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ПРОГРАММА СИМПОЗИУМА 

SYMPOSIUM PROGRAM 

 

1-3 июля 2015 года, конференц-зал – административный корпус БГУ, III этаж 

1-3 July, 2015, Buryat State University, Administrative Building, 3
nd

 floor, Conference Hall 

 

1 июля / 1 July 

 

09:30 – Регистрация участников / Registration 

10:00 – Приветственное слово / Welcome Address  

 

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВO 

WELCOME ADDRESS 

 

10:00 

Мошкин Н.И. – д.т.н., проф., и.о. ректора БГУ 

Dr. Moshkin, N. I. – rector of the Buryat State University 

 

Цинкер В.М. – декан ФФКСиТ БГУ, к.п.н., профессор 

Dr. Zinker, V. M. – dean of the Faculty of Physical Culture and Sport of the Buryat State University 

 

Krist, S. – Ph.D. candidate, University of Alaska Fairbanks 

Крист Ш. – аспирант Университета  штата Аляска в Фэрбенксе  

 

Аксенов М.О. – к.п.н. – доцент, докторант БГУ 

Dr. Aksenov, M. O. – senior researcher, Buryat State University 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

KEYNOTE ADDRESSES 

 

10:30 

Генетические маркеры выносливости  

Ахметов И.И. (Поволжская государственная академия физической культуры, Россия) 

Genetic Markers of Endurance 

Akhmetov, I. I., (Volga Region State Academy of Physical Culture, Sport and Tourism, Russia) 

11:30 

The Present Conditions and Challenges of Ethnic Sports 

Sogawa, Ts. (Waseda University, Japan)  

Современные условия и проблемы этнических видов спорта  

Согава Ц. (Университет Васэда, Япония) 

12:30-

14:00 
Обед / Lunch Break 

 

 

 

 

 

https://slovari.yandex.ru/%D0%BA%D0%BE%D1%84%D0%B5-%D0%B1%D1%80%D0%B5%D0%B9%D0%BA/ru-en


Секция 1 

Panel 1 

ИСТОРИЯ И СОВРЕМЕННОСТЬ:  

ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ НАЦИОНАЛЬНЫХ ВИДОВ СПОРТА  

HISTORY AND MODERNITY:  

TENDENCIES IN THE DEVELOPMENTS OF TRADITIONAL SPORTS 

Конференц-зал административного корпуса БГУ, III этаж  

Buryat State University, Administrative Building, 3
nd

 floor, Conference Hall 

 

14:00 

Modern Sports Versus Traditional Sports 

Lee, J. Y. (University of Suwon, South Korea)  

Современный спорт в противовес традиционным видам спорта 

Ли Й.Ю. (Сувонский университет, Южная Корея) 

14:40 

Трансформация бурятской борьбы из состязания в национальный вид спорта 

Калмыков С.В., Сагалеев А.С., Раднаев Д.Н. (Бурятский государственный университет, 

Россия) 

The Transformation of Buryat Wrestling from a Competition to a National Sport 

Kalmykov, S. V., A. S. Sagaleyev and D. N. Radnayev (Buryat State University, Russia) 

15:20 

Этнокультурные игры Тувинского народа  

Мендот И.Э., Гаськов А.В. (Тувинский государственный университет, Россия) 

Tuvan Ethno-Cultural Games 

Mendot, I. E. and A. V. Gas’kov (Tuvan State University, Russia) 

16:00-

16:40 
Перерыв / Break 

16:40 

Autochthonous and Traditional Games and Sports of Mexico 

Ramos Melo, G. (Mexican federation of indigenous and traditional games and sports, Mexico) 

Коренные и традиционные игры и спортивные состязания Мексики  

Рамос Мело Г. (Мексиканская федерация коренных и традиционных игр и спортивных 

состязаний, Мексика) 

17:20 

Translocal Ethnic Sport Community: How to Develop and Practice Ethnic Sports in Mexico    

Kogiso, K. (Waseda University, Japan)  

Транслокальная этноспортивная община: проблемы развития и практики этнических 

видов спорта в Мексике    

Когисо К. (Университет Васэда, Япония) 

  



 

2 июля / 2 July 

 

Секция 1 (продолжение) 

Panel 1 (continued) 

ИСТОРИЯ И СОВРЕМЕННОСТЬ:  

ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ НАЦИОНАЛЬНЫХ ВИДОВ СПОРТА 

HISTORY AND MODERNITY:  

TENDENCIES IN THE DEVELOPMENTS OF TRADITIONAL SPORTS 

Конференц-зал административного корпуса БГУ, III этаж  

Buryat State University, Administrative Building, 3
nd

 floor, Conference Hall 

 

09:00 

Institutionalization of Traditional African Games 

M. P. Wanderi (Mount Kenya University, Kenya) 

Институционализация традиционных игр Африки 

Вандери М.П. (Университет Гора Кения, Кения) 

09:40 

Развитие физической культуры и спорта в Туве  

Мендот Э.Э., Гаськов А.В. (Тувинский государственный университет, Россия) 

Development of Tuvan Physical Culture and Sport 

Mendot , E. E. and A. V. Gas’kov (Tuvan State University, Russia) 

10:20-

11:00 
Перерыв / Break 

11:00 

Tibetan Horse Races – Continuity and Change 

Studer, E. (University of Vienna, Austria)  

Тибетские конные скачки – непрерывность и изменения 

Штудер Э. (Венский университет, Австрия) 

11:40 

Reflecting Realities and Beliefs – Buryat Archery as a Mirror of Social Change 

Krist, S. (University of Alaska Fairbanks, USA)  

Отражающая реалии и поверья – бурятская стрельба из лука как зеркало 

общественных сдвигов  

Крист Ш. (Университет штата Аляска Фэрбенкс, США) 

12:20-

13:50 
Обед / Lunch Break 

13:50 

Ancestor of Hockey – Genna or Ethiopian Christmas as a Famous Cultural Game of Ethiopia 

Mondal, S. (Mekelle University, Ethiopia) 

Предок Хоккея: генна или эфиопское рождество – знаменитая игра эфиопской 

культуры 

Мондал С. (Университет Мэкэлэ, Эфиопия) 

14:30 

Облавная охота – основа фестиваля по народным упражнениям и играм 

Фомин В.А., Гергенов А.В., Шохирев В.В. (Совет ветеранов по физической культуре и 

спорту РБ, Федерация традиционных игр народов РБ, Иркутский медицинский 

государственный университет, Россия) 

Collective Hunting as the Basis of the National Exercise and Game Festival  

Fomin, V. A., Gergenov, A. V. (Council of the Veterans of Physical Culture and Sport of the 

Republic of Buryatia, The Federation of Traditional Games of the Peoples of the Republic of 

Buryatia, Irkutsk State Medical University, Russia) 

15:10 

«Сурхарбан» – национальный бренд, как фактор туристической привлекательности 

республики Бурятия 

Очиров И.М. (Бурятский государственный университет, Россия) 

https://slovari.yandex.ru/%D0%BA%D0%BE%D1%84%D0%B5-%D0%B1%D1%80%D0%B5%D0%B9%D0%BA/ru-en


15:50-

16:30 
Перерыв / Break 

16:30 

The Transformation of Japanese Sumo into a Modern, but Traditional, Sport 

Thompson, L. (Waseda University, Japan) 

Трансформация японской борьбы "сумо" в современный, но все-таки традиционный 

спорт  

Томпсон, Л. (Университет Васэда, Япония) 

17:10 

Тувинская национальная борьба «Хуреш» 

Ооржак Х.Д-Н., Ооржак С.Ы. (Тувинский государственный университет, Россия) 

Tuvan National Wrestling “Khuresh” 

Oorzhak, Kh. D.-N. and S. Y. Oorzhak (Tuvan State University, Russia) 

 

  



3 июля / 3 July 

  

Секция 2 

Panel 2 

НАЦИОНАЛЬНЫЕ ВИДЫ СПОРТА И НОВЫЕ СПОРТИВНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  

TRADITIONAL SPORTS AND NEW SPORT SCIENCE TECHNOLOGIES 

Конференц-зал административного корпуса БГУ, III этаж 

Buryat State University, Administrative Building, 3
nd

 floor, Conference Hall 

 

 09:00 

Studying the Influence of Flexibility Exercises on the Physical Development of Preschool 

Children  

Erdenechimeg, T. (Mongolian State University of Education, Mongolia)  

Изучение влияния упражнения на гибкости для физического развития детей 

дошкольного возраста 

Эрдэнэчимэг Т. (Монгольский государственный университет образования, Монголия) 

09:40 

Совершенствование современной практики физического воспитания студентов с 

помощью бурятского национального танца Ёхор 

Куликова О.А., Орлова И.В. (Бурятский государственный университет, Россия) 

Perfecting Modern Practices of College Students’ Physical Education with the Help of Yokhor, 

the Buryat National Dance  

Kulikova, O. A. and I. V. Orlova (Buryat State University, Russia) 

10:20-

11:00 
Перерыв / Break 

11:00 

Mechanical Principles in Traditional African Games: the Case of the Rolling Hoop 

M. P. Wanderi (Mount Kenya University, Kenya)  

Механические основы традиционных игр Африки на примере катающегося обруча 

Вандери М.П. (Университет Гора Кения, Кения) 

11:40 

Изобретение и системное развитие древнего бурятского национального лука  

Гомбожапова Х-Ц.Д. (Бурятский государственный университет, Россия) 

The Invention and Systematic Development of the Age-Old Traditional Buryat Bow 

Gombozhapova, Kh.-Ts. D. (Buryat State University, Russia) 

12:20-

13:50 
Обед / Lunch Break 

13:50 

Cпециальная силовая тренировка в мас-рестлинге с использованием упражнений 

атлетизма у старших юношей возрастной группы 15-17 лет 

Воложанин С.Е. (Бурятский государственный университет, Россия)  

Special Strength Training of 15- to 17 -Year-Old Juvenile Mas-Wrestlers Using Athletic 

Exercises  

Volozhanin, S. Ye. (Buryat State University, Russia) 

14:30 

Генный допинг в спорте: этические, правовые и нравственные аспекты  

Аксенов М.О. (Бурятский государственный университет, Россия) 

Gene Doping in Sports: Ethic, Legal, and Moral Aspects 

Aksenov, M. O. (Buryat State University, Russia) 

15:10-

16:40 

Круглый стол  

Round Table  

Закрытие симпозиума 

Farewell 

https://slovari.yandex.ru/%D0%BA%D0%BE%D1%84%D0%B5-%D0%B1%D1%80%D0%B5%D0%B9%D0%BA/ru-en


 

КУЛЬТУРНАЯ ПРОГРАММА  

CULTURAL AND SIGHTSEEING PROGRAM 

 

(Сурхарбан-Наадан, выезд на о. Байкал)  

(Buryat national sport holiday “Surkharban-Naadan” and short trip to Lake Baikal) 

 

Мероприятие 

Event/Activity 

Место и время 

Place/Time 

Стоимость 

Costs 

Сурхарбан-Наадан  

Surkharban-Naadan 

Центральный стадион, Улан-Удэ 

Central Stadium, Ulan-Ude 

 

4 июля 2015, 10:00  

4 July, 10:00   

 

- 

Сурхарбан-Наадан  

Surkharban-Naadan 

Центральный стадион, Улан-Удэ 

Central Stadium, Ulan-Ude 

 

5 июля 2015, 10:00  

5 July, 10:00   

 

- 

 

Выезд на озеро Байкал 

Short trip to Lake Вaikal  

 

 

6 июля 2015, 9:00  

6 July, 9:00 

 

 

По договоренности 

To be announced  
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Университет штата Аляска в 

Фэрбенксе (США) 

 

 

Школа высшего спортивного 

мастерства Республики Бурятия 

 

 

Центр изучения современного 

Востока (Германия) 

 

 

 

 

 

 

International Symposium 

 

STRATEGIES AND PRACTICES IN DEVELOPING TRADITIONAL SPORTS: 

PAST EXPERIENCES AND CURRENT TRENDS 

 

Ulan-Ude, Russia, Buryat Republic, 

1 - 3 July 2015 

  



SYMPOSIUM PROGRAM  

 

1-3 July, 2015, Buryat State University, Administrative Building, 3
nd

 floor, Conference Hall 

 

1 July 

 

09:30 – Registration 

10:00 – Welcome Address 

 

WELCOME ADDRESS 

 

10:00 

Dr. Moshkin, N. I. – rector of the Buryat State University 

 

Dr. Zinker, V. M. – dean of the Faculty of Physical Culture and Sport of the Buryat State 

University, professor, Buryat State University 

 

Dr. Aksenov, M. O., senior researcher, Buryat State University 

 

Krist, S., Ph.D. candidate, University of Alaska Fairbanks 

 

KEYNOTE ADDRESSES 

 

10:30 
Genetic Markers of Endurance 

Akhmetov, I. I., (Volga Region State Academy of Physical Culture, Sport and Tourism, Russia) 

11:30 
The Present Conditions and Challenges of Ethnic Sports 

Sogawa, Ts. (Waseda University, Japan)  

12:30-

14:00 
Lunch Break 

Panel 1 

HISTORY AND MODERNITY:  

TENDENCIES IN THE DEVELOPMENTS OF TRADITIONAL SPORTS 

Buryat State University, Administrative Building, 3
nd

 floor, Conference Hall  

14:00 
Modern Sports Versus Traditional Sports 

Lee, J. Y. (University of Suwon, South Korea)  

14:40 
The Transformation of Buryat Wrestling from a Competition to a National Sport 

Kalmykov, S. V., A. S. Sagaleyev and D. N. Radnayev (Buryat State University, Russia) 

15:20 
Tuvan Ethno-Cultural Games 

E. E. Mendot  and Gas’kov, A. V. (Tuvan State University, Russia) 

16:00-

16:40 
Break 

16:40 
Autochthonous and Traditional Games and Sports of Mexico 

Ramos Melo, G. (Mexican federation of indigenous and traditional games and sports, Mexico) 

17:20 
Translocal Ethnic Sport Community: How to Develop and Practice Ethnic Sports in Mexico    

Kogiso, K. (Waseda University, Japan)  

  



2 July  

Panel 1 (continued) 

HISTORY AND MODERNITY:  

TENDENCIES IN THE DEVELOPMENTS OF TRADITIONAL SPORTS 

Buryat State University, Administrative Building, 3
nd

 floor, Conference Hall  

09:00 
Institutionalization of Traditional African Games 

Mwangi, P. W. (Mount Kenya University, Kenya) 

09:40 
Development of Tuvan Physical Culture and Sport 

Gas’kov, A. V. and E. E. Mendot (Buryat State University, Russia) 

10:20-

11:00 
Break 

11:00 
Tibetan Horse Races – Continuity and Change 

Studer, E. (University of Vienna, Austria)  

11:40 
Reflecting Realities and Beliefs – Buryat Archery as a Mirror of Social Change 

Krist, S. (University of Alaska Fairbanks, USA)  

12:20-

13:50 
Lunch Break 

13:50 
Ancestor of Hockey – Genna or Ethiopian Christmas as a Famous Cultural Game of Ethiopia 

Mondal, S. (Mekelle University, Ethiopia) 

14:30 

Collective Hunting as the Basis of the National Exercise and Game Festival  

Fomin, V. A., Gergenov, A. V. (Council of the Veterans of Physical Culture and Sport of the 

Republic of Buryatia, The Federation of Traditional Games of the Peoples of the Republic of 

Buryatia, Irkutsk State Medical University, Russia) 

15:10 

The National Brand “Surkharban” as a Factor in the Buryat Republic’s Attractiveness to 

Tourists  

Ochirov, I. M. (Buryat State University, Russia)  

15:50-

16:30 
Break 

16:30 
The Transformation of Japanese Sumo into a Modern, but Traditional, Sport 

Thompson, L. (Waseda University, Japan) 

17:10 
Tuvan National Wrestling “Khuresh” 

Oorzhak, Kh. D.-N. and S. Y. Oorzhak (Tuvan State University, Russia)  

 

  



3 July  

Panel 2 

TRADITIONAL SPORTS AND NEW SPORT SCIENCE TECHNOLOGIES 

Buryat State University, Administrative Building, 3
nd

 floor, Conference Hall 

 09:00 

Studying the Influence of Flexibility Exercises on the Physical Development of Preschool 

Children  

Erdenechimeg, T. (Mongolian State University of Education, Mongolia)  

09:40 

Perfecting Modern Practices of College Students’ Physical Education with the Help of Yokhor, 

the Buryat National Dance  

Kulikova, O. A. and I. V. Orlova (Buryat State University, Russia) 

10:20-

11:00 
Break 

11:00 
Mechanical Principles in Traditional African Games: the Case of the Rolling Hoop 

Mwangi, P. W. (Mount Kenya University, Kenya)  

11:40 
The Invention and Systematic Development of the Age-Old Traditional Buryat Bow 

Gombozhapova, Kh.-Ts. D. (Buryat State University, Russia)  

12:20-

13:50 
Lunch Break 

 

13:50 

Special Strength Training of 15- to 17 -Year-Old Juvenile Mas-Wrestlers Using Athletic 

Exercises  

Volozhanin, S. Ye. (Buryat State University, Russia)  

14:30 
Gene Doping in Sports: Ethic, Legal, and Moral Aspects 

Aksenov, M. O. (Buryat State University, Russia) 

15:10-

16:40 

Round Table  

Farewell 

 

 

 

CULTURAL AND SIGHTSEEING PROGRAM 

 

 (Buryat national sport holiday “Surkharban-Naadan” and short trip to Lake Baikal) 

 

 

Event/Activity Place/Time Costs 

Surkharban-Naadan 
Central Stadium, Ulan-Ude 

4 July, 10:00  
- 

Surkharban-Naadan 
Central Stadium, Ulan-Ude 

5 July, 10:00  
- 

Short trip to Lake Вaikal  6 July, 9:00 To be announced  

 

 


