
о проведении спортивного праздника для первокурсников «Старты надежд»

I. Цели и задачи

Популяризация физической культуры и спорта среди студентов, 
определение уровня спортивной подготовленности студентов- 
первокурсников.

II. Дата и место проведения

Дата проведения: 30 сентября 2015 г.
Место проведения: спортивный комплекс Ы У, Куйбышева, 1.
Общий сбор на стадионе в 9.30 ч.

III. Участники
К участию в соревнованиях допускаются только студенты первого

курса.

IV. Программа соревнований

1. Малая шведская эстафета: юноши, девушки;
2. Волейбол: юноши, девушки;
3. Стрит-бол: юноши, девушки;
4. Мини-футбол: юноши;
5. Сдача норм ГТО: юноши, девушки;
6. Шахматы: юноши, девушки;
7. 11ерстягивание каната: смешанная команда;
8. Мас-рестлинг: юноши
9. Национальная борьба: юноши
10. Игры нашего детства: команды от факультета
11.Скипинг: девушки

V. Срок подачи заявок

Заявки от команд факультетов, заверенные врачом подаются в день 
соревнований 30 сентября 2015 г. в 9.30 ч. в главную судейскую коллегию.



VI. Награждение

Победители и призеры соревнований награждаются кубками, 
грамотами .

VII. Приложение

1. В шведской эстафете принимаю ! участие: 4 юноши+ 4 девушки.
2. Соревнования по волейболу проходят по Олимпийской системе из 3 

партий до 15 очков. Состав команды: 6 игроков + 2 запасных.
3. Соревнования по стрит-болу проходят по Олимпийской системе, 

продолжительность игры 10 мин. Состав команды: 3 игрока + 2 
запасных.

4. Соревнования по мини-футболу проходят по Олимпийской системе 2 
тайма по 8 мин. Состав команды: 6 игроков + 1 вратарь.

5. Сдача норм ГТО: 5 юношей+ 5 девушек.
6. Соревнования по шахматам проводятся в личном первенстве, 

длительность партии 20 мин.
7. Соревнования но перетягиванию каната проходят по Олимпийской 

системе. Состав команды: 5 юношей + 5 девушек.
8. Мас-рестлинг- юноши (до 70 кг., св. 70 кг.);
9. Национальная борьба- юноши (до 70 кг., св. 70 кг.)
10. Игры нашего детства- команды от факультета;
1 1 .Скиппинг- девушки.

Ответственные за виды:
1. Эстафета - Гришунов С\В., Эрхеев С.В.,
2. Волейбол -  Климов С.11., Доржиева О.С.,
3. Стрит-бол — Воронина В.Д.,
4. Мини-футбол -  Кокорин С.А.,
5. Сдача Г ГО- Доржиева Р.В. и др.
6. Шахматы - Мижи гдоржиев 51.Д.,
7. Перетягивание каната Тапхаров М.В.
8. Национальная борьба- Балдаев К.В., Дагбаев Б.В.,
9. Мас-рестлинг- Воложанин С.Е.,
10. Игры нашего детства- Брянская Ю.,
1 1. Скиппинг- Чебунина Г.В., Гомбожапова С.Д.

Оргкомитет


