
План одобрен Ученым советом вуза 
Протокол №  /  3  o U * ?

44.03.01

Кафедра: С п о р ти в н ы х  дисциплин 

Ф акультет: Физической культуры , спорта и туризма

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ФГБОУ ВО "Бурятский государственный университет" 
ФФКСиТ

РАБОЧИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН
по программе бакалавриата

Направление 44.03.01 Педагогическое образование профиль "Физическая

Мошкин Н И.

Квалификация: Бакалавр

Программа подготовки: академический бакалавриат

Форма обучения: Очная

Срок обучения: 4г

Г од  н ачал а  п о д г о т о в к и  (п о  у ч е б н о м у  п л ан у)  

Учебный год 2016-2017

2016

+ Основной Виды профессиональной деятельности

а педагогическая;

а □ проектная;

□ □ исследовательская;

□ □ культурно-просветительская.

Образовательный стандарт  № 1426 от 04.12.2015

СОГЛАСОВАНО

Проректор по УР 

Начальник УМУ 

И.о. декана 

И.о. зав. кафедрой

/ Макаров А Н ./



УчеСныД огзч озеагагэлзта ®К-Педо0азгозз-ме-201бсмез р*г. код нзтркгенля 44 0301, год начата годготозеи 2016

Календарны й  учебный график

Мес Cfrwrseo* HosCoa С о » Ф еесчла Март Атре/а Мгй И о е П ела А8Г,<Т

п
3
?

N £

СО

IS

и

9

я

9
>а

£

m

9

9

К
rs

п

о

о

я

к

о
m

Я

N IS

in

я

я

Я
V»

со

«

Я

£

9
со

п

о

<>

я

5

я
со

гЧ

VI

О

Я 9

я

о
п

■о

£

m

9

9

к
гч

о

■г

к
я

а

ГП

я

к

СО

Г1

и

9

Я

9
>а

2

m

9

9

к
IS *

Г1

о

о

Я

к

п

я

н ед 1 2 3 4 S в 7 3 9 10 11 12 13 14 15 16 17 1S 19 20 21 22 23 24 23 26 27 23 29 30 31 32 33 34 33 34 37 33 39 40 41 42 43 44 43 46 47 43 49 SO S1 52

I Э Э Э К К Э Э Э Э К К К К К К К

У - -
■ У У

■
И ■ 3 «ч 14

У
3 3 3 3 1ч 1ч 1ч 1ч 1ч 1ч Л

■ У ■
* У * ■

п - - -
■ - п “ -

ш - - - з к К П
■ - п з з з з к к к к к к к

■ - п “
■ - п “ ■
■ - - ■ ■

• • э Э э
■ э э э “

■ э э э “
IV

■
3 1ч 14 _

э э э
А А 1ч 1ч 1ч 1ч 1ч 1ч Л

■ « э э “
- э э ■ - *

Сводны е  данны е

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4
сеч. 1 сеч. 2 Зсето сеч. 1 сеч. 2 Зсето сеч. 1 сеч. 2 Зсето сеч. 1 сеч. 2 Зсето

Теоретическое обучение и 
рассредоточенные практики

13 13 36 17 2/6 15 32  2/6 13 2/6 11 24  2/6 17 2/6 9  3/6 26 5/6

э Экзаменационные сессии 3 4 7 2  1/6 4 6  1/6 2  1/6 4 6  1/6 2  1/6 3  3/6 54/6 25

У Учебная практика 2 2 2

п Производственная практика 4 6 10 4 4 14

д

Подготовка к  защ и те  и защ ита  
вы пускной квалификационной 
работы

2 2 2

г
Подготовка к  сдаче и сдача гос. 
экзамена

2 2 2

к Каникулы 2 7 9 2 7 9 2 7 9 2 7 9 36

X Нерабочие праздничные дни (не 
включая воскресенья)

13/6 
С9 дн>

1
;бдн5

2  3/6
CIS ЯН)

13/6
<9дн5

1
Сбдн>

2  3/6
CIS ЯН)

13/6
С9дн5

1
С6дн5

2  3/6
CIS ды)

7  3/6 
C4S Д*3

П родолж ительность  обучения
(не включая нерабочие праздничные дни
и каникулы )

6л т г е  39  мед. 6л т г е  39  мед. 6л т г е  39  мед. 6л т г е  39  мед.

И того 23 29 5 2 23 29 5 2 23 29 5 2 23 29 5 2 203

Студен то в 10 10 10 10

Групп 1 1 1 1



ПланСвод Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2016очка.р1х', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2016

- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5 Курс 6 Курс 7

Сем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6 Сем. 7 Сем. 8 Сем. 9 Сем. A Сем. B Сем. C Сем. D Сем. E

Считать 
в плане

Индекс Наименование

а
н

2 
ш 

Э
м Зачет

Зачет с 
оц.

КР
Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы Ауд. СР

Конт
роль

з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е.

Б л о к  1 .Д и с ц и п л и н ы  ( м о д у л и )

Б а з о в а я  ч а с т ь

+ Б1.Б.01 Физическая культура и спорт 6 2 2 72 72 34 34 11 27 2

+ Б1.Б.02 Иностранный язык 4 123 6 6 216 216 136 136 44 36 1 2 1 2

+ Б1.Б.03 История 2 4 4 144 144 54 54 45 45 4

+ Б1.Б.04 Философия 3 4 4 144 144 52 52 47 45 4

+ Б1.Б.05 Безопасность жизнедеятельности 1 3 3 108 108 36 36 72 3

+ Б1.Б.06 Информационные технологии в образовании 1 3 3 108 108 36 36 72 3

+ Б1.Б.07 Правоведение 3 3 3 108 108 36 36 72 3

+ Б1.Б.08 Русский язык и культура речи 2 2 2 72 72 36 36 36 2

+ Б1.Б.09 Концепции современного естествознания 3 2 2 72 72 36 36 36 2

+ Б1.Б.10 Экономика 1 3 3 108 108 36 36 72 3

+ Б1.Б.11 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 23 1 7 7 252 252 90 90 90 72 1 2 4

+ Б1.Б.12 М од уль  "П си хо ло ги я " 5 34 8 8 288 288 108 108 117 63 3 2 3

+ Б1.Б.12.01 Общая психология 3 3 3 108 108 36 36 72 3

+ Б1.Б.12.02 Возрастная психология 4 2 2 72 72 32 32 40 2

+ Б1.Б.12.03 Педагогическая психология 5 3 3 108 108 40 40 5 63 3

+ Б1.Б.13 М од уль  "П ед а го ги ка " 345 11 11 396 396 116 116 280 4 3 2 2

+ Б1.Б.13.01 Введение в педагогическую профессию 4 2 2 72 72 16 16 56 2

+ Б1.Б.13.02 Теоретическая педагогика 4 4 144 144 36 36 108 4

+ Б1.Б.13.03 Практическая педагогика 3 3 3 108 108 36 36 72 3

+ Б1.Б.13.04 История образования и педагогической мысли 5 2 2 72 72 28 28 44 2

58 58 2088 2088 806 806 994 288 11 14 20 6 5 2

В а р и а т и в н а я  ч а с т ь

+ Б1.В.01 Математика 1 2 2 72 72 36 36 36 2

+ Б1.В.02 Концепция здорового образа жизни и 
профилактика

2 1 1 36 36 36 36 1

+ Б1.В.03 История Бурятии 1 2 2 72 72 36 36 36 2

+ Б1.В.04 Бурятский язык 2 2 2 72 72 36 36 36 2

+ Б1.В.05 Гигиена физического воспитания и спорта 1 3 3 108 108 36 36 10 62 3

+ Б1.В.06 Спортивная метрология 5 2 2 72 72 26 26 46 2

+ Б1.В.07 Технологии спорта 7 3 3 108 108 34 34 47 27 3

+ Б1.В.08 Основы спортивно-оздоровительного туризма 4 2 2 72 72 30 30 42 2

+ Б1.В.09 Биохимия физических упражнений 3 2 2 72 72 34 34 38 2

+ Б1.В.10 Спортивные и прикладные единоборства 1 2 2 72 72 18 18 54 2

+ Б1.В.11 Правовые основы профессиональной 
деятельности

4 2 2 72 72 32 32 40 2

+ Б1.В.12 Спортивная медицина 8 4 4 144 144 20 20 79 45 4

+ Б1.В.13 Организация и проведение соревнований по 
видам спорта

7 5 5 180 180 36 36 144 5

+ Б1.В.14 История физической культуры 3 3 3 108 108 36 36 72 3

+ Б1.В.15 Физиология физических упражнений 6 5 6 6 216 216 74 74 79 63 3 3

+ Б1.В.16 Психология физического воспитания и спорта 8 4 4 144 144 20 20 79 45 4

+ Б1.В.17 Биомеханика двигательной деятельности 6 4 4 144 144 12 12 132 4

+ Б1.В.18 Воспитательная и спортивно-массовая работа в 
школе

6 4 4 144 144 22 22 122 4



ПланСвод Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2016очка.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2016

Закрепленная кафедра

Код Наименование

18 Спортивных дисциплин и туризма

10 Иностранных языков

38 Истории Бурятии

77 Философии

3 Зоологии и экологии

26
Вычислительной техники и

49 Теории и истории права и государства

15 Русского языка и общего языкознания

3 Зоологии и экологии

84
Экономической теории,

3 Зоологии и экологии

67 Возрастной и педагогической психологи

67 Возрастной и педагогической психологи

67 Возрастной и педагогической психологи

75 Общей педагогики

75 Общей педагогики

75 Общей педагогики

75 Общей педагогики

22
Алгебры, геометрии и методики

60
Общественного здоровья и 
здравоохранения

38 Истории Бурятии

40
Бурятского языка и методики

62
Спортивной медицины, травматологии

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

55 Неорганической и органической химии

18 Спортивных дисциплин и туризма

49 Теории и истории права и государства

62
Спортивной медицины, травматологии

18 Спортивных дисциплин и туризма

19 Теории физической культуры

19 Теории физической культуры

19 Теории физической культуры

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма



ПланСвод Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2016очка.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2016

- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5 Курс 6 Курс 7

Сем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6 Сем. 7 Сем. 8 Сем. 9 Сем. A Сем. B Сем. C Сем. D Сем. E

Считать 
в плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с 

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы Ауд. СР

Конт
роль

з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е.

+ Б1.В.19 Методология научных исследований в сфере 
физической культуры и спорта

2 2 72 72 16 16 56 2

+ Б1.В.20 Теория и методика физической культуры 4 4 5 5 180 180 68 68 49 63 1 4

+ Б1.В.21 Методика преподавания предмета "физическая 
культура"

6 5 5 7 7 252 252 84 84 132 36 2 3 2

+ Б1.В.22
Теория  и м етоди ка  обучени я  базо вы м  
ви дам  ф изкул ьтур н о -сп о р ти вн ой  
д еятельно сти

12224
45

247 35 35 1260 1260 510 510 444 306 6 14 1 8 4 2

+ Б1.В.22.01 Легкая атлетика 2 4 4 144 144 54 54 54 36 2 2

+ Б1.В.22.02 Плавание 2 4 4 144 144 54 54 45 45 4

+ Б1.В.22.03 Подвижные игры 1 2 2 72 72 36 36 36 2

+ Б1.В.22.04 Гимнастика 2 5 5 180 180 90 90 45 45 2 3

+ Б1.В.22.05 Лыжный спорт (сборы) 4 4 4 144 144 68 68 40 36 2 2

+ Б1.В.22.06 Баскетбол 4 4 4 144 144 66 66 33 45 1 3

+ Б1.В.22.07 Волейбол 5 4 4 144 144 40 40 41 63 4

+ Б1.В.22.08 Мини-волейбол 7 2 2 72 72 18 18 54 2

+ Б1.В.22.09 Футбол (сборы) 2 3 3 108 108 54 54 54 3

+ Б1.В.22.10 Музыкально-ритмическое воспитание 4 3 3 108 108 30 30 78 3

+ Б1.В.23 Элективные курсы по физической культуре и 
спорту

12345 336 336 336 336

+ Б1.В.ДВ.01 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .1 6 4 4 144 144 24 24 120 4

Б1.В.ДВ.01.01 Теория и методика спортивной тренировки 6 4 4 144 144 24 24 120 4

+ Б1.В.ДВ.01.02 Спортивная психодиагностика 6 4 4 144 144 24 24 120 4

+ Б1.В.ДВ.02 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .Д В .2 5 3 3 108 108 14 14 94 3

Б1.В.ДВ.02.01 Физическое воспитание детей раннего и 
дошкольного возраста

5 3 3 108 108 14 14 94 3

+ Б1.В.ДВ.02.02 Отбор в спорте 5 3 3 108 108 14 14 94 3

+ Б1.В.ДВ.03 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .3 7 5 5 180 180 36 36 108 36 5

+ Б1.В.ДВ.03.01 Лечебная физическая культура 7 5 5 180 180 36 36 108 36 5

Б1.В.ДВ.03.02 Педагогика физической культуры 7 5 5 180 180 36 36 108 36 5

+ Б1.В.ДВ.04 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .4 5 1 1 36 36 28 28 8 1

Б1.В.ДВ.04.01 Теория, методика и история воспитания 5 1 1 36 36 28 28 8 1

+ Б1.В.ДВ.04.02 Практический курс непрерывного 
самообразования

5 1 1 36 36 28 28 8 1

+ Б1.В.ДВ.05 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .5 8 4 4 144 144 20 20 124 4

Б1.В.ДВ.05.01 Национальные виды спорта и игры 8 4 4 144 144 20 20 124 4

+ Б1.В.ДВ.05.02 Повышение спортивного мастерства 8 4 4 144 144 20 20 124 4

+ Б1.В.ДВ.06 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .6 4 1 1 36 36 32 32 4 1

Б1.В.ДВ.06.01 Культурология 4 1 1 36 36 32 32 4 1

+ Б1.В.ДВ.06.02 Этика 4 1 1 36 36 32 32 4 1

+ Б1.В.ДВ.07 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .7 1 3 3 108 108 18 18 90 3

+ Б1.В.ДВ.07.01 Научно-методическая деятельность 1 3 3 108 108 18 18 90 3

Б1.В.ДВ.07.02 Профессиональный спорт 1 3 3 108 108 18 18 90 3

+ Б1.В.ДВ.08 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .8 1 1 36 36 32 32 4 1

+ Б1.В.ДВ.08.01 Риторика 1 1 36 36 32 32 4 1

Б1.В.ДВ.08.02 Бурятский язык и этническая культура 1 1 36 36 32 32 4 1

+ Б1.В.ДВ.09 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .9 8 5 5 180 180 18 18 117 45 5



ПланСвод Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2016очка.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2016

Закрепленная кафедра

Код Наименование

19 Теории физической культуры

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

19 Теории физической культуры

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

62 Спортивной медицины, травматологии

19 Теории физической культуры

75 Общей педагогики

75 Общей педагогики

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

77 Философии

77 Философии

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

15 Русского языка и общего языкознания

40 Бурятского языка и методики преподав



ПланСвод Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2016очка.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2016

- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5 Курс 6 Курс 7

Сем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6 Сем. 7 Сем. 8 Сем. 9 Сем. A Сем. B Сем. C Сем. D Сем. E

Считать 
в плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с 

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы Ауд. СР

Конт
роль

з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е.

+ Б1.В.ДВ.09.01 Методы математической статистики в 
физической культуре и спорте

8 5 5 180 180 18 18 117 45 5

Б1.В.ДВ.09.02 Педагогическое физкультурно-спортивное 
совершенствование

8 5 5 180 180 18 18 117 45 5

+ Б1.В.ДВ.10 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .Д В .10 7 5 5 180 180 34 34 146 5

Б1.В.ДВ.10.01 Восточные оздоровительные системы 7 5 5 180 180 34 34 146 5

+ Б1.В.ДВ.10.02 Стрельба из лука 7 5 5 180 180 34 34 146 5

+ Б1.В.ДВ.11 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .Д В .11 7 5 5 180 180 52 52 128 5

Б1.В.ДВ.11.01
Менеджмент и маркетинг в физической культуре 
и спорте

7 5 5 180 180 52 52 128 5

+ Б1.В.ДВ.11.02 Технологии физкультурно-спортивной 
деятельности

7 5 5 180 180 52 52 128 5

+ Б1.В.ДВ.12 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .Д В .12 5 3 3 108 108 14 14 94 3

+ Б1.В.ДВ.12.01 Инновационные оздоровительные системы 5 3 3 108 108 14 14 94 3

Б1.В.ДВ.12.02 Акмеология физической культуры 5 3 3 108 108 14 14 94 3

+ Б1.В.ДВ.13 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .Д В .13 6 2 2 72 72 12 12 60 2

+ Б1.В.ДВ.13.01 Силовой атлетизм 6 2 2 72 72 12 12 60 2

Б1.В.ДВ.13.02 Основы детско-юношеского спорта 6 2 2 72 72 12 12 60 2

+ Б1.В.ДВ.14 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .Д В .14 8 3 3 108 108 10 10 53 45 3

+ Б1.В.ДВ.14.01 Спортивная генетика 8 3 3 108 108 10 10 53 45 3

Б1.В.ДВ.14.02 Инновационные технологии в физической 
культуре и спорте

8 3 3 108 108 10 10 53 45 3

+ Б1.В.ДВ.15 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .Д В .15 2 2 72 72 36 36 36 2

Б1.В.ДВ.15.01 Физкультурно-спортивные сооружения 2 2 72 72 36 36 36 2

+ Б1.В.ДВ.15.02 Частные методики спортивной тренировки 2 2 72 72 36 36 36 2

+ Б1.В.ДВ.16 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .Д В .16 7 3 3 108 108 52 52 29 27 3

+ Б1.В.ДВ.16.01 Массаж 7 3 3 108 108 52 52 29 27 3

Б1.В.ДВ.16.02 Пауэрлифтинг 7 3 3 108 108 52 52 29 27 3

152 152 5808 5808 2020 2020 2934 854 18 17 9 22 19 19 28 20

210 210 7896 7896 2826 2826 3928 1142 29 31 29 28 24 21 28 20

Б л о к  2 .П р а к т и к и

В а р и а т и в н а я  ч а с т ь

+ Б2.В.01(У)

Практика по получению первичных 
профессиональных умений и навыков, в том 
числе первичных умений и навыков научно
исследовательской деятельности

4 3 3 108 108 108 3

+ Б2.В.02(П) Педагогическая практика 56 15 15 540 540 540 6 9

+ Б2.В.03(П) Преддипломная практика 8 6 6 216 216 216 6

24 24 864 864 864 3 6 9 6

24 24 864 864 864 3 6 9 6

Б л о к  3 .Г о с у д а р с т в е н н а я  и т о г о в а я  а т т е с т а ц и я

Б а з о в а я  ч а с т ь

+ Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению 8 3 3 108 108 108 3

+ Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа 8 3 3 108 108 108 3

6 6 216 216 216 6

6 6 216 216 216 6

Ф Т Д .Ф а к у л ь т а т и в ы

В а р и а т и в н а я  ч а с т ь



ПланСвод Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2016очка.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2016

Закрепленная кафедра

Код Наименование

23 Информационных технологий

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

19 Теории физической культуры

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

19 Теории физической культуры

19 Теории физической культуры

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма

18 Спортивных дисциплин и туризма 

18 Спортивных дисциплин и туризма



ПланСвод Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2016очка.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2016

- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5 Курс 6 Курс 7

Сем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6 Сем. 7 Сем. 8 Сем. 9 Сем. A Сем. B Сем. C Сем. D Сем. E

Считать 
в плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с 

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы Ауд. СР

Конт
роль

з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е.

+ ФТД.В.01 Методика судейства соревнований по видам 
спорта

7 3 3 108 108 36 36 72 3

3 3 108 108 36 36 72 3

3 3 108 108 36 36 72 3



ПланСвод Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2016очка.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2016

Закрепленная кафедра

Код Наименование

Спортивных дисциплин и туризма18



План Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2016очка.р1х', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2016

- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Сем. 1 Сем. 2

Считать 
в плане

Индекс Наименование

а
н

2 
ш 

Э
м Зачет

Зачет с 
оц.

КР
Экспер
тное

Факт
Часов 
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

Интер
часы

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Б л о к  1 .Д и с ц и п л и н ы  ( м о д у л и )

Б а з о в а я  ч а с т ь

+ Б1.Б.01 Физическая культура и спорт 6 2 2 36 72 72 34 11 27 8

+ Б1.Б.02 Иностранный язык 4 123 6 6 36 216 216 136 44 36 1 36 36 2 72 36 36

+ Б1.Б.03 История 2 4 4 36 144 144 54 45 45 8 4 144 36 18 45 45

+ Б1.Б.04 Философия 3 4 4 36 144 144 52 47 45 8

+ Б1.Б.05 Безопасность жизнедеятельности 1 3 3 36 108 108 36 72 3 108 18 18 72

+ Б1.Б.06 Информационные технологии в образовании 1 3 3 36 108 108 36 72 12 3 108 18 18 72

+ Б1.Б.07 Правоведение 3 3 3 36 108 108 36 72 6

+ Б1.Б.08 Русский язык и культура речи 2 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 18 18 36

+ Б1.Б.09 Концепции современного естествознания 3 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.Б.10 Экономика 1 3 3 36 108 108 36 72 6 3 108 18 18 72

+ Б1.Б.11 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 23 1 7 7 36 252 252 90 90 72 1 36 18 18 2 72 18 9 45

+ Б1.Б.12 М од уль  "П си хо ло ги я " 5 34 8 8 288 288 108 117 63 8

+ Б1.Б.12.01 Общая психология 3 3 3 36 108 108 36 72 4

+ Б1.Б.12.02 Возрастная психология 4 2 2 36 72 72 32 40 4

+ Б1.Б.12.03 Педагогическая психология 5 3 3 36 108 108 40 5 63

+ Б1.Б.13 М од уль  "П ед а го ги ка " 345 11 11 396 396 116 280 14 4 144 18 18 108

+ Б1.Б.13.01 Введение в педагогическую профессию 4 2 2 36 72 72 16 56

+ Б1.Б.13.02 Теоретическая педагогика 4 4 36 144 144 36 108 6 4 144 18 18 108

+ Б1.Б.13.03 Практическая педагогика 3 3 3 36 108 108 36 72 4

+ Б1.Б.13.04 История образования и педагогической мысли 5 2 2 36 72 72 28 44 4

58 58 2088 2088 806 994 288 76 11 396 72 18 90 216 14 504 72 108 234 90

В а р и а т и в н а я  ч а с т ь

+ Б1.В.01 Математика 1 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

+ Б1.В.02 Концепция здорового образа жизни и 
профилактика

2 1 1 36 36 36 36 1 36 18 18

+ Б1.В.03 История Бурятии 1 2 2 36 72 72 36 36 4 2 72 18 18 36

+ Б1.В.04 Бурятский язык 2 2 2 36 72 72 36 36 4 2 72 36 36

+ Б1.В.05 Гигиена физического воспитания и спорта 1 3 3 36 108 108 36 10 62 6 3 108 18 18 10 62

+ Б1.В.06 Спортивная метрология 5 2 2 36 72 72 26 46

+ Б1.В.07 Технологии спорта 7 3 3 36 108 108 34 47 27

+ Б1.В.08 Основы спортивно-оздоровительного туризма 4 2 2 36 72 72 30 42 6

+ Б1.В.09 Биохимия физических упражнений 3 2 2 36 72 72 34 38 6

+ Б1.В.10 Спортивные и прикладные единоборства 1 2 2 36 72 72 18 54 6 2 72 18 54

+ Б1.В.11 Правовые основы профессиональной 
деятельности

4 2 2 36 72 72 32 40 4

+ Б1.В.12 Спортивная медицина 8 4 4 36 144 144 20 79 45 8

+ Б1.В.13 Организация и проведение соревнований по 
видам спорта

7 5 5 36 180 180 36 144 14

+ Б1.В.14 История физической культуры 3 3 3 36 108 108 36 72 6

+ Б1.В.15 Физиология физических упражнений 6 5 6 6 36 216 216 74 79 63 16

+ Б1.В.16 Психология физического воспитания и спорта 8 4 4 36 144 144 20 79 45

+ Б1.В.17 Биомеханика двигательной деятельности 6 4 4 36 144 144 12 132 8

+ Б1.В.18 Воспитательная и спортивно-массовая работа в 
школе

6 4 4 36 144 144 22 122



План Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2016очка.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2016
Курс 2 Курс 3

Сем. 3 Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

2 72 12 22 11 27

1 36 34 2 2 72 30 6 36

4 144 34 18 47 45

3 108 18 18 72

2 72 18 18 36

4 144 18 18 81 27

3 108 18 18 72 2 72 16 16 40 3 108 14 26 5 63

3 108 18 18 72

2 72 16 16 40

3 108 14 26 5 63

3 108 18 18 72 2 72 16 56 2 72 14 14 44

2 72 16 56

3 108 18 18 72

2 72 14 14 44

20 720 124 142 382 72 6 216 32 46 102 36 5 180 28 40 49 63 2 72 12 22 11 27

2 72 26 46

2 72 30 42

2 72 34 38

2 72 16 16 40

3 108 18 18 72

3 108 14 26 68 3 108 12 22 11 63

4 144 12 132

4 144 22 122



План Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2016очка.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2016
Курс 4

Закрепленная кафедра -
Сем. 7 Сем. 8

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8

10 Иностранных языков ОК-4

38 Истории Бурятии ОК-2

77 Философии ОК-1

3 Зоологии и экологии ОК-9; ОПК-6

26
Вычислительной техники и

ОК-3

49 Теории и истории права и государства ОК-7; ОПК-4

15 Русского языка и общего языкознания ОК-4; ОПК-5

3 Зоологии и экологии ОК-3; ОК-6

84
Экономической теории,

ОПК-4

3 Зоологии и экологии ОПК-2; ОПК-6

О ПК-2; О ПК -3; П К -2

67 Возрастной и педагогической психологи ОПК-2; ОПК-3

67 Возрастной и педагогической психологи ОПК-2; ПК-2

67 Возрастной и педагогической психологи ОПК-3; ПК-2

ОК-2; ОК-5; О ПК -1; ПК-1 ; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

75 Общей педагогики ОК-5; ПК-5

75 Общей педагогики ПК-1; ПК-4

75 Общей педагогики ОПК-1; ПК-3

75 Общей педагогики ОК-2; ПК-6

22
Алгебры, геометрии и методики

ОК-3

60
Общественного здоровья и 
здравоохранения

ОПК-6

38 Истории Бурятии ОК-2

40
Бурятского языка и методики

ДК-1; ОК-4

62
Спортивной медицины, травматологии

ОПК-6

18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-2

3 108 34 47 27 18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-2; ПК-8

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-2

55 Неорганической и органической химии ОК-3

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-2

49 Теории и истории права и государства ОПК-4

4 144 10 10 79 45 62
Спортивной медицины, травматологии

ОК-9; ОПК-2

5 180 18 18 144 18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-5; ОПК-4

19 Теории физической культуры ОК-2

19 Теории физической культуры ОПК-2; ПК-2

4 144 10 10 79 45 19 Теории физической культуры ОПК-3

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-3

18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-3; ПК-7



План Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2016очка.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2016

- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Сем. 1 Сем. 2

Считать 
в плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с 

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов 
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

Интер
часы

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

+ Б1.В.19 Методология научных исследований в сфере 
физической культуры и спорта

2 2 36 72 72 16 56 6

+ Б1.В.20 Теория и методика физической культуры 4 4 5 5 36 180 180 68 49 63 16

+ Б1.В.21 Методика преподавания предмета "физическая 
культура"

6 5 5 7 7 36 252 252 84 132 36 16

+ Б1.В.22
Теория  и м етоди ка  обучени я  базо вы м  
ви дам  ф изкул ьтур н о -сп о р ти вн ой  
деятельно сти

12224
45

247 35 35 1260 1260 510 444 306 94 6 216 18 72 90 36 14 504 54 180 144 126

+ Б1.В.22.01 Легкая атлетика 2 4 4 36 144 144 54 54 36 12 2 72 18 54 2 72 18 18 36

+ Б1.В.22.02 Плавание 2 4 4 36 144 144 54 45 45 8 4 144 18 36 45 45

+ Б1.В.22.03 Подвижные игры 1 2 2 36 72 72 36 36 6 2 72 18 18 36

+ Б1.В.22.04 Гимнастика 2 5 5 36 180 180 90 45 45 16 2 72 36 36 3 108 18 36 9 45

+ Б1.В.22.05 Лыжный спорт (сборы) 4 4 4 36 144 144 68 40 36 12 2 72 36 36

+ Б1.В.22.06 Баскетбол 4 4 4 36 144 144 66 33 45 8

+ Б1.В.22.07 Волейбол 5 4 4 36 144 144 40 41 63 8

+ Б1.В.22.08 Мини-волейбол 7 2 2 36 72 72 18 54 4

+ Б1.В.22.09 Футбол (сборы) 2 3 3 36 108 108 54 54 8 3 108 54 54

+ Б1.В.22.10 Музыкально-ритмическое воспитание 4 3 3 36 108 108 30 78 12

+ Б1.В.23 Элективные курсы по физической культуре и 
спорту

12345 336 336 336 72 72 72 72

+ Б1.В.ДВ.01 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .1 6 4 4 144 144 24 120 8

Б1.В.ДВ.01.01 Теория и методика спортивной тренировки 6 4 4 36 144 144 24 120 8

+ Б1.В.ДВ.01.02 Спортивная психодиагностика 6 4 4 36 144 144 24 120 8

+ Б1.В.ДВ.02 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .Д В .2 5 3 3 108 108 14 94 6

Б1.В.ДВ.02.01 Физическое воспитание детей раннего и 
дошкольного возраста

5 3 3 36 108 108 14 94 6

+ Б1.В.ДВ.02.02 Отбор в спорте 5 3 3 36 108 108 14 94 6

+ Б1.В.ДВ.03 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .3 7 5 5 180 180 36 108 36 14

+ Б1.В.ДВ.03.01 Лечебная физическая культура 7 5 5 36 180 180 36 108 36 14

Б1.В.ДВ.03.02 Педагогика физической культуры 7 5 5 36 180 180 36 108 36 14

+ Б1.В.ДВ.04 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .4 5 1 1 36 36 28 8

Б1.В.ДВ.04.01 Теория, методика и история воспитания 5 1 1 36 36 36 28 8

+ Б1.В.ДВ.04.02 Практический курс непрерывного 
самообразования

5 1 1 36 36 36 28 8

+ Б1.В.ДВ.05 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .5 8 4 4 144 144 20 124 6

Б1.В.ДВ.05.01 Национальные виды спорта и игры 8 4 4 36 144 144 20 124 6

+ Б1.В.ДВ.05.02 Повышение спортивного мастерства 8 4 4 36 144 144 20 124 6

+ Б1.В.ДВ.06 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .6 4 1 1 36 36 32 4 6

Б1.В.ДВ.06.01 Культурология 4 1 1 36 36 36 32 4 6

+ Б1.В.ДВ.06.02 Этика 4 1 1 36 36 36 32 4 6

+ Б1.В.ДВ.07 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .7 1 3 3 108 108 18 90 4 3 108 18 90

+ Б1.В.ДВ.07.01 Научно-методическая деятельность 1 3 3 36 108 108 18 90 4 3 108 18 90

Б1.В.ДВ.07.02 Профессиональный спорт 1 3 3 36 108 108 18 90 4 3 108 18 90

+ Б1.В.ДВ.08 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .8 1 1 36 36 32 4 6

+ Б1.В.ДВ.08.01 Риторика 1 1 36 36 36 32 4 6

Б1.В.ДВ.08.02 Бурятский язык и этническая культура 1 1 36 36 36 32 4 6

+ Б1.В.ДВ.09 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .9 8 5 5 180 180 18 117 45 10



План Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2016очка.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2016
Курс 2 Курс 3

Сем. 3 Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

2 72 16 56

1 36 18 18 4 144 16 16 49 63

2 72 16 16 40 3 108 14 14 80 2 72 12 12 12 36

1 36 34 2 8 288 32 62 113 81 4 144 14 26 41 63

2 72 16 16 4 36

1 36 34 2 3 108 16 16 31 45

4 144 14 26 41 63

3 108 30 78

68 68 60 60 52 52 12 12

4 144 12 12 120

4 144 12 12 120

4 144 12 12 120

3 108 14 94

3 108 14 94

3 108 14 94

1 36 14 14 8

1 36 14 14 8

1 36 14 14 8

1 36 16 16 4

1 36 16 16 4

1 36 16 16 4

1 36 16 16 4

1 36 16 16 4

1 36 16 16 4



План Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2016очка.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2016
Курс 4

Закрепленная кафедра -
Сем. 7 Сем. 8

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

19 Теории физической культуры ПК-2; ПК-9

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-2

18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-4; ПК-8

2 72 18 54 ОК-8; О П К -2

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-2

2 72 18 54 18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ПК-4

ПК -2

18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-2; ПК-8

19 Теории физической культуры ПК-2

О ПК-2; П К -2

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-2

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-2; ПК-2

5 180 18 18 108 36 О П К -2

5 180 18 18 108 36 62 Спортивной медицины, травматологии ОПК-2

5 180 18 18 108 36 19 Теории физической культуры ПК-5

О К -6

75 Общей педагогики ПК-3

75 Общей педагогики ОК-6

4 144 10 10 124 ОК-8; ПК-4

4 144 10 10 124 18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-2; ПК-3

4 144 10 10 124 18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ПК-4

О ПК -5

77 Философии ОПК-5

77 Философии ОПК-5

О К -3

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-3

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-2; ПК-10

О К -4

15 Русского языка и общего языкознания ОК-4

40 Бурятского языка и методики преподав ДК-1; ОК-4

5 180 18 117 45 ОК-3; П К -2
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- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Сем. 1 Сем. 2

Считать 
в плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с 

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов 
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

Интер
часы

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

+ Б1.В.ДВ.09.01 Методы математической статистики в 
физической культуре и спорте

8 5 5 36 180 180 18 117 45 10

Б1.В.ДВ.09.02 Педагогическое физкультурно-спортивное 
совершенствование

8 5 5 36 180 180 18 117 45 10

+ Б1.В.ДВ.10 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .Д В .10 7 5 5 180 180 34 146 8

Б1.В.ДВ.10.01 Восточные оздоровительные системы 7 5 5 36 180 180 34 146 8

+ Б1.В.ДВ.10.02 Стрельба из лука 7 5 5 36 180 180 34 146 8

+ Б1.В.ДВ.11 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .Д В .11 7 5 5 180 180 52 128 14

Б1.В.ДВ.11.01
Менеджмент и маркетинг в физической культуре 
и спорте

7 5 5 36 180 180 52 128 14

+ Б1.В.ДВ.11.02 Технологии физкультурно-спортивной 
деятельности

7 5 5 36 180 180 52 128 14

+ Б1.В.ДВ.12 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .Д В .12 5 3 3 108 108 14 94 8

+ Б1.В.ДВ.12.01 Инновационные оздоровительные системы 5 3 3 36 108 108 14 94 8

Б1.В.ДВ.12.02 Акмеология физической культуры 5 3 3 36 108 108 14 94 8

+ Б1.В.ДВ.13 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .Д В .13 6 2 2 72 72 12 60 1

+ Б1.В.ДВ.13.01 Силовой атлетизм 6 2 2 36 72 72 12 60 1

Б1.В.ДВ.13.02 Основы детско-юношеского спорта 6 2 2 36 72 72 12 60 1

+ Б1.В.ДВ.14 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .Д В .14 8 3 3 108 108 10 53 45

+ Б1.В.ДВ.14.01 Спортивная генетика 8 3 3 36 108 108 10 53 45

Б1.В.ДВ.14.02 Инновационные технологии в физической 
культуре и спорте

8 3 3 36 108 108 10 53 45

+ Б1.В.ДВ.15 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .Д В .15 2 2 72 72 36 36 6

Б1.В.ДВ.15.01 Физкультурно-спортивные сооружения 2 2 36 72 72 36 36 6

+ Б1.В.ДВ.15.02 Частные методики спортивной тренировки 2 2 36 72 72 36 36 6

+ Б1.В.ДВ.16 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .Д В .16 7 3 3 108 108 52 29 27 14

+ Б1.В.ДВ.16.01 Массаж 7 3 3 36 108 108 52 29 27 14

Б1.В.ДВ.16.02 Пауэрлифтинг 7 3 3 36 108 108 52 29 27 14

152 152 5808 5808 2020 2934 854 331 18 720 72 234 262 152 17 684 72 306 180 126

210 210 7896 7896 2826 3928 1142 407 29 1116 144 18 324 478 152 31 1188 144 414 414 216

Б л о к  2 .П р а к т и к и

В а р и а т и в н а я  ч а с т ь

+ Б2.В.01(У)

Практика по получению первичных 
профессиональных умений и навыков, в том 
числе первичных умений и навыков научно
исследовательской деятельности

4 3 3 36 108 108 108

+ Б2.В.02(П) Педагогическая практика 56 15 15 36 540 540 540

+ Б2.В.03(П) Преддипломная практика 8 6 6 36 216 216 216

24 24 864 864 864

24 24 864 864 864

Б л о к  3 .Г о с у д а р с т в е н н а я  и т о г о в а я  а т т е с т а ц и я

Б а з о в а я  ч а с т ь

+ Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению 8 3 3 36 108 108 108

+ Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа 8 3 3 36 108 108 108

6 6 216 216 216

6 6 216 216 216

Ф Т Д .Ф а к у л ь т а т и в ы

В а р и а т и в н а я  ч а с т ь
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Курс 2 Курс 3

Сем. 3 Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

3 108 14 94

3 108 14 94

3 108 14 94

2 72 12 60

2 72 12 60

2 72 12 60

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

9 392 54 34 156 148 22 852 112 248 348 144 19 736 56 26 160 431 63 19 696 36 22 82 457 99

29 1112 178 34 298 530 72 28 1068 144 294 450 180 24 916 84 26 200 480 126 21 768 48 22 104 468 126

3 108 108

6 216 216 9 324 324

3 108 108 6 216 216 9 324 324

3 108 108 6 216 216 9 324 324
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Курс 4

Закрепленная кафедра -
Сем. 7 Сем. 8

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

5 180 18 117 45 23 Информационных технологий ОК-3; ПК-2

5 180 18 117 45 18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-2; ПК-10

5 180 34 146 ОК-8; О П К -2

5 180 34 146 18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-2

5 180 34 146 18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-2

5 180 18 34 128 О ПК-2; ПК-8

5 180 18 34 128 18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-7; ОПК-5

5 180 18 34 128 19 Теории физической культуры ОПК-2; ПК-8

О ПК-2; П К -2

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-2; ПК-2

18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-10

ОК-8; О П К -2

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-2

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-2; ПК-2

3 108 10 53 45 О К -3

3 108 10 53 45 19 Теории физической культуры ОК-3

3 108 10 53 45 19 Теории физической культуры ПК-2

О ПК-2; П К -2

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-4

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-2; ПК-2

3 108 18 34 29 27 О П К -2

3 108 18 34 29 27 18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-2

3 108 18 34 29 27 18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-2

28 1008 72 190 656 90 20 720 30 58 452 180

28 1008 72 190 656 90 20 720 30 58 452 180

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-4; ПК-8

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-2; ПК-1; ПК-4

6 216 216 18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-6; ПК-9

6 216 216

6 216 216

3 108 108 18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-6; ПК-1; ПК-4; ПК-9; ПК-10

3 108 108 18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-6; ПК-9

6 216 216

6 216 216
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Курс 1

Сем. 1 Сем. 2

Считать 
в плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с 

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов 
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

Интер
часы

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

+ ФТД.В.01 Методика судейства соревнований по видам 
спорта

7 3 3 36 108 108 36 72 14

3 3 108 108 36 72 14

3 3 108 108 36 72 14
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Курс 2 Курс 3

Сем. 3 Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль



План Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2016очка.plx', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2016
Курс 4

Закрепленная кафедра -
Сем. 7 Сем. 8

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

3 108 18 18 72 18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-1; ПК-4

3 108 18 18 72

3 108 18 18 72
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Индекс Содержание

Вид деятельности:

Д К-1 способностью  к коммуникации в устной и письменной формах на бурятском языке для решения задач межличностного и межкультурного взаимодействия

Б1.В.04 Бурятский язык

Б1.В.ДВ.08.02 Бурятский язык и этническая культура

ОК-1 способностью  использовать основы философских и социогуманитаных знаний для формирования научного мировозрения

Б1.Б.04 Философия

ОК-2 способностью  анализировать основные этапы и закономерности исторического развития общества для формирования патриотизма и гражданской позиции

Б1.Б.03 История

Б1.Б.13 Модуль "Педагогика"

Б1.Б.13.04 История образования и педагогической мысли

Б1.В.03 История Бурятии

Б1.В.14 История физической культуры

Б1.В.ДВ.05.01 Национальные виды спорта и игры

ОК-3 способностью  использовать естественнонаучные и математические знания для ориентирования в современном информационном пространстве

Б1.Б.06 Информационные технологии в образовании

Б1.Б.09 Концепции современного естествознания

Б1.В.01 Математика

Б1.В.09 Биохимия физических упражнений

Б1.В.17 Биомеханика двигательной деятельности

Б1.В.ДВ.07.01 Научно-методическая деятельность

Б1.В.ДВ.09.01 Методы математической статистики в физической культуре и спорте

Б1.В.ДВ.14.01 Спортивная генетика

ОК-4
способностью  к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного 
взаимодействия

Б1.Б.02 Иностранный язык

Б1.Б.08 Русский язык и культура речи

Б1.В.04 Бурятский язык

Б1.В.ДВ.08.01 Риторика

Б1.В.ДВ.08.02 Бурятский язык и этническая культура

ОК-5 способностью  работать в команде, толерантно воспринимать социальные, культурные и личностные различия

Б1.Б.13 Модуль "Педагогика"

Б1.Б.13.01 Введение в педагогическую профессию

Б1.В.13 Организация и проведение соревнований по видам спорта
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Индекс Содержание

ОК-6 способностью  к самоорганизации и самообразованию

Б1.Б.09 Концепции современного естествознания

Б1.В.ДВ.04.02 Практический курс непрерывного самообразования

Б2.В.03(П) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению

Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа

ОК-7 способностью  использовать базовые правовые знания в различных сферах деятельности

Б1.Б.07 Правоведение

Б1.В.ДВ.11.01 Менеджмент и маркетинг в физической культуре и спорте

ОК-8 готовностью  поддерживать уровень физической подготовки, обеспечивающий полноценную деятельность

Б1.Б.01 Физическая культура и спорт

Б1.В.08 Основы спортивно-оздоровительного туризма

Б1.В.10 Спортивные и прикладные единоборства

Б1.В.22 Теория и методика обучения базовым видам физкультурно-спортивной деятельности

Б1.В.22.01 Легкая атлетика

Б1.В.22.02 Плавание

Б1.В.22.03 Подвижные игры

Б1.В.22.04 Гимнастика

Б1.В.22.05 Лыжный спорт (сборы)

Б1.В.22.06 Баскетбол

Б1.В.22.07 Волейбол

Б1.В.22.08 Мини-волейбол

Б1.В.22.09 Футбол (сборы)

Б1.В.22.10 Музыкально-ритмическое воспитание

Б1.В.23 Элективные курсы по физической культуре и спорту

Б1.В.ДВ.05.02 Повышение спортивного мастерства

Б1.В.ДВ.10.01 Восточные оздоровительные системы

Б1.В.ДВ.10.02 Стрельба из лука

Б1.В.ДВ.13.01 Силовой атлетизм

Б1.В.ДВ.16.02 Пауэрлифтинг

ОК-9 способностью  использовать приемы оказания первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций

Б1.Б.05 Безопасность жизнедеятельности

Б1.В.12 Спортивная медицина
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Индекс Содержание

ОПК-1 готовностью  сознавать социальную  значимость своей будущей профессии, обладать мотивацией к осущ ествлению  профессиональной деятельности

Б1.Б.13 Модуль "Педагогика"

Б1.Б.13.03 Практическая педагогика

ОПК-2
способностью  осущ ествлять обучение, воспитание и развитие с учетом социальных, возрастных, психофизических и индивидуальных способностей, в том числе 
особых образовательных потребностей обучающихся

Б1.Б.11 Возрастная анатомия, физиология и гигиена

Б1.Б.12 Модуль "Психология"

Б1.Б.12.01 Общая психология

Б1.Б.12.02 Возрастная психология

Б1.В.07 Технологии спорта

Б1.В.08 Основы спортивно-оздоровительного туризма

Б1.В.10 Спортивные и прикладные единоборства

Б1.В.12 Спортивная медицина

Б1.В.15 Физиология физических упражнений

Б1.В.20 Теория и методика физической культуры

Б1.В.22 Теория и методика обучения базовым видам физкультурно-спортивной деятельности

Б1.В.22.01 Легкая атлетика

Б1.В.22.02 Плавание

Б1.В.22.03 Подвижные игры

Б1.В.22.04 Гимнастика

Б1.В.22.05 Лыжный спорт (сборы)

Б1.В.22.06 Баскетбол

Б1.В.22.07 Волейбол

Б1.В.22.08 Мини-волейбол

Б1.В.22.09 Футбол (сборы)

Б1.В.22.10 Музыкально-ритмическое воспитание

Б1.В.ДВ.02.01 Физическое воспитание детей раннего и дошкольного возраста

Б1.В.ДВ.02.02 Отбор в спорте

Б1.В.ДВ.03.01 Лечебная физическая культура

Б1.В.ДВ.07.02 Профессиональный спорт

Б1.В.ДВ.09.02 Педагогическое физкультурно-спортивное совершенствование

Б1.В.ДВ.10.01 Восточные оздоровительные системы

Б1.В.ДВ.10.02 Стрельба из лука
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Индекс Содержание

Б1.В.ДВ.11.02 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

Б1.В.ДВ.12.01 Инновационные оздоровительные системы

Б1.В.ДВ.13.01 Силовой атлетизм

Б1.В.ДВ.13.02 Основы детско-юношеского спорта

Б1.В.ДВ.15.02 Частные методики спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.16.01 Массаж

Б1.В.ДВ.16.02 Пауэрлифтинг

Б2.В.02(П) Педагогическая практика

ОПК-3 готовностью  к психолого-педагогическому сопровождению  учебно-воспитательного процесса

Б1.Б.12 Модуль "Психология"

Б1.Б.12.01 Общая психология

Б1.Б.12.03 Педагогическая психология

Б1.В.16 Психология физического воспитания и спорта

ОПК-4 готовностью  к профессиональной деятельности в соответствии с нормативно-правовыми актами сферы образования

Б1.Б.07 Правоведение

Б1.Б.10 Экономика

Б1.В.11 Правовые основы профессиональной деятельности

Б1.В.13 Организация и проведение соревнований по видам спорта

Б1.В.ДВ.15.01 Физкультурно-спортивные сооружения

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности

ОПК-5 владением основами профессиональной этики и речевой культуры

Б1.Б.08 Русский язык и культура речи

Б1.В.ДВ.06.01 Культурология

Б1.В.ДВ.06.02 Этика

Б1.В.ДВ.11.01 Менеджмент и маркетинг в физической культуре и спорте

ОПК-6 готовностью  к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся

Б1.Б.05 Безопасность жизнедеятельности

Б1.Б.11 Возрастная анатомия, физиология и гигиена

Б1.В.02 Концепция здорового образа жизни и профилактика

Б1.В.05 Гигиена физического воспитания и спорта

Вид деятельности: педагогическая;

ПК-1 готовностью  реализовывать образовательные программы по учебному предмету в соответствии с требованиями образовательных стандартов

Б1.Б.13 Модуль "Педагогика"
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Индекс Содержание

Б1.Б.13.02 Теоретическая педагогика

Б2.В.02(П) Педагогическая практика

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению

ФТД.В.01 Методика судейства соревнований по видам спорта

ПК-2 способностью  использовать современные методы и технологии обучения и диагностики

Б1.Б.12 Модуль "Психология"

Б1.Б.12.02 Возрастная психология

Б1.Б.12.03 Педагогическая психология

Б1.В.06 Спортивная метрология

Б1.В.15 Физиология физических упражнений

Б1.В.19 Методология научных исследований в сфере физической культуры и спорта

Б1.В.ДВ.01.01 Теория и методика спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.01.02 Спортивная психодиагностика

Б1.В.ДВ.02.02 Отбор в спорте

Б1.В.ДВ.09.01 Методы математической статистики в физической культуре и спорте

Б1.В.ДВ.12.01 Инновационные оздоровительные системы

Б1.В.ДВ.13.02 Основы детско-юношеского спорта

Б1.В.ДВ.14.02 Инновационные технологии в физической культуре и спорте

Б1.В.ДВ.15.02 Частные методики спортивной тренировки

ПК-3 способностью  решать задачи воспитания и духовно-нравственного развития обучающихся в учебной и внеучебной деятельности

Б1.Б.13 Модуль "Педагогика"

Б1.Б.13.03 Практическая педагогика

Б1.В.18 Воспитательная и спортивно-массовая работа в школе

Б1.В.ДВ.04.01 Теория, методика и история воспитания

Б1.В.ДВ.05.01 Национальные виды спорта и игры

ПК-4
способностью  использовать возможности образовательной среды для достижения личностных, метапредметных и предметных результатов обучения и обеспечение 
качества учебно-воспитательного процесса средствами преподаваемого учебного предмета

Б1.Б.13 Модуль "Педагогика"

Б1.Б.13.02 Теоретическая педагогика

Б1.В.21 Методика преподавания предмета "физическая культура"

Б1.В.23 Элективные курсы по физической культуре и спорту

Б1.В.ДВ.05.02 Повышение спортивного мастерства

Б2.В.02(П) Педагогическая практика
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Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению

ФТД.В.01 Методика судейства соревнований по видам спорта

ПК-5 способностью  осущ ествлять педагогическое сопровождение социализации и профессионального самоопределения обучающихся

Б1.Б.13 Модуль "Педагогика"

Б1.Б.13.01 Введение в педагогическую профессию

Б1.В.ДВ.03.02 Педагогика физической культуры

ПК-6 готовностью  к взаимодействию  с участниками образовательного процесса

Б1.Б.13 Модуль "Педагогика"

Б1.Б.13.04 История образования и педагогической мысли

ПК-7
способностью  организовывать сотрудничество обучающ ихся, поддерживать активность и инициативность, самостоятельность обучающ ихся, развивать их 
творческие способности

Б1.В.18 Воспитательная и спортивно-массовая работа в школе

Вид деятельности: проектная;

ПК-8 способностью  проектировать образовательные программы

Б1.В.07 Технологии спорта

Б1.В.21 Методика преподавания предмета "физическая культура"

Б1.В.ДВ.01.01 Теория и методика спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.11.02 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности

ПК-9 способностью  проектировать индивидуальные образовательные маршруты обучающихся

Б1.В.19 Методология научных исследований в сфере физической культуры и спорта

Б2.В.03(П) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению

Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа

ПК-10 способностью  проектировать траектории своего профессионального роста и личностного развития

Б1.В.ДВ.07.02 Профессиональный спорт

Б1.В.ДВ.09.02 Педагогическое физкультурно-спортивное совершенствование

Б1.В.ДВ.12.02 Акмеология физической культуры

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению
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Б1 Дисциплины (модули)
ДК-1; ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ПК-1; ПК-2; 
ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

Б1.Б Базовая часть
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ПК-1; ПК-2; ПК-3; 
ПК-4; ПК-5; ПК-6

Б1.Б.01 Физическая культура и спорт ОК-8

Б1.Б.02 Иностранный язык ОК-4

Б1.Б.03 История ОК-2

Б1.Б.04 Философия ОК-1

Б1.Б.05 Безопасность жизнедеятельности ОК-9; ОПК-6

Б1.Б.06 Информационные технологии в образовании ОК-3

Б1.Б.07 Правоведение ОК-7; ОПК-4

Б1.Б.08 Русский язык и культура речи ОК-4; ОПК-5

Б1.Б.09 Концепции современного естествознания ОК-3; ОК-6

Б1.Б.10 Экономика ОПК-4

Б1.Б.11 Возрастная анатомия, физиология и гигиена ОПК-2; ОПК-6

Б1.Б.12 Модуль "Психология" ОПК-2; ОПК-3; ПК-2

Б1.Б.12.01 Общая психология ОПК-2; ОПК-3

Б1.Б.12.02 Возрастная психология ОПК-2; ПК-2

Б1.Б.12.03 Педагогическая психология ОПК-3; ПК-2

Б1.Б.13 Модуль "Педагогика" ОК-2; ОК-5; ОПК-1; ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6

Б1.Б.13.01 Введение в педагогическую профессию ОК-5; ПК-5

Б1.Б.13.02 Теоретическая педагогика ПК-1; ПК-4

Б1.Б.13.03 Практическая педагогика ОПК-1; ПК-3

Б1.Б.13.04 История образования и педагогической мысли ОК-2; ПК-6

Б1.В Вариативная часть
ДК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК- 
7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

Б1.В.01 Математика ОК-3

Б1.В.02 Концепция здорового образа жизни и профилактика ОПК-6

Б1.В.03 История Бурятии ОК-2

Б1.В.04 Бурятский язык ДК-1; ОК-4

Б1.В.05 Гигиена физического воспитания и спорта ОПК-6

Б1.В.06 Спортивная метрология ПК-2

Б1.В.07 Технологии спорта ОПК-2; ПК-8

Б1.В.08 Основы спортивно-оздоровительного туризма ОК-8; ОПК-2

Б1.В.09 Биохимия физических упражнений ОК-3

Б1.В.10 Спортивные и прикладные единоборства ОК-8; ОПК-2

Б1.В.11 Правовые основы профессиональной деятельности ОПК-4

Б1.В.12 Спортивная медицина ОК-9; ОПК-2

Б1.В.13
Организация и проведение соревнований по видам 
спорта

ОК-5; ОПК-4
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Б1. В.14 История физической культуры ОК-2

Б1. В.15 Физиология физических упражнений ОПК-2; ПК-2

Б1. В.16 Психология физического воспитания и спорта ОПК-3

Б1. В.17 Биомеханика двигательной деятельности ОК-3

Б1. В.18 Воспитательная и спортивно-массовая работа в школ ПК-3; ПК-7

Б1. В.19
Методология научных исследований в сфере 
физической культуры и спорта

ПК-2; ПК-9

Б1. В.20 Теория и методика физической культуры ОПК-2

Б1. В.21
Методика преподавания предмета "физическая 
культура"

ПК-4; ПК-8

Б1. В.22
Теория и методика обучения базовым видам 
физкультурно-спортивной деятельности

ОК-8; ОПК-2

Б1.В.22.01 Легкая атлетика ОК-8; ОПК-2

Б1.В.22.02 Плавание ОК-8; ОПК-2

Б1.В.22.03 Подвижные игры ОК-8; ОПК-2

Б1.В.22.04 Гимнастика ОК-8; ОПК-2

Б1.В.22.05 Лыжный спорт (сборы) ОК-8; ОПК-2

Б1.В.22.06 Баскетбол ОК-8; ОПК-2

Б1.В.22.07 Волейбол ОК-8; ОПК-2

Б1.В.22.08 Мини-волейбол ОК-8; ОПК-2

Б1.В.22.09 Футбол (сборы) ОК-8; ОПК-2

Б1.В.22.10 Музыкально-ритмическое воспитание ОК-8; ОПК-2

Б1.В.23 Элективные курсы по физической культуре и спорту ОК-8; ПК-4

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 ПК-2

Б1.В.ДВ.01.01 Теория и методика спортивной тренировки ПК-2; ПК-8

Б1.В.ДВ.01.02 Спортивная психодиагностика ПК-2

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 ОПК-2; ПК-2

Б1.В.ДВ.02.01
Физическое воспитание детей раннего и 
дошкольного возраста

ОПК-2

Б1.В.ДВ.02.02 Отбор в спорте ОПК-2; ПК-2

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 ОПК-2

Б1.В.ДВ.03.01 Лечебная физическая культура ОПК-2

Б1.В.ДВ.03.02 Педагогика физической культуры ПК-5

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 ОК-6

Б1.В.ДВ.04.01 Теория, методика и история воспитания ПК-3

Б1.В.ДВ.04.02 Практический курс непрерывного самообразования ОК-6

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 ОК-8; ПК-4

Б1.В.ДВ.05.01 Национальные виды спорта и игры ОК-2; ПК-3

Б1.В.ДВ.05.02 Повышение спортивного мастерства ОК-8; ПК-4

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 ОПК-5
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Б1.В.ДВ.06.01 Культурология ОПК-5

Б1.В.ДВ.06.02 Этика ОПК-5

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 ОК-3

Б1.В.ДВ.07.01 Научно-методическая деятельность ОК-3

Б1.В.ДВ.07.02 Профессиональный спорт ОПК-2; ПК-10

Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 ОК-4

Б1.В.ДВ.08.01 Риторика ОК-4

Б1.В.ДВ.08.02 Бурятский язык и этническая культура ДК-1; ОК-4

Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 ОК-3; ПК-2

Б1.В.ДВ.09.01
Методы математической статистики в физической 
культуре и спорте

ОК-3; ПК-2

Б1.В.ДВ.09.02
Педагогическое физкультурно-спортивное 
совершенствование

ОПК-2; ПК-10

Б1.В.ДВ.10 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.10 ОК-8; ОПК-2

Б1.В.ДВ.10.01 Восточные оздоровительные системы ОК-8; ОПК-2

Б1.В.ДВ.10.02 Стрельба из лука ОК-8; ОПК-2

Б1.В.ДВ.11 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.11 ОПК-2; ПК-8

Б1.В.ДВ.11.01
Менеджмент и маркетинг в физической культуре и 
спорте

ОК-7; ОПК-5

Б1.В.ДВ.11.02 Технологии физкультурно-спортивной деятельности ОПК-2; ПК-8

Б1.В.ДВ.12 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.12 ОПК-2; ПК-2

Б1.В.ДВ.12.01 Инновационные оздоровительные системы ОПК-2; ПК-2

Б1.В.ДВ.12.02 Акмеология физической культуры ПК-10

Б1.В.ДВ.13 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.13 ОК-8; ОПК-2

Б1.В.ДВ.13.01 Силовой атлетизм ОК-8; ОПК-2

Б1.В.ДВ.13.02 Основы детско-юношеского спорта ОПК-2; ПК-2

Б1.В.ДВ.14 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.14 ОК-3

Б1.В.ДВ.14.01 Спортивная генетика ОК-3

Б1.В.ДВ.14.02
Инновационные технологии в физической культуре и 
спорте

ПК-2

Б1.В.ДВ.15 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.15 ОПК-2; ПК-2

Б1.В.ДВ.15.01 Физкультурно-спортивные сооружения ОПК-4

Б1.В.ДВ.15.02 Частные методики спортивной тренировки ОПК-2; ПК-2

Б1.В.ДВ.16 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.16 ОПК-2

Б1.В.ДВ.16.01 Массаж ОПК-2

Б1.В.ДВ.16.02 Пауэрлифтинг ОК-8; ОПК-2

Б2 Практики ОК-6; ОПК-2; ОПК-4; ПК-1; ПК-4; ПК-8; ПК-9

Б2.В Вариативная часть ОК-6; ОПК-2; ОПК-4; ПК-1; ПК-4; ПК-8; ПК-9
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Б2.В.01(У)

Практика по получению первичных 
профессиональных умений и навыков, в том числе 
первичных умений и навыков научно
исследовательской деятельности

ОПК-4; ПК-8

Б2.В.02(П) Педагогическая практика ОПК-2; ПК-1; ПК-4

Б2.В.03(П) Преддипломная практика ОК-6; ПК-9

Б3 Государственная итоговая аттестация ОК-6; ПК-1; ПК-4; ПК-9; ПК-10

Б3.Б Базовая часть ОК-6; ПК-1; ПК-4; ПК-9; ПК-10

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению ОК-6; ПК-1; ПК-4; ПК-9; ПК-10

Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа ОК-6; ПК-9

ФТД Факультативы ПК-1; ПК-4

ФТД.В Вариативная часть ПК-1; ПК-4

ФТД.В.01 Методика судейства соревнований по видам спорта ПК-1; ПК-4
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Лчдекс -io jvM rooanfie

С е м е с тр  1 С ем ес тр  2 И т о г о м  KJOZ

Ка® C ew e rrp s i

А каде»лт-еоб«  ̂ л :св

г « . -еде.**

А глде»лт-еоб«  ̂ л :св

г « .

А глде»лт-еоб«  ̂ л :св 3« .

-«дел»
=.;е-о

Ком
такт Г ек Г а в Пр С Р

< :-тэ
олв В гс го

Ком
такт Г ек Г а б Пр С Р СОМГР

ОЛВ В гс го
Ком
такт Гек Г а в Пр С Р СОМГР

ОЛВ £=его
* -

/ " О Г О  С с  ф гьттй тзгл ггчл ) 1116 29
21

1188 31
22

2304 60
43

л т о т о  г о  ОП свез ф г к ^ т г т и е о е ) 1116 29 1188 31 2304 60

j- -e s - i.=  н а г р у з к а , 
Смд.<аеП<ей)

З Г ,  « « т г й т г г л ! *  (в  г*ериод т о } 53.6 54 ЯЗЯ

ЗП , е г^ ттй т ггл !*  (в  г*ериод м  сес.) 50-7 54 52.4

Ь|Д. -а гр . СОП - ате*т. . ' l O i  г о  в * з л ) 23 27 25

<оит. р гв . СОП - зпехг. . - д а  г о  ® лзл) 23 27 25

Ь|Д. - a rp . (anetcr. и&сы "О  в * з л ) 4 4 4

ДИСЦ ИП ЛИН Ы 1116 486 144 18 324 478 152 29
“ 0 : 18 

Э: 3
1188 558 144 414 414 216 31

Т О :18 
Э :4 2301 1044 288 18 738 892 368 60

” 0 : 3 6
Э: 7

1 : и л ! : • И 36 36 1 2а 72 36 36 36 2 2 .7 ) 108 72 72 36 3 10 1234

2 : ‘- ! . с з /CTCCMS Э и 144 54 36 18 45 45 4 Э и 144 54 36 18 45 45 4 38 2

3 ! 1 ! Я s o j u o e m  * и х м « г е л и к ™ :• 108 36 18 18 72 3 2а 108 36 18 18 72 3 3 1

4
- S X ' C  т е я ^ о г а м  s  

Л р г » г г ч л 1
За 10® 36 18 18 72 3 2а 108 36 18 18 72 3 26 1

S SLS-0B ; з м  и ( ( л т д а  реи« 2а 72 36 18 18 36 2 2а 72 36 18 18 36 2 15 2

6 3L4.10 Э Ф ^ о ч л г За 108 36 18 18 72 3 2а 108 36 18 18 72 3 84 1

7 n u t Э я р г а м я  г т т а ч л г ,  флая х ы / а  *  
■«глав

2а 16 36 18 18 1 Э и 72 18 18 9 45 2 Э и  2а 108 54 18 36 9 45 3 3 123

S ш и л м у я а  'ТТед ггсгАВ " 144 36 18 18 108 А 144 36 18 18 108 4 2345

9 B1.B.13.S2 Г г г р е - п л г а г г  / т а м г г о л г 144 36 18 18 108 1 144 36 18 18 108 4 75 2

10 51АШ Ч гт е ч гг л а 2а 72 36 18 18 36 2 2а 72 36 18 18 36 2 22 1

11 М ! . В <CMjen4*= asM os-> ro с 4 : о и  *x j . v  и 
w f t i u m i a

2а 86 36 18 18 1 2а 86 36 18 18 1 60 =

12 м а о *СТОРИ* &,©STVM 2а 72 36 18 18 36 2 2а 72 36 18 18 36 2 38 1

13 S I A M Э дя то ы Л  га у* 2а 72 36 36 36 2 2а 72 36 36 36 2 40 2

14 SJ-в-Ш
Л 'Л Ь Л  д а т а "  ! « V T ! J ^  И Э и 10S 36 18 18 10 62 3 Э и 108 36 18 18 10 62 3 62 1

IS SL8.X0 Э ю о п е н ы е  и  п рлсад^ > «  е д т о б о е с г ы >л 72 18 18 54 2 Э и 72 18 18 54 2 18 1

IS : . : 2
Гес-pns и ч е т о д л а  о 6 /< ь « 5  С гэо еам  
• ✓дгч © л хт га тл м г -с то р тл г -л й  
ге гт е /а ю сти

Эи 21в 90 18 72 90 36 6 2» 604 234 54 180 144 126 U эи:*>2« 720 324 72 252 234 162 20 123457

17 B1.BJ2.0.: / т г п г г  г т а ч л г 72 18 18 6* 2 Э и 72 36 18 18 36 2 Э и 144 54 18 36 54 36 4 18 12

IS B1.BJZB1 |“ т м м и е Э и 144 54 18 36 45 45 1 Э и 144 54 18 36 45 45 4 18 2

19 81.8.2222 П е л в ю м .е  игр.ь Эи 72 36 18 18 36 2 Э и 72 36 18 18 36 2 18 1

20 818 22 04 Гхш ест т г 72 36 36 36 2 Э и 108 54 18 36 9 45 3 Э и 180 90 18 72 45 45 5 18 12

21 81.8.2228 /Tbxu-utt спсрт (O c f f b j 72 36 36 36 2 72 36 36 36 2 18 24

22 81.8.2227 Syria, т  fcS cpb j 2а 108 54 54 54 3 2а 108 54 54 54 3 18 2

23 ! ' . : s Элективные «дасы г о  © л зл е о в Л  
V & iy p e  и  c w i

2а 72 72 72 2а 72 72 72 2 .7 ) 144 144 144 18 123456

24 51 В Д В Р Д 1 - г /л « г -м е то д » * е о а г  деятельность 2а 108 18 18 90 3 2а 108 18 18 90 3 18 1

23 e 2.B je.ar.a2 профеео*оил/« и ы #  сттсрт 2а 108 18 18 90 3 2а 108 18 18 90 3 18 1

О БЯ ЗАТЕ Л ЬН Ы  E Ф О Р М Ы  КО Н ТРО ЛЯ э о : з :  зг(в> э о : з ;  зг<б) э о : г :  и г . я

П РА К Т И К И  1 (П лгы ) I I I I I I  I I I ---- 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
ГИ А  1 (П лгы ) I I I I I I I I I 1 1 1 1 1 1 1 1  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
К А Н И К У Л Ы I ’ 1 ’ 1 *



К У Р С  2  'Л -еСмзй плач  6 а< а.-« »лзта  PK-rv»*stoa iO bS 'w t-20 l6c< -xa о х  к &  ч а тэ а гл еч л ч  44 0 3 0 1 . год  ч есала  г о й г о т о м л  2016

Лчдекс ч»л 1*е*оа»чле

С е м е с т в З С е зд м та  4 Итого га  к /в ;

Ка® Сем естры

А к а * » л т -е о б «  ̂ л :св

а * . <в«вая»

А к а * » л т -е о б «  '-ь у я

г * . 4е* еяв • э<-го-»

А к а * » л т -е о б «  •-a zos а * .

4е* еяв
=.;е-о

Ком
такт Г ек Г а в П в С Р СОКГЭ

л -ъ В гс го
Ком
такт Г ек Г а б П в С Р Сомгэ

л -ъ В гс го
Ком
такт Гек Г а в П в С Р СОМГЭ

л -ъ & м г о

/ " О Г О  С с  ф г* ,?йтзгл ггчл} 1112 29
19 3 /6

1176 31
2 1

2288 60
40  3 /6

л т о т о  по ОП  свез ег .7 .т» тзг/асе} 1112 29 1176 31 2288 60

>4=5-АЯ H U W 3 K K
C a e e - w f w * )

ЗП , « « т г й т г г л ! *  (в  п е& кл  ТО} 60 59.2 59 6

ЗП , ег*7 Гйтггл ;» 1 (в  пклке. м  сес.} 333 45 39.2

Ь|в- - в гр . с о п  - «тел-, о д е : , г »  avajc.} 25.5 25.2 25.4

<оыт. м в .  СОП - элекг. - д а  г о  4 v a x } 25.5 25.2 25.4

Ь|в- - в гр . (anetcr. .7 »  по s v a j t j 4 4 4

дисциплины 1112 510 17В 34 298 530 72 29
“ 0 : 17 

1/3 
Э: 2  1/6

1068 438 144 294 450 ISO 28 т о :  15 
3 :4

2180 9*8 322 34 592 980 252 57
“ 0 : 32 

1/3 
Э: 6  1 /6

1 ILC -Ш / - jC T M - M r V  J J n i :■ И 34 34 : 1 72 30 30 6 36 2 > ]  За 108 6 * 6 * 8 36 3 10 1234

2 ! 1 !Л 1 tw o a > & « Э и 144 52 34 18 47 45 4 з и 144 52 34 18 47 45 4 77 3

3 ПАЯ/ " M ! « e » « 2а 1 0 8 56 18 18 72 3 За 1 0 8 36 18 18 72 3 49 3

4 : ;м я ® Г5Г 2а 72 56 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 3 3

S n u t 3s a M a « s  г т т а ч л г ,  &<зло.поглг  и 
■<гльв

Эи 144 36 18 18 81 27 4 з и 1 4 4 36 18 18 81 27 4 3 123

6 S1 A .U >4муяа ■'Почжлогиг" 2а 1 0 8 56 18 18 72 3 За 72 32 16 16 40 2 3*7 ) 1 8 0 68 34 34 1 1 2 5 345

7 81.8.1201 о о о а -х г к * :■ 1 0 8 56 18 18 72 3 За 1 0 8 36 18 18 72 3 67 3

з 01,8.12.32 З сл ?л гп .л г т о о е / к о б ? За 72 32 16 16 40 2 За 72 32 16 16 40 2 67 4

9 ш и лзйуя» 'ТТедггсгла- 2а 1 0 8 56 18 18 72 3 За 72 16 16 56 2 з к о 1 8 0 52 34 18 128 5 2345

10 В1.8.13.01 S s s js h w s  в  i r a is r c o iv s c ijw  npc&ecot’o За 72 16 16 56 2 За 72 16 16 56 2 75 4

1 1 01.0.13.01 |Трг.тw s o e u f  17вл»г50оэ 2а 1 0 8 56 18 18 72 3 За 1 0 8 36 18 18 72 3 75 3

12 ! 1 ! 3 Э о ю е ы  соо тл е ы э -о зд сви к те /й ь я -го
Г.СЛЗЧ!

За 72 30 30 42 = За 72 30 30 42 2 18 4

13 : : ! . о 5л1л-.чл: ф лалеоата  ,<%£»*£*** :■ 72 34 34 38 2 За 72 34 34 38 2 55 3

14 SL8.11 T M ! « v e  с о в е м  т о м с о в и г л а й  
se s re -t ib o a v i

Э и 72 32 16 16 40 2 з и 72 32 16 16 40 2 49 4

1S S U . W ^стсоия ®л*т-еса>Л к т та тд » 2а 1 0 8 56 18 18 72 3 За 1 0 8 36 18 18 72 3 19 3

16 ! 1 ! И
Четодл-огиг и г / л а а  « о м м г ч л *  е 
И е й  © л эл е о в Л  » тлатд»  и с т а и

7 2 16 16 56 2 72 16 16 56 2 19 4

17 U U D Гесои г и ч е т о й л г  ф о л е о о * И 56 18 18 1 З и  К Р 1 4 4 32 16 16 4 9 63 4 К Р 1 8 0 68 34 34 49 63 5 18 34

1S ЯД-21 Ч г т о й л г  п ге г о д гг гь м я  прелчетг 
ф о л е о а г  .т т а т у м "

7 2 32 16 16 40 2 72 32 16 16 40 2 18 456

19 : . : 2
re co n s  и ч е т о * л а  с в /^ еьи г С гаоеам  
: « ч  © лхтлат ,с« сгстсо тл г-«й  
ses тел» кости

W 34 34 2 1 » ?  За 2 8 8 94 32 62 113 81 8 > 1 ' 3 а 8 2 4 128 32 S 115 81 9 123457

20 81.8.22.01 /Тьжм.!# о тср т  {O c p u J 3 U 72 32 16 16 4 36 2 з и 72 32 16 16 4 36 2 18 24

2 1 81.81208 В лж гО ач И 34 34 2 1 Э и 1 0 8 32 16 16 31 45 3 з и 1 4 4 66 16 50 33 45 4 18 34

22 81.81210 *1зъ<8.-л>.'с -р*т ы ч8оае вооъгтзнме За 1 0 8 30 30 78 3 За 1 0 8 30 30 78 3 18 4

23 : l : s Элечтлгь&е и д а  г о  ®л*т-еса>Л 
г^гаг/эе *  с ю э т у

2а 68 68 68 За во 60 60 3 » 7 ) 1 2 8 128 128 18 123456

24 81.8*28.08.01 ^гть7>рс.7ггкг За И 32 16 16 4 1 За И 32 16 16 4 1 77 4

23 >1&ЛВ x z z З гл а За и 32 16 16 4 1 За и 32 16 16 4 1 77 4

26 81Л.ДВ.Ш Д » /то » л а И 32 16 16 4 1 И 32 16 16 4 1 15 4

27 81.8^8.08.02 & рг-тги лг .гам г*  j7» .w vscojr о глт уж И 32 16 16 4 1 И 32 16 16 4 1 40 4

22 81.8 *38.13.01 Л о у ъ ъ р *с -с п с гп < в н ъ .е  £ 5 с д л г « к г 7 2 56 18 18 36 2 72 36 18 18 36 2 18 3

29 я  в  д в  и в ■fccr-ae ч г т о д л я  с о о т л е ь Ы  
Ъ ь м о о а л

7 2 36 18 18 36 2 72 36 18 18 36 2 18 3

О Б Я ЗА Т Е Л Ь Н Ы Е  Ф О Р М Ы  КО Н ТРО ЛЯ э о : 2 ;  з гсз} 3 o :S }3 sC 6 }K P эю :7 ;  3JC14} КР

П РА К Т И К И  I сол ги} 103 103 3 2 103 103 3 2

Ч М к Т л а  г о  гюл/^емло г » е л м и  прсф гсо« ы г.-а ча«  
fN e * r i  и  и г г а м и ,  в  точ ч ж л е  n e oe v f*& a  умгклй  и 
« е м в в  и г / - ^ и с с л ь м г т е л » о Ы * г 5 т е л » ь о с т а

За 103 103 3 2 За 103 103 3 2

ГИ А  | СПлгы)

К А Н И К У Л Ы 2 7 9



КУРС 3 I ' - t t r o i *  плач 6»<а.-то5лзта **<-Г1»довм*э8а,'л*-2016с<-ха о 'Х . ко й  чатэаалечлч 44 0301. год начала г о й г о т о м л  2016

Лчдекс ч»л 1*е*оа»чле

С ем ес тр  5 С е м е с т р е И т о г о м  KJOZ

Ка® Сем естры

А гл * » л т -« о б «  >-*:о8

г * .

А гл * » л т -« о б «

г * . 4едеяь

А гл * » л т -« о б «  •-a zos 3 * .

4едеяь
= .;t-o

Ком
такт Г«« Г а в ПВ С Р Сомгэ

ОЛв =.;t-o
Ком
такт Г « Г а б П в С Р Сомгэ

ОЛв В гс го
Ком
такт Гее Г а в П в С Р Сомгэ

ОЛв & М Г 0
* -

/ " О Г О  С с  фг^ттйтзглггчл} 1132 30
19 3 /6

1092 30
2 1

2224 60
40  3 /6

л т о г о  по О П свез es.v.t»T3Tva-M) 1132 30 1092 30 2224 60

j- -e s - i.=  h u w 3 « k  

Смд.<аеП<ей)

ЗП , сг«"^гатггл*>1 (в  п к и к л  ТО} S9.3 58.4 58.9

ЗП , вг» ‘^гатггл*>1 (в  м  сес.} 58 2 31-5 4 4 9

Ь Я -  -а гр . с о п  - «тел-, . - д а  "О  e v a x } 19.4 145 17.2

<оит. м в .  С0 П  -  зпехг. . - д а  г о  ® лзх} 19.4 148 17.2

Ь Я -  -а гр . (апехг. .7 »  " о  e v a x } 3.9 L 1 2 5

д и с ц и п л и н ы 916 310 8 * 26 200 430 126 24
“ 0 : 13

1/3 
3 :2  1/6

768 174 48 22 104 468 126 21
т о :  1 1  

3 :4
1684 48 * 132 48 з а » 9 *8 252 45

“ О: 24
1/3 

Э: 6  1/6

1 м е л : Г м э л е о г г  к у ы у м  *  с -о г т З и 72 34 1 2 2 2 11 27 2 З и 72 34 1 2 2 2 11 27 2 13 6

2 S 1A .U >4мула ••Пфсвлогиг” З и 108 40 14 26 5 63 3 Э и 1 0 ® 40 14 26 5 63 3 345

3 01,8.12.33 n e je r s n t v e c a j!  оэас,тогк? З и 10S 40 14 26 5 63 3 Э и 1 0 ® 40 14 26 5 63 3 67 5

4 ш и ч м у я а  •ттед ггс гл а - 2 а 72 23 14 14 44 2 2 а 72 23 14 14 44 2 2345

s 11.8.13.0» X cT vpw  о е р г х в а -л а  ч  п ел а гв п ы еовЛ
•Я.СЫ

2 а 72 23 14 14 44 = 2 а 72 23 14 14 44 2 75 5

6 SI_8JB Л м т л и г !  ч е в д ш и 2 а 72 26 26 46 2 2 а 72 26 26 46 2 13 5

7 11-8-13 Гма/о.-от/н у т г г ж ^ м Л :■ 108 40 14 26 63 3 З и 1 0 ® 34 1 2 2 2 11 63 3 Э и  :■ 216 74 26 43 79 63 6 19 56

8 5L8.17 Ы *И Н 6 Я и «  iS H T S T fb -W 2а 144 1 2 1 2 132 4 2 а 144 1 2 1 2 132 4 13 6

9 S1-8-18 3 icvT 3T e.tiu2s и од ат / в ы *-и м е м ая  
м в о т з  s  и*сл г

2а 144 2 2 2 2 1 2 2 4 2 а 144 2 2 2 2 1 2 2 4 13 6

10 11-8-21 Ч г т о й л г  п ге г о д гг гь м я  преачетг 
ф о л е о а г  .т т а т у м "

2а<Р 10® 23 14 14 30 3 Э и 72 24 12 12 12 36 =
Э и  :>

КР 180 52 26 26 92 36 5 13 456

11 !  18-22
recons и ч е то * л а  С гэо еьм
■идгм © л х т л й г л м о -с х о т л г -л й

к г т е /а ь о с т и
Эи 144 40 14 26 41 63 4 Э и 144 40 14 26 41 63 4 123457

12 Bl.8J2.Sr Вс.-к<Кс. т З и 144 40 14 26 41 63 4 Э и 144 40 14 26 41 63 4 13 5

13 11-8-23 Элзчтлгь&« .‘iC C i  г о  © л зл е о в Л  
г^тьтум и съ зт /

2а 62 52 52 12 12 12 2а 64 64 64 13 123456

14 s i .B je .s i .s i Г г г р к г  х  окртивьъЛ  
тре-мрсе<у

2а 144 24 12 12 120 4 2а 144 24 12 12 120 4 13 6

IS S l M M L f f i З гоотлзи гя  r a t f t w w m a 2а 144 24 12 12 120 4 2а 144 24 12 12 120 4 19 6

16 e i . e j e . s 2 si Л о и - . - л г г  в й э т ^ ц и г - г т г ^ р г л г г г  *  
ггч»а,тбксг5 в : 2ргста

2а 10® 14 14 94 3 2а 10® 14 14 94 3 13 5

17 118 ДВ 02 02 Зтвсо  s  с о о т е 2а 10® 14 14 94 3 2а 10® 14 14 94 3 13 5

IS e i .e je .s e .s i T ssp w , чегвм м в «  и с к р *?  воет *т а »«г 2а 16 23 14 14 3 1 2а 16 23 14 14 3 1 75 5

19 S18.aS.04S2 1м <г а * » й  w  « л е к ы м г а
2 Ч К 4 М М ! Л «

2а 16 23 14 14 3 1 2а 16 23 14 14 3 1 75 5

20 н а д »  ц д / -ы м г  д о ш ы е  ом свм ы тйгаь& е  
акте-ъ*

2а 10® 14 14 94 3 2а 10® 14 14 94 3 13 5

21 e i . e j e . i 2 S2 Л о в й т е г к г  ф к ж е о в Л  л т у р и 2а 10® 14 14 94 3 2а 10® 14 14 94 3 13 5

22 :1 8 д з .1 з с 1 З о в е  с«* гтлгтаач 2а 72 12 12 60 2 2а 72 12 12 60 2 13 6

23 e i.B je .i3 .s2 О з.св&  й г т т в -о -с и в с в г г  отертг 2а 72 12 12 60 2 2а 72 12 12 60 2 13 6

О БЯ ЗАТЕ Л ЬН Ы  E Ф О Р М Ы  КО Н ТРО ЛЯ э о ;2 :  з * г )  к р з э : з :  зв£4 ) Э оС 5 )ЗгС 12 }К Р

П РА К Т И К И  1 со лги } 216 216 6 4 324 324 9 6 540 540 15 10

|П едггопм еоея пэгктлг З и 216 216 6 4 З и 324 324 9 6 > » л 540 540 15 10

ГИА | СПлгы} I I I
К А Н И К У Л Ы 1 * 1 > 1 •



КУРС 4 I ' - t t r o i *  плач 6 а < а .- «»л э та  РК-п»довмг'Э8ачл»-2016с<-ха в * .  код чатэавлечлч 44 0301. год начала годготом л 2016

С е м е с т р ? Сем естр® Итого га  к /в ;

Л кааеям иеоош  '-e c o s Л кааеям иеоош  ̂ л :св Л кааеям иеоош  ̂ л :св а л .

Лчдекс 4s/n*e>oas4/ie

Е-се-о
Кон

Г ек Г а в П в С Р
< :-тэ ал . -е д е .* » <аяоог»

Е-се-о
Кои

Г ек Г а б П в С Р
< :-тэ ал . 4еделв • э<-го-»

Е-се-о
Кои

Гек Г а в П в С Р
< :-тэ 4еделв

Ка® С е м е с тр *

такт С№ такт ОЛВ такт ОЛВ В сего

/ " О Г О  С с  ф г к р ы а т и е гм О 1116 31 1152 32 2268 63

л т о г о  по ОП свез es.v.t»T3Tva-M) 1008 28
.?  •»,'О

1152 32
Cm

2160 60

ЗП , ег*'|Л»Т!Гл5>| Се 1>»И0Д ТО} 59.2 56.9 58.1

ЗП , ег^тгйтгт-лг* се |>»иод м  сес.} 41.6 51.5 46.6
j t w w  f  a  - ra n * ,
'• • 2 й W2£/ tv д . д а р .  с о п  -  зпеяг. . - i O i  п о  e v a x } 15.2 9.3 12.3

<оыт. в гв . СОП - sneer, о д ь  г о  4 v a x } 15.2 9.3 12-3

tv д . д а р .  (anetcr. «тэс* п о  e v a x }

д и с ц и п л и н ы 1116 298 90 208 728 90 31
" 0 : 17 

1/3 
3 :2  1/6

720 88 30 58 452 180 20
" 0 : 9
1/2 

3 :3  1/2
1836 386 120 266 1130 270 51

" 0 : 2 6  
5/6 

3 :5  2 /3

1 11АШ Г е л л -о ги *  с -05тз > л 108 34 34 47 27 3 > i 108 34 34 47 27 3 13 7

2 S 18.12 З гоотлеигя  ч г д л л л а Э и 144 20 10 10 79 45 4 з и 144 20 10 10 79 45 4 62 3

3 918.13 и проведение 
аврееноевш й г о  видам  с -о эт з

За 180 36 18 18 144 5 За 180 36 18 18 144 5 18 7

4 ft 18.18 Toccinc i-rts © ол е ск с -го  в о сти тзле : и 
г о г т г

Э и 144 20 10 10 79 45 4 з и 144 20 10 10 79 45 4 19 3

S S1 8 J2
Гесои г и ч е т о д л а  о С р е ь и г  С гзое ьм  
• ✓агч © лх7Гй г,см о -сю гтл5 .«Л  
аегтел*ности

2а 72 18 18 54
2 За 72 18 18 54

2 123457

6 e i .s jz s e « л .х - в й т г й й .т 2а 72 18 18 54 2 2 а 7 2 18 18 54 2 18 7

7 i i 8  д е т о : Пе>-еС«гя © л а л е о а я  л га т -д е З и 180 3 6 18 18 1 0 3 36 5 з и 180 36 18 18 1 0 3 36 5 6 2 7

8 e i.e je .3 s .s i |Т « л гг5п л г ф к зхи еоЫ  ■зл»’>С*- З и 180 3 6 18 18 1 0 3 36 5 з и 180 36 18 18 1 0 3 36 5 19 7

9 e i.e je .s s .s i Наимомтыл/е « • « &  о тсртг *  кгр*. : ■ 144 2 0 10 10 1 2 4 4 2 а 144 2 0 10 10 1 2 4 4 18 3

10 ; ;  8  Д В И  02 "!о5»шеыие с к о гл в н о го  чгстеэствг 2а 144 2 0 10 10 1 2 4 4 2 а 144 2 0 10 10 1 2 4 4 18 3

11 518 .дв .naai Ч гтод*  ч гт е ч г гл е о е -Л  стz r /сглсл  в 
&о л е о в й  ц л м т с е  и  c -o s re

Э и 180 18 18 117 45 5 з и 180 18 18 117 4 5 5 2 3 3

12 Bi.eje.33.32 Э и 180 18 18 117 45 5 з и 180 18 18 117 4 5 5 18 3

13 e i .e je . is .s i B o a o v u u t  еоаерою сельиы е сж тв**.- 2а 180 3 4 3 4 1 4 6 5 2 а 180 34 34 1 4 6 5 18 7

14 518.as.ias2 Зтрельбг из л у а 2а 180 3 4 34 1 4 6 5 2 а 180 34 34 1 4 6 5 18 7

1S e i . e j e . i i . s i Мсн’елхчсит и tm poTM ure ф ю к и е о Ы  
. у т ь ’ м з г  х  о т е р т г

2а 180 5 2 18 3 4 128 5 За 180 52 18 34 128 5 18 7

16 5 1 8 a S . l lS 2 Г еж ю л о п м  © ла .т гй т^ ою -о зо тие ю й  
эеэтелаыости

2а 180 5 2 18 3 4 128 5 За 180 52 18 34 128 5 1 9 7

17 5 ie a s . : * s : ам ртм ю ая г е и г г л а ЗМ 108 1 0 10 53 45 3 з и 108 10 10 53 45 3 19 3

18 в  i.с  j e . i t .  32 И М и э в к д о я м м е  т г л а т е г и и  в  
ф ю я ч е о Ы  д о ы д о  «  спсрт:

Э и 108 10 10 53 45 3 з и 108 10 10 53 45 3 19 3

19 518 a s . 1801 ч гссгж З и 108 52 18 34 29 27 3 з и 108 52 18 34 29 27 3 18 7

20 Bl.BJB.13.31 “ г.ьзати^ял.т > л 108 52 18 34 29 27 3 з и 108 52 18 34 29 27 3 18 7

21 ж а л я
Ч г т о д л а  с д е й с т в г  с со е гд е г ги и *  - о
5ИДгЧО>5ТЗ

2а 108 36 18 18 72 3 За 108 36 18 18 72 3 18 7

О БЯ ЗАТЕ Л ЬН Ы  Е Ф О Р М Ы  КО Н ТРО ЛЯ э о : з :  з г с я 3014 } з г Э о т  ЗгСб}

П РА К ТИ К И I СПлгн} 2 1 6 2 1 6 6 4 2 1 6 2 1 6 6 4

Ь з е д ^ т о ч - г *  п э г* гл а 2 1 6 2 1 6 6 4 З и 2 1 6 2 1 6 6 4

ГИА I СОлги} 2 1 6 2 1 6 6 4 2 1 6 2 1 6 6 4

' с о д а  э с г г е л » - .*  э а г м е м  г »  и г гс л е л е и л о 1 03 103 3 З и 103 103 3

Ь п у о ы г г  ■ гг.-м ф лга 'о ьы гг м в о т з Э и 1 03 103 3 2 З и 103 103 3 2

К А Н И К У Л Ы 2 7 • 1



ПРАКТИКИ Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2016очка.р1х', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2016
Часов

Название практики Курс
Сем.
курса

Кафедра + Продолжительнос 
ть (недель)

Студ.
на студента

на студента в 
неделю

на подгруппу
на подгруппу в 

неделю

Трудоемко
сть

Вид практики: Учебная практика

Практика по получению первичных 
профессиональных умений и навыков, в том 
числе первичных умений и навыков научно
исследовательской деятельности

2 2 2

18 + 2

Вид практики: Производственная практика

Педагогическая практика 3 1 4

18 + 4

Педагогическая практика 3 2 6

18 + 6

Преддипломная практика 4 2 4

18 + 4

Итого по факту 16

Итого по плану 16



КУРСОВЫЕ ПРОЕКТЫ И РАБОТЫ Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2016очка.р1х', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2016
Вид Курс Сем Каф. Студ. Замечания

Теория и методика физической культуры

КР 2 2 18 10

Методика преподавания предмета "физическая культура"

КР 3 1 18 10



СВОДНЫЕ ДАННЫ Е Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-гСЛбочка.рЬс', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2016

Итого Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Баз.% Вар.%
ДВ(от

Вар.)%

з.е.
Всего Сем 1 Сем 2 Всего СемЗ Сем 4 Всего Сем 5 Сем 6 Всего Сем 7 Сем 8

Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 234 255 243 60 29 31 60 29 31 60 30 30 63 31 32

Итого по ОП (без факультативов) 231 249 240 60 29 31 60 29 31 60 30 30 60 28 32

Дисциплины (модули) 28% 72% 32.8% 204 210 210 60 29 31 57 29 28 45 24 21 48 28 20

Базовая часть 51 75 58 25 11 14 26 20 6 7 5 2

Вариативная часть 135 153 152 35 18 17 31 9 22 38 19 19 48 28 20

Практики 0% 100% 0% 21 30 24 3 3 15 6 9 6 6

Вариативная часть 21 30 24 3 3 15 6 9 6 6

Государственная итоговая аттестация 6 9 6 6 6

Базовая часть 6 9 6 6 6

Факультативы 3 6 3 3 3

Вариативная часть 3 6 3 3 3

Процент ... занятий от аудиторных
лекционных 33.9%

в интерактивной форме 16.3%

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО) 57.5 - 53.6 54 - 60 59.2 - 59.3 58.4 - 59.2 56.9

ОП, факультативы (в период экз. сессий) 45.7 - 50.7 54 - 33.3 45 - 58.2 31.5 - 41.6 51.5

в период гос. экзаменов - - - - 54

Конт. раб. (ОП -элект. курсы по физ.к.) 20.9 - 23 27 - 25.5 25.2 - 19.4 14.8 - 15.2 9.3

Конт. раб. (элект. курсы по физ.к.) 2.9 - 4 4 - 4 4 - 3.9 1.1 -

Обязательные формы контроля

ЭКЗАМЕНЫ (Экз) 8 3 5 7 2 5 7 3 4 10 3 7

ЗАЧЕТЫ (За) 13 8 5 13 7 6 11 7 4 5 4 1

КУРСОВЫЕ РАБОТЫ (КР) 1 1 1 1



В ы пускная квалиф икационна ра&ота Учебный план бакалавриата ФК-Педобрагование-гОТбоикз.рЬс-. код  направления 44 .03 .01 . год начала подготовки 20 16

Вид  работы Каф. Студ.
Ч а сов  на 
студ./гр.

Трудоем
кость

Руковод ство 18 10

Рецензировани е 18 10 2.00 20

К онсультации по

Теория и методика физической кул ьтуры 18 10

М етодика преподавания предмета 'физическая 
к ул ь тур а '

18 10

Педагогика физической культуры 18 10

Ком иссия  №1

Каф. Студ.
Ч а сов  на 
студ./гр.

Трудоем
кость

10

П р е д се д а те л ь 18 10 1.00 10

Ч л ен  комиссии

1 18 10 0.50 5

2 18 10 0.50 5

3 19 10 0.50 5

4 17 10 0.50 5

5 18 10 0.50 5

С ек ретарь 18 10

П рим ечания к  ком иссиям  ГЭ К



Государственный экзамен по направлению  Учебный план бакалавриата 'Ф К-Педо5раго&эние-2016очка.р1х\ код  направления 44 .03 .01 . год начала подготовки 20 16

Ком иссия  №1

Каф. Студ.
Ч а сов  на 
студ./гр.

Трудоем
кость

Ч л ен  комиссии

Д е ж у р с т в о

П рим ечания к  ком иссиям  ГЭ К



СПЕЦ. Учебный план бакалавриата 'ФК-Ледобразование-2016очка.р1х', код направления 44.03.01, год начала подготовки 2016



С П И С О К  КАФ ЕД Р  Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2016очка.р1х', код направления 44.03.01, год начала подгот

Код Аббревиатура Название кафедры

1 Ботаники

2 Земельного кадастра и землепользования

3 Зоологии и экологии

4 Географии и геоэкологии

7 Английского языка и лингводидактики

9 Немецкого и французского языков

10 Иностранных языков

11 Перевода и межкультурной коммуникации

12 Журналистики и рекламы

14 Русского языка как иностранного

15 Русского языка и общего языкознания

16 Русской и зарубежной литературы

18 Спортивных дисциплин и туризма

19 Теории физической культуры

21 Физического воспитания

22 Алгебры, геометрии и методики преподавания математики

23 Информационных технологий

24 Математического анализа и дифференциальных уравнений

25 Прикладной математики

26 Вычислительной техники и информатики

28 Общей и теоретической физики

29 Машиноведения

31 Педагогики начального и дошкольного образования

32 Музыкального и художественного образования

33 Технологического образования и профессионального обучения

34 Психологии детства

35 Филологии и методики преподавания

37 Религиоведения и теологии

38 Истории Бурятии

39 Всеобщей и отечественной истории

40 Бурятского языка и методики преподавания

41 Бурятской и эвенкийской филологии

43 Истории и регионоведения стран Азии

44 Филологии стран Дальнего Востока

45 Филологии Центральной Азии

46 Туризма и сервиса

49 Теории и истории права и государства

50 Гражданского права и процесса

51 Конституционного, административного и муниципального права

52 Уголовного права и криминологии

53 Геологии

54 Общей и аналитической химии

55 Неорганической и органической химии

56 Акушерства и гинекологии с курсом педиатрии



С П И С О К  КАФ ЕД Р  Учебный план бакалавриата 'ФК-Педобразование-2016очка.p lx', код направления 44.03.01, год начала подгот

Код Аббревиатура Название кафедры

57 Анатомии и физиологии человека

58 Госпитальной хирургии

59 Инфекционных болезней

60 Общественного здоровья и здравоохранения

61 Общей патологии человека

62 Спортивной медицины, травматологии и ортопедии (реорганизована)

64 Терапии

65 Фармакологии и традиционной медицины

66 Факультетской хирургии

67 Возрастной и педагогической психологии

68 Общей и социальной психологии

69 Теории социальной работы

73 Экологии и природопользования

75 Общей педагогики

76 Политологии и социологии

77 Философии

78 Фармации

80 Международного права и международных отношений

81 Уголовного процесса и криминалистики

83 Последипломного образования

84 Экономической теории, государственного и муниципального управления

85 Менеджмента

86 Управления персоналом

87 Эконометрики и прикладной экономики

88 Бухгалтерского учета и финансов
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з.е.

Распределение з.е. по курсам  и семестрам

Курс 1 Курс 2 К у р сЗ Курс 4

Сем 1 Сем 2 С ем З Сем 4 Сем 5 С е м в Сем 7 Сем 8

Наименование з.е. Наименование з.е. Наименование з.е. Наименование з.е. Наименование з.е. Наименование з.е. Наименование з.е. Наименование з.е.

Итого 60 60 60 63

Всего 29 31 29 31 30 30 31 32

1
Б1.Б.02
Иностранный язык 1 
[За]

Б1.Б.02
Иностранный язык 2 
[За]

Б1.Б.02
Иностранный язык 1 
[За]

Б1.Б.02
Иностранный язык 2 
[Экз]

Б1.Б.12
Модуль
''Психология'’
[Экз]

Б1.Б.01
Физическая  ̂
культура и спорт 
[Экз]

Б1.В.07
Технологии
спорта
[Экз]

Б1.В.12
Спортивная 4
медицина
[Экз]

2
Б1.Б.05
Безопасность
жиз»едея тельное 3
ти
[За]

Б1.Б.04
Фигософия 4 
[Экз]

3

Б1.Б.03
История 4 
[Экз]

Б1.Б.12
Модуль 2 
гПсихология"
[За]

Б1.В.15
Физиология
физических 3
упражнений
[Экз]

4 Б1.Б.13
Модуль j  
'Педагогика''
[За]

Б1.В.13
Организация и 
проведение _ 
соревнований по 
видам сгорта 
[За]

5
Б1.Б.06
Информационные 
технологии в 3 
образовании 
13а]

Б1.Б.13
Модуль j  
'Педагогика"
[За]

Б1.В.16
Психология
физического 4 
Боепитания и 
спорта 
[Экз]

6

Б1.Б.07
Правоведение 3 
[За]

Б1.В.06
Спортивная 2
метрология
[За] Б1.В.17

Биомеханика

7 Б1.Б.08
Русский ЯЗаК И 2 
культура речи 
[За]

Б1.В.08
Основы
спорт ИБНО-ОЗДОРО 2
витепьного
туризма
[За]

8

Б1.Б.10
Экономика 3 
13а]

Б1.В.15
Физиология
физических 3
упражнений
[За]

двигательной 4
деятельности
[За]

9 Б1.Б.11 
Возраст ная 
анатомия, 
физиология и 
гигиена 
[Экз]

Б1.Б.09
Концепции
современного 2
естествознания
[За]

Б1.В.11
ПрЗЕОБые основы 
профессионально 2 
й деятельности 
[Экз]

Б1.В.22
Теория и
методика
сбу-ения базовым
видам 2
физкультурно-сго
ртивной
деятельности
[За]

Б1.В.ДВ.05.02 
Повоиение 
спортивного 
мастерства - 
[За] 4 
(J Национальные 
виды сгорта и 
игры)

10

Б1.В.18
Воспитательная и 
спорт ивно-массоБ 4 
ая работа б  школе 
[За]

11

Б1.Б.11 
Возраст ная
анатомия, 1 
физиология и 
гигиена 
[За]

Б1.Б.13
Модуль 4 
'Педагогика"

Б1.Б.11 
Возраст ная 
анатомия, 
физиология и 
гигиена 
> з ]

Б1.В.19
Методология
научных
исследований в 2 
сфере физи-еской 
культуры и 
спорта

Б1.В.21
Методика
преподавания
предмета 3
"физи-еская
культура"
[За, КР]

Б1.В.ДВ.03.01
Лечебная
физи-еская
культура с 
[Экз] 5 
j  Педагогика 
физи-еской 
культуры)

12
Б1.В.01
Математика 2 
[За]

13

Б1.В.20 
Теория и
методика .
физи-еской
культуры

Б1.В.ДВ.09.01
Методы
математической 
статистиси в 
физи-еской 
культуре и
спорте 5

14

Б1.В.03
История Бурятии 2 
[За]

Б1.В.22 
Теория и 
методика

Б1.В.21
Методика
преподавания
предмета 2
"физи-еская
irv/nwrvrv»"15

Б1.В.02
Концепция
здорового образа 1
VlOUM U
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Распределение з.е. по курсам  и семестрам

К у р с  1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Сем 1 Сем 2 С ем З Сем 4 Сем 5 Сем 6 Сем 7 Сем 8

Наименование з.е, Наименование Наименование Наименование з.е. 
Экз. KPJ---------

Наименование з.е. Наименование Наименование з.е, Наименование
~3<з]

(J Педагоги-еское
фюсультурно-спэ
ртивное
c o s e p j j e K T  в о в а  ни

е)

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

профилактика

м ______

Б1.В.05
Гигиена
физи-еского
Боепитания и
сгорта
[Экз]

Б1.В.04
Бурятский язь* 
[За]

Б1.Б.12
Модуль
"Психология"
[За]

Б1.В.10 
Спортивные и 
прикладные 
единоборства 
[Э с ]

Б1.В.22
Теория и
методика
обучения базовым
видам 6
физкультурно-спо
рт ивной
деятельности
[Экз]

Б1.В.22
Теория и
методика
обучения базовым
видам 14
физкультурно-спо
рт ивной
деятельности
[ЗЭкз, За]

Б1.В.ДВ.07.01
Нау-но-методи-е
ская
деятельность
[За]
(/
П рофессионал ьны

Б1.Б.13
Модуль
’ Педагогика"
[За]

Б1.В.09
Биохимия
физических
упражнений
[За]

Б1.В.14
История
физи-еской
культуры
[За]

Б1.В.20 
Теория и 
методика 
физи-еской 
культуры

Б1.В.21
Методика
преподавания
предмета
"физи-еская
культура"

Б1.В.22 
Теория и 
методика 
обучения базовым 
видам 8
физкультурно-сп 
орт ивной 
деятельности 
2Экз,Зз]

Б1.В.22 
Теория и 
методика 
обучения базовым 
видам
физкультурно-сг»э 
рт ивной 
деятельности

Б1.В.ДВ.06.02
Этиса
[За]
(/ Культурология)

Б1.В.ДВ.15.02 
Частные методики 
ггтптиемпй

Б1.ВДВ.08.01
Риторика
(/ Бурятский язык

видам 4
физкультурно-спо
рт ивной
деятельности
[Экз]

[Экз]

Б1.В.ДВ.02.02
Отбор в сгорте
[За]
{/ Физи-еское 7
воспитание детей j

раннего и
дошкольного
возраста)

Б1.В.ДВ.04.02
Практический
курс
непрерывного
самообразования
[За] 1

(/ Теория .
методика и
история
воспитания)

Б1.В.ДВ.12.01
Инновационные
оздоровительные
системы ч
[За]
(/ Акмеология
физи-еской
культуры)

Б1.В.ДВ.01.02
Спортивная
психодиагностика
[За]
(/ Теория и 
методика 
сторт ивной 
тренировки)

Б1.В.ДВ.13.01
Силовой
атлетизм
[За]
(/ Основы 
дет ско-оноаеског 
о спэрта)

Б2.В.02(П) 
Педагоги-еская 
практ ика 
> 3 ]

Б2.В.02(П)
Педагоги-еская
практика
> 3 ]

Б1.В.ДВ.10.02 
Стрельба из лука 
[За]
(/ Восточные
оздоровительные
системы)

Б1.В.ДВ.14.01
Спортивная
генетика
[Экз]
]  Инновационные 
технологии в 
физи-еской 
культуре и 
сгорте)

Б1.В.ДВ.11.02
Технологии
физкультурно-сг»э
рт ивной
деятельности
[За] 5
{/ Менеджмент и
маркетинг в
физи-еской
культуре и
сгорте)

Б2.В.ОЗ(П) 
Преддипломная 
практ ика 
[Экз]

Б1.В.ДВ.16.01
Массаж
[Экз]
(/ Пауэрлифтинг)

БЗ.Б.01(Г)
Государст венный 
экзамен по 3
направленно 
[Экз]
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Распределение з.е. по курсам  и семестрам

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Сем 1 Сем 2 С ем З Сем 4 Сем 5 С е м в Сем 7 Сем 8

Наименование з.е. Наименование з.е. Наименование з.е. Наименование з.е. Наименование з.е. Наименование з.е. Наименование з.е. Наименование з.е.

й спорт) тренировки _ 
(/ 2 
Физкультурно-сго 
ртивные 
сооружения)

культура)

29

Б2.В.01(У)
Практика по 
получению 
первичных 
профессиональны 
х умений и
навыков, в том 3
числе первичных
умений и навыков
науч но-исследова
тельской
деятельности
[За]

ОТД.В.01 
Методика 
судейства 
соревнований по 
видам сгорта 
[За]

зо

БЗ.Б.02(Д)
Выпускная
квапификационна 3
я работа
[Зкз]

31

32
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