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Код Наименование

Б л о к  1 .Д и с ц и п л и н ы  ( м о д у л и )

Б а з о в а я  ч а с т ь

+ Б1.Б.01 Иностранный язык 2 12 8 8 288 288 32 32 239 17 6 2 10 Иностранных языков

+ Б1.Б.02 История 1 4 4 144 144 12 12 123 9 4 38 Истории Бурятии

+ Б1.Б.03 Философия 2 2 4 4 144 144 8 8 127 9 4 77 Философии

+ Б1.Б.04 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 3 Зоологии и экологии

+ Б1.Б.05 Экономика 1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 84
Экономической теории,

+ Б1.Б.06 М од уль  1 11 1112 1 16 16 576 576 56 56 486 34 14 2

+ Б1.Б.06.01 Математика 1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 22 Алгебры, геометрии и методики препод

+ Б1.Б.06.02 Информационные технологии в отрасли 
физической культуры и спорта

1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 26 Вычислительной техники и информатик

+ Б1.Б.06.03 Химия 1 1 4 4 144 144 12 12 123 9 4 54 Общей и аналитической химии

+ Б1.Б.06.04 Биология с основами экологии 1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 3 Зоологии и экологии

+ Б1.Б.06.05 Физика 1 4 4 144 144 12 12 123 9 4 28 Общей и теоретической физики

+ Б1.Б.06.06 Правоведение 2 2 2 72 72 8 8 60 4 2 49 Теории и истории права и государства

+ Б1.Б.07 М од уль  2 12333 2 33 22 22 7 92 792 72 72 671 49 4 6 12

+ Б1.Б.07.01 Анатомия человека 1 4 4 144 144 16 16 119 9 4 57 Анатомии и физиологии человека

+ Б1.Б.07.02 Биомеханика двигательной деятельности 3 3 3 108 108 16 16 83 9 3 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.07.03 Биохимия человека 2 3 3 108 108 8 8 91 9 3 3 Зоологии и экологии

+ Б1.Б.07.04 Гигиенические основы физкультурно-спортивной 
деятельности

3 3 4 4 144 144 12 12 123 9 4 58 Госпитальной хирургии

+ Б1.Б.07.05 Физиология 2 3 3 108 108 8 8 96 4 3 57 Анатомии и физиологии человека

+ Б1.Б.07.06 Физиология спорта 3 3 5 5 180 180 12 12 159 9 5 19 Теории физической культуры

+ Б1.Б.08 М од уль  3 23344 2 34 4 25 25 900 900 120 120 731 49 5 12 8

+ Б1.Б.08.01 История физической культуры 2 3 3 108 108 8 8 91 9 3 19 Теории физической культуры

+ Б1.Б.08.02 Менеджмент физической культуры и спорта 3 4 4 144 144 20 20 115 9 4 85 Менеджмента

+ Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры 3 3 8 8 288 288 52 52 227 9 8 19 Теории физической культуры

+ Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры 4 4 4 4 144 144 16 16 119 9 4 19 Теории физической культуры

+ Б1.Б.08.05 Правовые основы профессиональной 
деятельности

2 2 2 72 72 8 8 60 4 2 49 Теории и истории права и государства

+ Б1.Б.08.06 Психология физической культуры 4 4 4 4 144 144 16 16 119 9 4 19 Теории физической культуры

+ Б1.Б.09 М од уль  4 24 24445 17 17 6 12 612 88 88 486 38 4 10 3

+ Б1.Б.09.01 Отечественные виды спорта 4 2 2 72 72 12 12 56 4 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.09.02 Восточные единоборства 4 4 4 144 144 12 12 123 9 4 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.09.03 Стрельба из лука 5 3 3 108 108 12 12 92 4 3 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.09.04 Мини-футбол 4 2 2 72 72 12 12 56 4 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.09.05 Инновационные оздоровительные системы 4 2 2 72 72 12 12 56 4 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.Б.09.06 Подвижные игры 2 2 2 72 72 14 14 54 4 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.09.07 Силовой атлетизм 2 2 2 72 72 14 14 49 9 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.10 М од уль  5 12234 124 26 26 936 936 108 108 771 57 6 11 3 6

+ Б1.Б.10.01 Гимнастика 1 4 4 144 144 16 16 119 9 4 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.10.02 Спортивные игры 4 4 4 144 144 12 12 123 9 4 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.10.03 Теория и методика аэробики 4 2 2 72 72 12 12 56 4 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.Б.10.04 Легкая атлетика (сборы) 2 4 4 144 144 14 14 121 9 4 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.10.05 Футбол (сборы) 2 3 3 108 108 8 8 96 4 3 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.10.06 Лыжный спорт (сборы) 2 1 4 4 144 144 24 24 107 13 2 2 18 Спортивных дисциплин и туризма



ПланСвод Учебный план бакалавриата 'Ф К ^ ^ з а о ч к а ^ ',  код направления 49.03.01, год начала подготовки 2015

- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5 Курс 6 Курс 7

Закрепленная кафедра
- - - - - - -

Считать 
в плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с 

оц.
КР Контр.

Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы Ауд. СР

Конт
роль

з.е. на
курсе

з.е. на
курсе

з.е. на
курсе

з.е. на
курсе

з.е. на
курсе

з.е. на
курсе

з.е. на
курсе

Код Наименование

+ Б1.Б.10.07 Плавание 3 5 5 180 180 22 22 149 9 2 3 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.Б.11 Физическая культура и спорт 2 2 2 72 72 6 6 57 9 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

128 128 4608 4608 518 518 3811 279 38 36 2 7 24 3

В а р и а т и в н а я  ч а с т ь

+ Б1.В.01 М од уль  6 2 11122 16 16 576 576 58 58 489 29 7 9

+ Б1.В.01.01 Общая психология 2 3 3 108 108 8 8 96 4 3 68 Общей и социальной психологии

+ Б1.В.01.02 Русский язык и культура речи 1 3 3 108 108 14 14 90 4 3 15 Русского языка и общего языкознания

+ Б1.В.01.03 Педагогика 2 2 2 72 72 8 8 60 4 2 75 Общей педагогики

+ Б1.В.01.04 История Бурятии 1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 38 Истории Бурятии

+ Б1.В.01.05 Бурятский язык 1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 40 Бурятского языка и методики преподав;

+ Б1.В.01.06 Деловой английский язык 2 4 4 144 144 12 12 123 9 4 10 Иностранных языков

+ Б1.В.02 Концепция здорового образа жизни и 
профилактика

1 2 2 72 72 8 8 60 4 2 60
Общественного здоровья и 
здравоохранения

+ Б1.В.03 М од уль  7 455 34445 4 24 24 864 864 132 132 685 47 5 8 11

+ Б1.В.03.01 Теория и методика спортивной тренировки 4 4 4 4 144 144 34 34 101 9 2 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.03.02 Спортивные сооружения 5 3 3 108 108 12 12 92 4 3 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.В.03.03 Научно-методическая деятельность в спорте 3 3 3 108 108 10 10 94 4 3 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.03.04 Технологии спортивной подготовки 4 2 2 72 72 20 20 48 4 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.В.03.05 Отбор в спорте 4 2 2 72 72 12 12 56 4 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.03.06 Спортивная метрология 4 2 2 72 72 12 12 56 4 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.В.03.07 Технологии физкультурно-спортивной 
деятельности

5 4 4 144 144 20 20 115 9 4 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.03.08 Воспитательная и спортивно-массовая работа в 
школьных учреждениях

5 4 4 144 144 12 12 123 9 4 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.04 М од уль  8 4555 15 15 540 540 64 64 440 36 3 12

+ Б1.В.04.01 Спортивная медицина 5 4 4 144 144 16 16 119 9 4 58 Госпитальной хирургии

+ Б1.В.04.02 Физиологические основы спортивной тренировки 5 4 4 144 144 16 16 119 9 4 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.04.03 Лечебная физическая культура и массаж 5 4 4 144 144 16 16 119 9 4 58 Госпитальной хирургии

+ Б1.В.04.04 Спортивная генетика 4 3 3 108 108 16 16 83 9 3 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.05 Элективные курсы по физической культуре и 
спорту

12 328 328 24 24 296 8 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.В.ДВ.01 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .1 2 1 1 36 36 8 8 24 4 1

Б1.В.ДВ.01.01 Язык и этническая культура 2 1 1 36 36 8 8 24 4 1 40 Бурятского языка и методики преподава

Б1.В.ДВ.01.02 Бурятский речевой этикет 2 1 1 36 36 8 8 24 4 1 40 Бурятского языка и методики преподава

+ Б1.В.ДВ.01.03 Риторика 2 1 1 36 36 8 8 24 4 1 15 Русского языка и общего языкознания

+ Б1.В.ДВ.02 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .Д В .2 2 1 1 36 36 8 8 24 4 1

Б1.В.ДВ.02.01 Социология 2 1 1 36 36 8 8 24 4 1 76 Политологии и социологии

+ Б1.В.ДВ.02.02 Политология 2 1 1 36 36 8 8 24 4 1 76 Политологии и социологии

+ Б1.В.ДВ.03 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .3 3 2 2 72 72 12 12 56 4 2

Б1.В.ДВ.03.01 Инновационные технологии в области 
физической культуры

3 2 2 72 72 12 12 56 4 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.ДВ.03.02 Методы математической статистики в 
физической культуре

3 2 2 72 72 12 12 56 4 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.ДВ.04 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .4 4 2 2 72 72 8 8 60 4 2

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма 4 2 2 72 72 8 8 60 4 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.В.ДВ.04.02 Технологии в спорте 4 2 2 72 72 8 8 60 4 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.ДВ.05 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .5 5 2 2 72 72 12 12 56 4 2
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Б1.В.ДВ.05.01 Организация и проведение соревнований 5 2 2 72 72 12 12 56 4 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки 5 2 2 72 72 12 12 56 4 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.В.ДВ.06 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .6 12345 20 20 720 720 34 34 666 20 1 1 3 4 11

+ Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства 12345 20 20 720 720 34 34 666 20 1 1 3 4 11 18 Спортивных дисциплин и туризма

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование 12345 20 20 720 720 34 34 666 20 1 1 3 4 11 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.ДВ.07 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .7 3 2 2 72 72 8 8 60 4 2

Б1.В.ДВ.07.01 Профессиональный спорт 3 2 2 72 72 8 8 60 4 2 18 Спортивных дисциплин и туризма

+ Б1.В.ДВ.07.02 Спортивная психодиагностика 3 2 2 72 72 8 8 60 4 2 19 Теории физической культуры

+ Б1.В.ДВ.08 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .8 3 1 1 36 36 8 8 24 4 1

+ Б1.В.ДВ.08.01 Психология самореализации, самоактуализации 3 1 1 36 36 8 8 24 4 1 67 Возрастной и педагогической психологи

Б1.В.ДВ.08.02 Психотехнологии эффективного поведения 3 1 1 36 36 8 8 24 4 1 68 Общей и социальной психологии

Б1.В.ДВ.08.03 Психология стресса и психотехники управления 
эмоциональными состояниями

3 1 1 36 36 8 8 24 4 1 68 Общей и социальной психологии

88 88 3496 3496 384 384 2940 172 10 12 13 17 36

216 216 8104 8104 902 902 6751 451 48 48 40 41 39

Б л о к  2 .П р а к т и к и

В а р и а т и в н а я  ч а с т ь

+ Б2.В.01(У) Практика по получению первичных 
профессиональных умений и навыков

3 8 8 288 288 279 9 8 19 Теории физической культуры

+ Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных 
умений и опыта профессиональной деятельности

4 7 7 252 252 243 9 7 19 Теории физической культуры

+ Б2.В.03(П) Преддипломная практика 5 3 3 108 108 99 9 3 19 Теории физической культуры

18 18 648 648 621 27 8 7 3

18 18 648 648 621 27 8 7 3

Б л о к  3 .Г о с у д а р с т в е н н а я  и т о г о в а я  а т т е с т а ц и я

Б а з о в а я  ч а с т ь

+ Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению 5 3 3 108 108 99 9 3 19 Теории физической культуры

+ Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа 5 3 3 108 108 99 9 3 19 Теории физической культуры

6 6 216 216 198 18 6

6 6 216 216 198 18 6

Ф Т Д .Ф а к у л ь т а т и в ы

В а р и а т и в н а я  ч а с т ь

+ |ф т д .в .01 [Студенческое научно-спортивное общество | | 4 | | | 3 3 108 108 8 8 96 4 3 19 [теории физической культуры

3 3 108 108 8 8 96 4 3

3 3 108 108 8 8 96 4 3



План Учебный план бакалавриата 'ФК-2015заочка.р1х', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2015

- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

Считать 
в плане

Индекс Наименование

а
н

Зачет
Зачет с 

оц.
КР Контр.

Экспер
тное

Факт
Часов 
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

Интер
часы

Б л о к  1 .Д и с ц и п л и н ы  ( м о д у л и )

Б а з о в а я  ч а с т ь

+ Б1.Б.01 Иностранный язык 2 12 8 8 36 288 288 32 239 17

+ Б1.Б.02 История 1 4 4 36 144 144 12 123 9

+ Б1.Б.03 Философия 2 2 4 4 36 144 144 8 127 9

+ Б1.Б.04 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.Б.05 Экономика 1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.Б.06 М од уль  1 11 1112 1 16 16 576 576 56 486 34

+ Б1.Б.06.01 Математика 1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.Б.06.02 Информационные технологии в отрасли 
физической культуры и спорта

1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.Б.06.03 Химия 1 1 4 4 36 144 144 12 123 9

+ Б1.Б.06.04 Биология с основами экологии 1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.Б.06.05 Физика 1 4 4 36 144 144 12 123 9

+ Б1.Б.06.06 Правоведение 2 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.Б.07 М од уль  2 12333 2 33 22 22 792 7 92 72 671 49

+ Б1.Б.07.01 Анатомия человека 1 4 4 36 144 144 16 119 9

+ Б1.Б.07.02 Биомеханика двигательной деятельности 3 3 3 36 108 108 16 83 9

+ Б1.Б.07.03 Биохимия человека 2 3 3 36 108 108 8 91 9

+ Б1.Б.07.04 Гигиенические основы физкультурно-спортивной 
деятельности

3 3 4 4 36 144 144 12 123 9

+ Б1.Б.07.05 Физиология 2 3 3 36 0 со 108 8 96 4

+ Б1.Б.07.06 Физиология спорта 3 3 5 5 36 180 180 12 159 9

+ Б1.Б.08 М од уль  3 23344 2 34 4 25 25 900 900 120 731 49 4

+ Б1.Б.08.01 История физической культуры 2 3 3 36 108 108 8 91 9

+ Б1.Б.08.02 Менеджмент физической культуры и спорта 3 4 4 36 144 144 20 115 9

+ Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры 3 3 8 8 36 288 288 52 227 9

+ Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры 4 4 4 4 36 144 144 16 119 9

+ Б1.Б.08.05 Правовые основы профессиональной 
деятельности

2 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.Б.08.06 Психология физической культуры 4 4 4 4 36 144 144 16 119 9 4

+ Б1.Б.09 М од уль  4 24 24445 17 17 612 6 12 88 486 38 20

+ Б1.Б.09.01 Отечественные виды спорта 4 2 2 36 72 72 12 56 4 4

+ Б1.Б.09.02 Восточные единоборства 4 4 4 36 144 144 12 123 9 4

+ Б1.Б.09.03 Стрельба из лука 5 3 3 36 108 108 12 92 4 4

+ Б1.Б.09.04 Мини-футбол 4 2 2 36 72 72 12 56 4 4

+ Б1.Б.09.05 Инновационные оздоровительные системы 4 2 2 36 72 72 12 56 4 4

+ Б1.Б.09.06 Подвижные игры 2 2 2 36 72 72 14 54 4

+ Б1.Б.09.07 Силовой атлетизм 2 2 2 36 72 72 14 49 9

+ Б1.Б.10 М од уль  5 12234 124 26 26 936 936 108 771 57 8

+ Б1.Б.10.01 Гимнастика 1 4 4 36 144 144 16 119 9

+ Б1.Б.10.02 Спортивные игры 4 4 4 36 144 144 12 123 9 4

+ Б1.Б.10.03 Теория и методика аэробики 4 2 2 36 72 72 12 56 4 4

+ Б1.Б.10.04 Легкая атлетика (сборы) 2 4 4 36 144 144 14 121 9

+ Б1.Б.10.05 Футбол (сборы) 2 3 3 36 108 108 8 96 4

+ Б1.Б.10.06 Лыжный спорт (сборы) 2 1 4 4 36 144 144 24 107 13



План Учебный план бакалавриата 'Ф К ^ ^ з а о ч к а ^ ',  код направления 49.03.01, год начала подготовки 2015

Курс 1 Курс 2

- Сессия 1 Сессия 2 - Сессия 1 Сессия 2

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

6 62 8 54 154 10 140 4 з 2 35 8 23 4 з 37 6 22 9 э

4 75 8 4 63 69 60 9 э

4 144 4 4 127 9 эк

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з

14 350 20 12 8 293 17 э2з 154 8 133 13 э зк 2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 8 60 4 з

4 62 6 6 50 82 73 9 эк

2 72 4 4 60 4 з

4 144 6 6 123 9 э

2 72 4 4 60 4 з

4 36 4 4 28 108 4 4 91 9 э 6 108 4 4 91 9 э 108 4 4 96 4 з

4 36 4 4 28 108 4 4 91 9 э

3 108 4 4 91 9 э

3 108 4 4 96 4 з

5 108 4 4 91 9 э 72 4 4 60 4 з

3 108 4 4 91 9 э

2 72 4 4 60 4 з

4 72 6 8 49 9 э 72 6 8 54 4 з

2 72 6 8 54 4 з

2 72 6 8 49 9 э

6 216 6 20 177 13 эз 11 72 6 8 49 9 э 324 12 24 275 13 эз

4 144 6 10 119 9 э

4 144 6 8 121 9 э

3 108 8 96 4 з

2 72 10 58 4 з 2 72 6 8 49 9 э



План Учебный план бакалавриата 'Ф К ^ ^ з а о ч к а ^ ',  код направления 49.03.01, год начала подготовки 2015

Курс 3 Курс 4

- Сессия 1 Сессия 2 - Сессия 1 Сессия 2

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

12 263 20 12 8 214 9 э 169 151 18 2э2к

3 108 8 8 83 9 э

4 73 6 6 61 71 62 9 эк

5 82 6 6 70 98 89 9 эк

12 129 18 18 93 303 18 18 249 18 2эр 8 144 8 8 119 9 эр 144 8 8 119 9 эк

4 144 10 10 115 9 э

8 129 18 18 93 159 8 8 134 9 эр

4 144 8 8 119 9 эр

4 144 8 8 119 9 эк

10 144 8 16 112 8 2з 216 8 16 179 13 эз

2 72 4 8 56 4 з

4 144 4 8 123 9 э

2 72 4 8 56 4 з

2 72 4 8 56 4 з

3 108 8 91 9 э 6 72 4 8 56 4 з 144 4 8 123 9 э

4 144 4 8 123 9 э

2 72 4 8 56 4 з



План Учебный план бакалавриата 'Ф К ^ ^ з а о ч к а ^ ',  код направления 49.03.01, год начала подготовки 2015

Курс 5
Закрепленная кафедра -

- Сессия 1 Сессия 2

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование Компетенции

10 Иностранных языков ОК-5

38 Истории Бурятии ОК-1; ОК-2

77 Философии ОК-1; ОК-2

3 Зоологии и экологии ОК-9; ПК-7

84
Экономической теории,

ОК-3; ОК-4

ОК-1; ОК-3; ОК-4; ОК-7; О ПК -1; О ПК -13 ; П К -10

22 Алгебры, геометрии и методики препод ОК-3; ОПК-13

26 Вычислительной техники и информатик ОПК-13; ПК-10

54 Общей и аналитической химии ОК-7; ОПК-1

3 Зоологии и экологии ОК-7; ОПК-1

28 Общей и теоретической физики ОК-7; ОПК-1

49 Теории и истории права и государства ОК-1; ОК-4

ОК-7; ОК-9; О ПК -1; О ПК -5; О ПК -6; О ПК -7; О ПК -11 ; ПК-5; ПК-6; П К -12

57 Анатомии и физиологии человека ОК-7; ОК-9; ОПК-1

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-1; ОПК-5; ОПК-7; ПК-5; ПК-12

3 Зоологии и экологии ОПК-1; ОПК-7

58 Госпитальной хирургии ОПК-6; ОПК-7; ПК-6

57 Анатомии и физиологии человека ОПК-1; ОПК-7

19 Теории физической культуры ОПК-1; ОПК-5; ОПК-11

ОК-1; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; О ПК -1; О ПК -2; О ПК -3; ОПК- 
4; О ПК -11 ; О ПК -12 ; ПК-2; ПК-3 ; ПК-6; ПК-8

19 Теории физической культуры ОК-1; ОПК-12; ПК-8

85 Менеджмента ОК-3; ОК-7; ПК-6

19 Теории физической культуры ОПК-2; ОПК-11; ПК-3

19 Теории физической культуры ОК-6; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-2

49 Теории и истории права и государства ОК-1; ОК-4

19 Теории физической культуры ОК-5; ОК-7; ОК-8; ОПК-1; ОПК-4

3 108 4 8 92 4 з ОК-8; О ПК -6; ПК-1; ПК-4; ПК-6; П К -11

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ПК-1; ПК-4; ПК-6

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ПК-4

3 108 4 8 92 4 з 18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ПК-4

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ПК-4

19 Теории физической культуры ОК-8; ОПК-6; ПК-6

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ПК-4; ПК-11

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ПК-4

ОК-8; О ПК -6; О ПК -8; ПК-4; ПК-8; ПК-9 ; П К-10; П К-12; П К-13; П К -15

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ПК-4

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ПК-4

19 Теории физической культуры ОК-8; ОПК-6; ПК-4

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-12; ПК-13; ПК-15

18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-8; ПК-8; ПК-15

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-12; ПК-15
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- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

Считать 
в плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с 

оц.
КР Контр.

Экспер
тное

Факт
Часов 
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

Интер
часы

+ Б1.Б.10.07 Плавание 3 5 5 36 180 180 22 149 9

+ Б1.Б.11 Физическая культура и спорт 2 2 2 36 72 72 6 57 9

128 128 4608 4608 518 3811 279 32

В а р и а т и в н а я  ч а с т ь

+ Б1.В.01 М од уль  6 2 11122 16 16 576 576 58 489 29

+ Б1.В.01.01 Общая психология 2 3 3 36 108 108 8 96 4

+ Б1.В.01.02 Русский язык и культура речи 1 3 3 36 108 108 14 90 4

+ Б1.В.01.03 Педагогика 2 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.01.04 История Бурятии 1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.01.05 Бурятский язык 1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.01.06 Деловой английский язык 2 4 4 36 144 144 12 123 9

+ Б1.В.02 Концепция здорового образа жизни и 
профилактика

1 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.03 М од уль  7 455 34445 4 24 24 864 864 132 685 47 24

+ Б1.В.03.01 Теория и методика спортивной тренировки 4 4 4 4 36 144 144 34 101 9 4

+ Б1.В.03.02 Спортивные сооружения 5 3 3 36 108 108 12 92 4 4

+ Б1.В.03.03 Научно-методическая деятельность в спорте 3 3 3 36 108 108 10 94 4

+ Б1.В.03.04 Технологии спортивной подготовки 4 2 2 36 72 72 20 48 4 4

+ Б1.В.03.05 Отбор в спорте 4 2 2 36 72 72 12 56 4 4

+ Б1.В.03.06 Спортивная метрология 4 2 2 36 72 72 12 56 4

+ Б1.В.03.07 Технологии физкультурно-спортивной 
деятельности

5 4 4 36 144 144 20 115 9 4

+ Б1.В.03.08 Воспитательная и спортивно-массовая работа в 
школьных учреждениях

5 4 4 36 144 144 12 123 9 4

+ Б1.В.04 М од уль  8 4555 15 15 540 540 64 440 36 16

+ Б1.В.04.01 Спортивная медицина 5 4 4 36 144 144 16 119 9 4

+ Б1.В.04.02 Физиологические основы спортивной тренировки 5 4 4 36 144 144 16 119 9 4

+ Б1.В.04.03 Лечебная физическая культура и массаж 5 4 4 36 144 144 16 119 9 4

+ Б1.В.04.04 Спортивная генетика 4 3 3 36 108 108 16 83 9 4

+ Б1.В.05
Элективные курсы по физической культуре и 
спорту

12 328 328 24 296 8

+ Б1.В.ДВ.01 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .1 2 1 1 36 36 8 24 4

Б1.В.ДВ.01.01 Язык и этническая культура 2 1 1 36 36 36 8 24 4

Б1.В.ДВ.01.02 Бурятский речевой этикет 2 1 1 36 36 36 8 24 4

+ Б1.В.ДВ.01.03 Риторика 2 1 1 36 36 36 8 24 4

+ Б1.В.ДВ.02 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .Д В .2 2 1 1 36 36 8 24 4

Б1.В.ДВ.02.01 Социология 2 1 1 36 36 36 8 24 4

+ Б1.В.ДВ.02.02 Политология 2 1 1 36 36 36 8 24 4

+ Б1.В.ДВ.03 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .3 3 2 2 72 72 12 56 4

Б1.В.ДВ.03.01 Инновационные технологии в области 
физической культуры

3 2 2 36 72 72 12 56 4

+ Б1.В.ДВ.03.02 Методы математической статистики в 
физической культуре

3 2 2 36 72 72 12 56 4

+ Б1.В.ДВ.04 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .4 4 2 2 72 72 8 60 4 4

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма 4 2 2 36 72 72 8 60 4 4

+ Б1.В.ДВ.04.02 Технологии в спорте 4 2 2 36 72 72 8 60 4 4



План Учебный план бакалавриата 'Ф К ^ ^ з а о ч к а ^ ',  код направления 49.03.01, год начала подготовки 2015

Курс 1 Курс 2

- Сессия 1 Сессия 2 - Сессия 1 Сессия 2

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

2 72 6 8 58

2 72 6 57 9 э

38 883 46 16 48 735 38 485 4 12 10 424 35 36 539 24 4 32 430 49 757 36 4 46 624 47

7 108 8 6 90 4 з 144 4 12 120 8 2з 9 246 8 12 218 8 2з 78 8 61 9 э

3 108 4 4 96 4 з

3 108 8 6 90 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 8 60 4 з

4 66 4 62 78 8 61 9 э

2 72 4 4 60 4 з

78 6 72 84 8 72 4 з 90 6 84 76 4 68 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з



План Учебный план бакалавриата 'Ф К ^ ^ з а о ч к а ^ ',  код направления 49.03.01, год начала подготовки 2015

Курс 3 Курс 4

- Сессия 1 Сессия 2 - Сессия 1 Сессия 2

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

3 108 8 91 9 э

2 7 500 38 12 34 398 18 472 18 18 400 36 24 360 20 32 287 21 504 20 32 421 31

5 108 6 4 94 4 з 72 6 8 58 8 216 22 22 155 17 э2 зк 72 10 10 48 4 з

2 72 6 8 58 2 72 10 10 43 9 эк

3 108 6 4 94 4 з

2 72 10 10 48 4 з

2 72 6 6 56 4 з

2 72 6 6 56 4 з

3 108 8 8 83 9 э

3 108 8 8 83 9 э

2 72 6 6 56 4 з

2 72 6 6 56 4 з

2 72 6 6 56 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з



План Учебный план бакалавриата 'Ф К ^ ^ з а о ч к а ^ ',  код направления 49.03.01, год начала подготовки 2015

Курс 5
Закрепленная кафедра -

- Сессия 1 Сессия 2

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование Компетенции

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-8; ПК-10; ПК-13; ПК-15

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; 0ПК-10

3 108 4 8 92 4

ДК -1 ; ОК-1; ОК-2; ОК-5; ОК-6; ОК-7; О ПК -2; О ПК -3; ПК-1; П К -2

68 Общей и социальной психологии ОК-5; ОК-7

15 Русского языка и общего языкознания ОК-5; ОК-6

75 Общей педагогики ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2

38 Истории Бурятии ОК-1; ОК-2

40 Бурятского языка и методики преподав; ДК-1; ОК-1; ОК-5

10 Иностранных языков ОК-5

60
Общественного здоровья и 
здравоохранения

ОК-1; ОК-9

11 396 22 22 330 22 2эз ОК-6; ОК-8; О ПК -1; О ПК -2; О ПК -4; О ПК -7; О ПК -8; О ПК -9; О ПК -11; ОПК 
-12; ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-9; П К-10; П К-11; П К-12; П К-14

19 Теории физической культуры ОПК-8; ОПК-11; ПК-10; ПК-12; ПК-14

3 108 6 6 92 4 з 18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-7; ОПК-8

19 Теории физической культуры ОПК-9; ОПК-11

18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-4; ПК-5; ПК-9; ПК-11

19 Теории физической культуры ПК-10; ПК-11

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-1; ПК-1

4 144 10 10 115 9 э 19 Теории физической культуры ОК-8; ОПК-2; ОПК-11; ПК-3; ПК-4

4 144 6 6 123 9 э 19 Теории физической культуры ОК-6; ОПК-4; ОПК-12; ПК-6

12 432 24 16 8 357 27 3э О ПК-1; О ПК -5; О ПК -6; О ПК -7; О ПК -11 ; ПК-5; П К-10; П К -14

4 144 8 8 119 9 э 58 Госпитальной хирургии ОПК-5; ОПК-7

4 144 8 8 119 9 э 19 Теории физической культуры ОПК-1; ОПК-5; ОПК-11; ПК-10

4 144 8 8 119 9 э 58 Госпитальной хирургии ОПК-6; ПК-5

19 Теории физической культуры ОПК-11; ПК-14

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОПК-6; ОПК-10

ОК-5; О К -7

40 Бурятского языка и методики преподав; ОК-1; ОК-5

40 Бурятского языка и методики преподав; ОК-1; ОК-5

15 Русского языка и общего языкознания ОК-5; ОК-7

ОК-1; О К -6

76 Политологии и социологии ОК-1; ОК-7

76 Политологии и социологии ОК-1; ОК-6

ОК-8; О ПК -1; ПК-1

19 Теории физической культуры ОПК-11; ОПК-13

19 Теории физической культуры ОК-8; ОПК-1; ПК-1

О ПК-8; О ПК -11 ; П К-10; П К-12; П К-14

18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ОК-9; ОПК-6; ОПК-7; ПК-7

19 Теории физической культуры ОПК-8; ОПК-11; ПК-10; ПК-12; ПК-14



План Учебный план бакалавриата 'Ф К ^ ^ з а о ч к а ^ ',  код направления 49.03.01, год начала подготовки 2015

- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

Считать 
в плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с 

оц.
КР Контр.

Экспер
тное

Факт
Часов 
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Контакт
часы

СР
Конт
роль

Интер
часы

+ Б1.В.ДВ.05 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .5 5 2 2 72 72 12 56 4 4

Б1.В.ДВ.05.01 Организация и проведение соревнований 5 2 2 36 72 72 12 56 4 4

+ Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки 5 2 2 36 72 72 12 56 4 4

+ Б1.В.ДВ.06 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .6 12345 20 20 720 720 34 666 20 8

+ Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства 12345 20 20 36 720 720 34 666 20 8

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование 12345 20 20 36 720 720 34 666 20 8

+ Б1.В.ДВ.07 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .7 3 2 2 72 72 8 60 4

Б1.В.ДВ.07.01 Профессиональный спорт 3 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.ДВ.07.02 Спортивная психодиагностика 3 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.ДВ.08 Д и сц и п ли н ы  по вы бору  Б1 .В .ДВ .8 3 1 1 36 36 8 24 4

+ Б1.В.ДВ.08.01 Психология самореализации, самоактуализации 3 1 1 36 36 36 8 24 4

Б1.В.ДВ.08.02 Психотехнологии эффективного поведения 3 1 1 36 36 36 8 24 4

Б1.В.ДВ.08.03 Психология стресса и психотехники управления 
эмоциональными состояниями

3 1 1 36 36 36 8 24 4

88 88 3496 3496 384 2940 172 56

216 216 8104 8104 902 6751 451 88

Б л о к  2 .П р а к т и к и

В а р и а т и в н а я  ч а с т ь

+ Б2.В.01(У) Практика по получению первичных 
профессиональных умений и навыков

3 8 8 36 288 288 279 9

+ Б2.В.02(П)
Практика по получению профессиональных 
умений и опыта профессиональной деятельности

4 7 7 36 252 252 243 9

+ Б2.В.03(П) Преддипломная практика 5 3 3 36 108 108 99 9

18 18 648 648 621 27

18 18 648 648 621 27

Б л о к  3 .Г о с у д а р с т в е н н а я  и т о г о в а я  а т т е с т а ц и я

Б а з о в а я  ч а с т ь

+ Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению 5 3 3 36 108 108 99 9

+ Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа 5 3 3 36 108 108 99 9

6 6 216 216 198 18

6 6 216 216 198 18

Ф Т Д .Ф а к у л ь т а т и в ы

В а р и а т и в н а я  ч а с т ь

+ ФТД.В.01 Студенческое научно-спортивное общество 1 4 | | | 3 3 36 108 108 8 96 4

3 3 108 108 8 96 4

3 3 108 108 8 96 4
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Курс 1 Курс 2

- Сессия 1 Сессия 2 - Сессия 1 Сессия 2

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

1 36 4 28 4 з 1 36 4 28 4 з

1 36 4 28 4 з 1 36 4 28 4 з

1 36 4 28 4 з 1 36 4 28 4 з

10 186 8 12 162 4 336 8 28 280 20 12 408 12 26 354 16 190 4 16 153 17

48 1069 54 16 60 897 42 821 12 12 38 704 55 48 947 36 4 58 784 65 947 40 4 62 777 64
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Курс 3 Курс 4

- Сессия 1 Сессия 2 - Сессия 1 Сессия 2

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

3 108 10 94 4 з 4 144 8 132 4 з

3 108 10 94 4 з 4 144 8 132 4 з

3 108 10 94 4 з 4 144 8 132 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з

2 72 4 4 60 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

1 36 4 4 24 4 з

13 252 10 18 212 12 216 16 18 174 8 17 360 22 30 287 21 252 22 22 191 17

40 752 48 12 52 610 30 688 34 36 574 44 41 720 42 62 574 42 756 42 54 612 48

8 288 279 9 э

7 252 243 9 э

8 288 279 9 7 252 243 9

8 288 279 9 7 252 243 9

3 108 4 4 96 4 з

3 108 4 4 96 4

3 108 4 4 96 4
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Курс 5
Закрепленная кафедра -

- Сессия 1 Сессия 2

з.е. на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование Компетенции

2 72 6 6 56 4 з ОК-8; ПК-9; ПК-11; П К-13

2 72 6 6 56 4 з 18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-8; ПК-6

2 72 6 6 56 4 з 18 Спортивных дисциплин и туризма ОК-8; ПК-9; ПК-11; ПК-13

11 396 8 384 4 з П К-11; П К-12; П К-13; П К -15

11 396 8 384 4 з 18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-15

11 396 8 384 4 з 19 Теории физической культуры ПК-11; ПК-12; ПК-14; ПК-15

ОК-8; ПК-9

18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-10; ПК-13; ПК-14; ПК-15

19 Теории физической культуры ОК-8; ПК-9

ОК-1; О К -7

67 Возрастной и педагогической психологи ОК-1; ОК-7

68 Общей и социальной психологии ОК-1; ОК-7

68 Общей и социальной психологии ОК-1; ОК-7

36 1296 52 16 44 1127 57

39 1404 56 16 52 1219 61

19 Теории физической культуры ОПК-4; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

19 Теории физической культуры ОПК-4; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

3 108 99 9 э 19 Теории физической культуры ОПК-12; ПК-3; ПК-8; ПК-11

3 108 99 9

3 108 99 9

3 108 99 9 э 19 Теории физической культуры ОК-7; ОПК-11; ОПК-12

3 108 99 9 э 19 Теории физической культуры ОК-7; ОПК-11; ОПК-12

6 216 198 18

6 216 198 18

19 (Теории физической культуры |ПК-2; ПК-3; ПК-11



СПРАВОЧНИК КОМПЕТЕНЦИЙ Учебный план бакалавриата 'ФК-2015заочка.р1х', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2015
Индекс Содержание

Вид деятельности:

ДК-1
способностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного 
взаимодействия

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.05 Бурятский язык

ОК-1 для формирования мировоззренческой позиции

Б1.Б.02 История

Б1.Б.03 Философия

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.06 Правоведение

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.01 История физической культуры

Б1.Б.08.05 Правовые основы профессиональной деятельности

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.04 История Бурятии

Б1.В.01.05 Бурятский язык

Б1.В.02 Концепция здорового образа жизни и профилактика

Б1.В.ДВ.01.01 Язык и этническая культура

Б1.В.ДВ.01.02 Бурятский речевой этикет

Б1.В.ДВ.02.01 Социология

Б1.В.ДВ.02.02 Политология

Б1.В.ДВ.08.01 Психология самореализации, самоактуализации

Б1.В.ДВ.08.02 Психотехнологии эффективного поведения

Б1.В.ДВ.08.03 Психология стресса и психотехники управления эмоциональными состояниями

ОК-2 способностью анализировать основные этапы и закономерности исторического развития общества для формирования гражданской позиции

Б1.Б.02 История

Б1.Б.03 Философия

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.04 История Бурятии

ОК-3 способностью использовать основы экономических знаний в различных сферах жизнедеятельности

Б1.Б.05 Экономика

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.01 Математика



СПРАВОЧНИК КОМПЕТЕНЦИЙ Учебный план бакалавриата 'Ф К^^ заочка^ к', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2015
Индекс Содержание

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.02 Менеджмент физической культуры и спорта

ОК-4 способностью использовать основы правовых знаний в различных сферах жизнедеятельности

Б1.Б.05 Экономика

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.06 Правоведение

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.05 Правовые основы профессиональной деятельности

ОК-5
способностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного 
взаимодействия

Б1.Б.01 Иностранный язык

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.06 Психология физической культуры

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.01 Общая психология

Б1.В.01.02 Русский язык и культура речи

Б1.В.01.05 Бурятский язык

Б1.В.01.06 Деловой английский язык

Б1.В.ДВ.01.01 Язык и этническая культура

Б1.В.ДВ.01.02 Бурятский речевой этикет

Б1.В.ДВ.01.03 Риторика

ОК-6 способностью работать в коллективе, толерантно воспринимать социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.02 Русский язык и культура речи

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.08 Воспитательная и спортивно-массовая работа в школьных учреждениях

Б1.В.ДВ.02.02 Политология

ОК-7 способностью к самоорганизации и самообразованию

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.03 Химия

Б1.Б.06.04 Биология с основами экологии
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Индекс Содержание

Б1.Б.06.05 Физика

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.01 Анатомия человека

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.02 Менеджмент физической культуры и спорта

Б1.Б.08.06 Психология физической культуры

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.01 Общая психология

Б1.В.ДВ.01.03 Риторика

Б1.В.ДВ.02.01 Социология

Б1.В.ДВ.08.01 Психология самореализации, самоактуализации

Б1.В.ДВ.08.02 Психотехнологии эффективного поведения

Б1.В.ДВ.08.03 Психология стресса и психотехники управления эмоциональными состояниями

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению

Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа

ОК-8 способностью использовать методы и средства физической культуры для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.06 Психология физической культуры

Б1.Б.09 Модуль 4

Б1.Б.09.01 Отечественные виды спорта

Б1.Б.09.02 Восточные единоборства

Б1.Б.09.03 Стрельба из лука

Б1.Б.09.04 Мини-футбол

Б1.Б.09.05 Инновационные оздоровительные системы

Б1.Б.09.06 Подвижные игры

Б1.Б.09.07 Силовой атлетизм

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.01 Гимнастика

Б1.Б.10.02 Спортивные игры

Б1.Б.10.03 Теория и методика аэробики

Б1.Б.10.06 Лыжный спорт (сборы)

Б1.Б.10.07 Плавание

Б1.Б.11 Физическая культура и спорт
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Индекс Содержание

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.06 Спортивная метрология

Б1.В.03.07 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

Б1.В.05 Элективные курсы по физической культуре и спорту

Б1.В.ДВ.03.02 Методы математической статистики в физической культуре

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма

Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.07.02 Спортивная психодиагностика

ОК-9 способностью использовать приемы первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций

Б1.Б.04 Безопасность жизнедеятельности

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.01 Анатомия человека

Б1.В.02 Концепция здорового образа жизни и профилактика

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма

ОПК-1
способностью определять анатомо-морфологические, физиологические, биохимические, биомеханические, психологические особенности физкультурно-спортивной 
деятельности и характер ее влияния на организм человека с учетом пола и возраста

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.03 Химия

Б1.Б.06.04 Биология с основами экологии

Б1.Б.06.05 Физика

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.01 Анатомия человека

Б1.Б.07.02 Биомеханика двигательной деятельности

Б1.Б.07.03 Биохимия человека

Б1.Б.07.05 Физиология

Б1.Б.07.06 Физиология спорта

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.06 Психология физической культуры

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.06 Спортивная метрология

Б1.В.04 Модуль 8

Б1.В.04.02 Физиологические основы спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.03.02 Методы математической статистики в физической культуре
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Индекс Содержание

ОПК-2
способностью проводить учебные занятия по базовым видам спорта с учетом особенностей обучающихся на основе положений дидактики, теории и методики 
физической культуры и требований образовательных стандартов

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры

Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.03 Педагогика

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.07 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

ОПК-3
способностью осуществлять спортивную подготовку в избранном виде спорта с учетом особенностей обучающихся на основе положений дидактики, теории и 
методики физической культуры и требований стандартов спортивной подготовки

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.03 Педагогика

ОПК-4
способность воспитывать у учеников социально-личностные качества: целеустремленность, организованность, трудолюбие, ответственность, гражданственность, 
коммуникабельность, толерантность

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры

Б1.Б.08.06 Психология физической культуры

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.08 Воспитательная и спортивно-массовая работа в школьных учреждениях

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

ОПК-5 способностью оценивать физические способности и функциональное состояние обучающихся, технику выполнения физических упражнений

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.02 Биомеханика двигательной деятельности

Б1.Б.07.06 Физиология спорта

Б1.В.04 Модуль 8

Б1.В.04.01 Спортивная медицина

Б1.В.04.02 Физиологические основы спортивной тренировки

ОПК-6
способностью использовать средства избранного вида спорта для формирования навыков здорового образа жизни при проведении занятий рекреационной, 
оздоровительной направленности с лицами различного пола и возраста

Б1.Б.07 Модуль 2
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Б1.Б.07.04 Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности

Б1.Б.09 Модуль 4

Б1.Б.09.02 Восточные единоборства

Б1.Б.09.03 Стрельба из лука

Б1.Б.09.04 Мини-футбол

Б1.Б.09.05 Инновационные оздоровительные системы

Б1.Б.09.06 Подвижные игры

Б1.Б.09.07 Силовой атлетизм

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.01 Гимнастика

Б1.Б.10.02 Спортивные игры

Б1.Б.10.03 Теория и методика аэробики

Б1.Б.11 Физическая культура и спорт

Б1.В.04 Модуль 8

Б1.В.04.03 Лечебная физическая культура и массаж

Б1.В.05 Элективные курсы по физической культуре и спорту

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма

ОПК-7
способностью обеспечивать в процессе профессиональной деятельности соблюдение требований безопасности, санитарных и гигиенических правил и норм, 
проводить профилактику травматизма, оказывать первую доврачебную помощь

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.02 Биомеханика двигательной деятельности

Б1.Б.07.03 Биохимия человека

Б1.Б.07.04 Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности

Б1.Б.07.05 Физиология

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.02 Спортивные сооружения

Б1.В.04 Модуль 8

Б1.В.04.01 Спортивная медицина

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма

ОПК-8 способностью организовывать и проводить соревнования, осуществлять судейство по базовым видам спорта и избранному виду спорта

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.04 Легкая атлетика (сборы)

Б1.Б.10.05 Футбол (сборы)
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Б1.Б.10.06 Лыжный спорт (сборы)

Б1.Б.10.07 Плавание

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.01 Теория и методика спортивной тренировки

Б1.В.03.02 Спортивные сооружения

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии в спорте

Б1.В.ДВ.05.01 Организация и проведение соревнований

ОПК-9
способностью осуществлять планирование и методическое обеспечение деятельности физкультурно-спортивных организаций, проводить учет и отчетность, 
руководить работой малых коллективов

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.03 Научно-методическая деятельность в спорте

ОПК-10
способностью формировать осознанное отношение различных групп населения к физкультурно-спортивной деятельности, мотивационно-ценностные ориентации и 
установки ведения здорового образа жизни

Б1.Б.11 Физическая культура и спорт

Б1.В.05 Элективные курсы по физической культуре и спорту

ОПК-11
способностью проводить научные исследования по определению эффективности различных сторон деятельности в сфере физической культуры и спорта с 
использованием апробированных методик

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.06 Физиология спорта

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.01 Теория и методика спортивной тренировки

Б1.В.03.03 Научно-методическая деятельность в спорте

Б1.В.03.07 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

Б1.В.04 Модуль 8

Б1.В.04.02 Физиологические основы спортивной тренировки

Б1.В.04.04 Спортивная генетика

Б1.В.ДВ.03.01 Инновационные технологии в области физической культуры

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии в спорте

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению

Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа
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ОПК-12
способностью использовать накопленные в области физической культуры и спорта духовные ценности, полученные знания об особенностях личности обучающихся 
для воспитания патриотизма, профилактики девиантного поведения, формирования здорового образа жизни, потребности в регулярных занятиях физической 
культурой

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.01 История физической культуры

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.08 Воспитательная и спортивно-массовая работа в школьных учреждениях

Б2.В.03(П) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению

Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа

ОПК-13
способностью решать стандартные задачи профессиональной деятельности на основе информационной и библиографической культур с применением 
информационно-коммуникационных технологий и с учетом основных требований информационной безопасности

Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.01 Математика

Б1.Б.06.02 Информационные технологии в отрасли физической культуры и спорта

Б1.В.ДВ.03.01 Инновационные технологии в области физической культуры

Вид деятельности: педагогическая

ПК-1
способностью использовать основные положения и принципы педагогики, методы педагогического контроля и контроля качества обучения, актуальные 
дидактические технологии

Б1.Б.09 Модуль 4

Б1.Б.09.01 Отечественные виды спорта

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.03 Педагогика

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.06 Спортивная метрология

Б1.В.ДВ.03.02 Методы математической статистики в физической культуре

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков

ПК-2 способностью осуществлять образовательный процесс на основе положений теории физической культуры

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры

Б1.В.01 Модуль 6

Б1.В.01.03 Педагогика

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков

ФТД.В.01 Студенческое научно-спортивное общество
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ПК-3 способностью разрабатывать учебные планы и программы конкретных занятий

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.07 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков

Б2.В.03(П) Преддипломная практика

ФТД.В.01 Студенческое научно-спортивное общество

ПК-4
способностью проводить учебные занятия по физической культуре с детьми дошкольного, школьного возраста и обучающимися в образовательных организациях, 
организовывать внеклассную физкультурно-спортивную работу

Б1.Б.09 Модуль 4

Б1.Б.09.01 Отечественные виды спорта

Б1.Б.09.02 Восточные единоборства

Б1.Б.09.03 Стрельба из лука

Б1.Б.09.04 Мини-футбол

Б1.Б.09.06 Подвижные игры

Б1.Б.09.07 Силовой атлетизм

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.01 Гимнастика

Б1.Б.10.02 Спортивные игры

Б1.Б.10.03 Теория и методика аэробики

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.04 Технологии спортивной подготовки

Б1.В.03.07 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков

ПК-5
способностью применять средства и методы двигательной деятельности для коррекции состояния обучающихся с учетом их пола и возраста, индивидуальных 
особенностей

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.02 Биомеханика двигательной деятельности

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.04 Технологии спортивной подготовки

Б1.В.04 Модуль 8

Б1.В.04.03 Лечебная физическая культура и массаж

Б2.В.01(У) Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков
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ПК-6 способностью осуществлять пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.04 Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.02 Менеджмент физической культуры и спорта

Б1.Б.09 Модуль 4

Б1.Б.09.01 Отечественные виды спорта

Б1.Б.09.05 Инновационные оздоровительные системы

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.08 Воспитательная и спортивно-массовая работа в школьных учреждениях

Б1.В.ДВ.05.01 Организация и проведение соревнований

ПК-7
способностью обеспечивать применение навыков выживания в природной среде с учетом решения вопросов акклиматизации и воздействия на человека различных 
риск-геофакторов

Б1.Б.04 Безопасность жизнедеятельности

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма

Вид деятельности: тренерская

ПК-8
способностью использовать знания об истоках и эволюции формирования теории спортивной тренировки, медико-биологических и психологических основах и 
технологии тренировки в избранном виде спорта, санитарно-гигиенических основах деятельности в сфере физической культуры и спорта

Б1.Б.08 Модуль 3

Б1.Б.08.01 История физической культуры

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.05 Футбол (сборы)

Б2.В.03(П) Преддипломная практика

ПК-9 способностью формировать мотивацию к занятиям избранным видом спорта, воспитывать у обучающихся моральные принципы честной спортивной конкуренции

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.04 Легкая атлетика (сборы)

Б1.Б.10.06 Лыжный спорт (сборы)

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.04 Технологии спортивной подготовки

Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.07.02 Спортивная психодиагностика

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

ПК-10
способностью реализовывать систему отбора и спортивной ориентации в избранном виде спорта с использованием современных методик по определению 
антропометрических, физических и психических особенностей обучающихся
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Б1.Б.06 Модуль 1

Б1.Б.06.02 Информационные технологии в отрасли физической культуры и спорта

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.04 Легкая атлетика (сборы)

Б1.Б.10.06 Лыжный спорт (сборы)

Б1.Б.10.07 Плавание

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.01 Теория и методика спортивной тренировки

Б1.В.03.05 Отбор в спорте

Б1.В.04 Модуль 8

Б1.В.04.02 Физиологические основы спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии в спорте

Б1.В.ДВ.07.01 Профессиональный спорт

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

ПК-11 способностью разрабатывать перспективные, оперативные планы и программы конкретных занятий в сфере детско-юношеского и массового спорта

Б1.Б.09 Модуль 4

Б1.Б.09.06 Подвижные игры

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.04 Технологии спортивной подготовки

Б1.В.03.05 Отбор в спорте

Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.03(П) Преддипломная практика

ФТД.В.01 Студенческое научно-спортивное общество

ПК-12
способностью использовать в процессе спортивной подготовки средства и методы профилактики травматизма и заболеваний, организовывать восстановительные 
мероприятия с учетом возраста и пола обучающихся, применять методики спортивного массажа

Б1.Б.07 Модуль 2

Б1.Б.07.02 Биомеханика двигательной деятельности

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.04 Легкая атлетика (сборы)

Б1.Б.10.06 Лыжный спорт (сборы)
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Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.01 Теория и методика спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии в спорте

Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

ПК-13 способностью использовать актуальные для избранного вида спорта технологии управления состоянием человека, включая педагогический контроль и коррекцию

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.04 Легкая атлетика (сборы)

Б1.Б.10.07 Плавание

Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки

Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства

Б1.В.ДВ.07.01 Профессиональный спорт

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

ПК-14
способностью совершенствовать индивидуальное спортивное мастерство в процессе тренировочных занятий, владением в соответствии с особенностями 
избранного вида спорта техникой движений, технико-тактическими действиями, средствами выразительности

Б1.В.03 Модуль 7

Б1.В.03.01 Теория и методика спортивной тренировки

Б1.В.04 Модуль 8

Б1.В.04.04 Спортивная генетика

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии в спорте

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование

Б1.В.ДВ.07.01 Профессиональный спорт

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

ПК-15
способностью осуществлять самоконтроль, оценивать процесс и результаты индивидуальной спортивной деятельности, сохранять и поддерживать спортивную 
форму

Б1.Б.10 Модуль 5

Б1.Б.10.04 Легкая атлетика (сборы)

Б1.Б.10.05 Футбол (сборы)

Б1.Б.10.06 Лыжный спорт (сборы)

Б1.Б.10.07 Плавание

Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование

Б1.В.ДВ.07.01 Профессиональный спорт
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

ДК-1; ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-
Б1 Дисциплины (модули) 8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; 

ПК-13; ПК-14; ПК-15

Б1.Б Базовая часть ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК- 
10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-15

Б1.Б.01 Иностранный язык ОК-5

Б1.Б.02 История -2КО1К
О

Б1.Б.03 Философия -2КО1К
о

Б1.Б.04 Безопасность жизнедеятельности ОК-9; ПК-7

Б1.Б.05 Экономика ОК-3; ОК-4

Б1.Б.06 Модуль 1 ОК-1; ОК-3; ОК-4; ОК-7; ОПК-1; ОПК-13; ПК-10

Б1.Б.06.01 Математика ОК-3; ОПК-13

Б1.Б.06.02
Информационные технологии в отрасли физической 
культуры и спорта ОПК-13; ПК-10

Б1.Б.06.03 Химия ОК-7; ОПК-1

Б1.Б.06.04 Биология с основами экологии ОК-7; ОПК-1

Б1.Б.06.05 Физика ОК-7; ОПК-1

Б1.Б.06.06 Правоведение ОК-1; ОК-4

Б1.Б.07 Модуль 2 ОК-7; ОК-9; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-11; ПК-5; ПК-6; ПК-12

Б1.Б.07.01 Анатомия человека ОК-7; ОК-9; ОПК-1

Б1.Б.07.02 Биомеханика двигательной деятельности ОПК-1; ОПК-5; ОПК-7; ПК-5; ПК-12

Б1.Б.07.03 Биохимия человека ОПК-1; ОПК-7

Б1.Б.07.04 Гигиенические основы физкультурно-спортивной 
деятельности

ОПК-6; ОПК-7; ПК-6

Б1.Б.07.05 Физиология ОПК-1; ОПК-7

Б1.Б.07.06 Физиология спорта ОПК-1; ОПК-5; ОПК-11

Б1.Б.08 Модуль 3 ОК-1; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-11; ОПК-12; ПК-2; ПК-3; ПК-6; ПК-8

Б1.Б.08.01 История физической культуры ОК-1; ОПК-12; ПК-8

Б1.Б.08.02 Менеджмент физической культуры и спорта ОК-3; ОК-7; ПК-6

Б1.Б.08.03 Теория и методика физической культуры ОПК-2; ОПК-11; ПК-3

Б1.Б.08.04 Педагогика физической культуры ОК-6; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-2

Б1.Б.08.05 Правовые основы профессиональной деятельности ОК-1; ОК-4

Б1.Б.08.06 Психология физической культуры ОК-5; ОК-7; ОК-8; ОПК-1; ОПК-4

Б1.Б.09 Модуль 4 ОК-8; ОПК-6; ПК-1; ПК-4; ПК-6; ПК-11

Б1.Б.09.01 Отечественные виды спорта -6К-П-4;К-П1К-П-8;К
О

Б1.Б.09.02 Восточные единоборства ОК-8; ОПК-6; ПК-4

Б1.Б.09.03 Стрельба из лука ОК-8; ОПК-6; ПК-4

Б1.Б.09.04 Мини-футбол ОК-8; ОПК-6; ПК-4

Б1.Б.09.05 Инновационные оздоровительные системы ОК-8; ОПК-6; ПК-6
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1.Б.09.06 Подвижные игры ОК-8; ОПК-6; ПК-4; ПК-11

Б1.Б.09.07 Силовой атлетизм ОК-8; ОПК-6; ПК-4

Б1.Б.10 Модуль 5 ОК-8; ОПК-6; ОПК-8; ПК-4; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-12; ПК-13; ПК-15

Б1.Б.10.01 Гимнастика ОК-8; ОПК-6; ПК-4

Б1.Б.10.02 Спортивные игры ОК-8; ОПК-6; ПК-4

Б1.Б.10.03 Теория и методика аэробики ОК-8; ОПК-6; ПК-4

Б1.Б.10.04 Легкая атлетика (сборы) ОПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-12; ПК-13; ПК-15

Б1.Б.10.05 Футбол (сборы) ОПК-8; ПК-8; ПК-15

Б1.Б.10.06 Лыжный спорт (сборы) ОК-8; ОПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-12; ПК-15

Б1.Б.10.07 Плавание ОК-8; ОПК-8; ПК-10; ПК-13; ПК-15

Б1.Б.11 Физическая культура и спорт ОК-8; ОПК-6; ОПК-10

Б1.В Вариативная часть
ДК-1; ОК-1; ОК-2; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; 
ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14; 
ПК-15

Б1.В.01 Модуль 6 ДК-1; ОК-1; ОК-2; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2

Б1.В.01.01 Общая психология ОК-5; ОК-7

Б1.В.01.02 Русский язык и культура речи ОК-5; ОК-6

Б1.В.01.03 Педагогика ОПК-2; ОПК-3; ПК-1; ПК-2

Б1.В.01.04 История Бурятии ОК-1; ОК-2

Б1.В.01.05 Бурятский язык ДК-1; ОК-1; ОК-5

Б1.В.01.06 Деловой английский язык ОК-5

Б1.В.02 Концепция здорового образа жизни и профилактика ОК-1; ОК-9

Б1.В.03 Модуль 7 ОК-6; ОК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-11; ОПК-12; ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-9; ПК-10; 
ПК-11; ПК-12; ПК-14

Б1.В.03.01 Теория и методика спортивной тренировки ОПК-8; ОПК-11; ПК-10; ПК-12; ПК-14

Б1.В.03.02 Спортивные сооружения ОПК-7; ОПК-8

Б1.В.03.03 Научно-методическая деятельность в спорте ОПК-9; ОПК-11

Б1.В.03.04 Технологии спортивной подготовки ПК-4; ПК-5; ПК-9; ПК-11

Б1.В.03.05 Отбор в спорте ПК-10; ПК-11

Б1.В.03.06 Спортивная метрология ОК-8; ОПК-1; ПК-1

Б1.В.03.07 Технологии физкультурно-спортивной деятельности ОК-8; ОПК-2; ОПК-11; ПК-3; ПК-4

Б1.В.03.08 Воспитательная и спортивно-массовая работа в 
школьных учреждениях ОК-6; ОПК-4; ОПК-12; ПК-6

Б1.В.04 Модуль 8 ОПК-1; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-11; ПК-5; ПК-10; ПК-14

Б1.В.04.01 Спортивная медицина ОПК-5; ОПК-7

Б1.В.04.02 Физиологические основы спортивной тренировки ОПК-1; ОПК-5; ОПК-11; ПК-10

Б1.В.04.03 Лечебная физическая культура и массаж ОПК-6; ПК-5

Б1.В.04.04 Спортивная генетика ОПК-11; ПК-14

Б1.В.05 Элективные курсы по физической культуре и спорту ОК-8; ОПК-6; ОПК-10

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 ОК-5; ОК-7
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Индекс ПаименВвание Формируемые компетенции

Б1.В.ДВ.01.01 Язык и этническая культура ОК-1; ОК-5

Б1.В.ДВ.01.02 Бурятский речевой этикет ОК-1; ОК-5

Б1.В.ДВ.01.03 Риторика ОК-5; ОК-7

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 ОК-1; ОК-6

Б1.В.ДВ.02.01 Социология ОК-1; ОК-7

Б1.В.ДВ.02.02 Политология ОК-1; ОК-6

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 ОК-8; ОПК-1; ПК-1

Б1.В.ДВ.03.01 Инновационные технологии в области физической 
культуры ОПК-11; ОПК-13

Б1.В.ДВ.03.02
Методы математической статистики в физической 
культуре ОК-8; ОПК-1; ПК-1

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 ОПК-8; ОПК-11; ПК-10; ПК-12; ПК-14

Б1.В.ДВ.04.01 Основы туризма ОК-8; ОК-9; ОПК-6; ОПК-7; ПК-7

Б1.В.ДВ.04.02 Технологии в спорте ОПК-8; ОПК-11; ПК-10; ПК-12; ПК-14

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 ОК-8; ПК-9; ПК-11; ПК-13

Б1.В.ДВ.05.01 Организация и проведение соревнований ОПК-8; ПК-6

Б1.В.ДВ.05.02 Частные методики спортивной тренировки ОК-8; ПК-9; ПК-11; ПК-13

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-15

Б1.В.ДВ.06.01 Повышение спортивного мастерства ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-15

Б1.В.ДВ.06.02 Спортивно-педагогическое совершенствование ПК-11; ПК-12; ПК-14; ПК-15

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 ОК-8; ПК-9

Б1.В.ДВ.07.01 Профессиональный спорт ПК-10; ПК-13; ПК-14; ПК-15

Б1.В.ДВ.07.02 Спортивная психодиагностика ОК-8; ПК-9

Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 ОК-1; ОК-7

Б1.В.ДВ.08.01 Психология самореализации, самоактуализации ОК-1; ОК-7

Б1.В.ДВ.08.02 Психотехнологии эффективного поведения ОК-1; ОК-7

Б1.В.ДВ.08.03
Психология стресса и психотехники управления 
эмоциональными состояниями ОК-1; ОК-7

Б2 Практики ОПК-4; ОПК-12; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

Б2.В Вариативная часть ОПК-4; ОПК-12; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

Б2.В.01(У)
Практика по получению первичных 
профессиональных умений и навыков ОПК-4; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

Б2.В.02(П)
Практика по получению профессиональных умений и 
опыта профессиональной деятельности ОПК-4; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14

Б2.В.03(П) Преддипломная практика ОПК-12; ПК-3; ПК-8; ПК-11

Б3 Государственная итоговая аттестация ОК-7; ОПК-11; ОПК-12

Б3.Б Базовая часть ОК-7; ОПК-11; ОПК-12

Б3.Б.01(Г) Государственный экзамен по направлению ОК-7; ОПК-11; ОПК-12

Б3.Б.02(Д) Выпускная квалификационная работа ОК-7; ОПК-11; ОПК-12

ФТД Факультативы ПК-2; ПК-3; ПК-11
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

ФТД.В Вариативная часть ПК-2; ПК-3; ПК-11

ФТД.В.01 Студенческое научно-спортивное общество ПК-2; ПК-3; ПК-11
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СУСОЛЯ 1 С е со ст И т о г о м  KJOZ

А гл * » л т -« о б «  ч * :о 5 А гл * » л т -« о б «  ч * :о 5 А гл * » л т -« о б «  ч * :о 5 а * .

Л%аекс ч» л 1*е *оа»чл е
= .: t -o Кон Г«« Г а в П в С Р < :- т э -О-ГС.*.

В гс го
Кои Г«« Г а б П в С Р < :- т э » ie a •  э^ра*»

В гс го
<0н

Гея Г а в П в С Р < :- т э
Ка® к /е с ы

такт 0.13 такт O.TS такт O.TS В сего

/"О Г О  С с ф гь ттй т з гл ггч л ) 1069 821 1890 48

л т о т о  по  ОП свез ф гщ сътативов) 1069
4-3

821
А/

1890 48

>ЧЕ5-АЯ н/ГРУЗХА- ОП, ф м д о з т и е м  (г>едлес>ы ед}" 45

СОНТАКТЯАЯ РАБОТА. ОП (и гС Г О Й 178

ДИСЦИПЛИНЫ 1069 130 S4 16 60 397 42 821 6 2 12 12 38 704 55 1890 192 66 28 98 1501 97 48 "О : 33
Э: 7

1 51A M I 32 г 3 34 За 164 10 10 140 4 За 213 13 13 194 4 6 10 12

2 : и . в rtCTOBKS 76 12 3 4 63 > л 39 60 9 2 и 144 12 3 4 123 9 4 33 1

3 ; i s - w s o j u o e m  » и > « « г е л и к ™ За 72 г 4 4 60 4 За 72 3 4 4 60 4 2 3 1

4 St-S-Ш Ъ ю тзн л а :■ 72 г 4 4 60 4 За 72 3 4 4 60 4 2 34 1

S т а Чодуяа 1 i€ 0 40 20 12 3 293 17 ЗкаЗаК 164 3 3 133 13
а » ; *

Зи 7)< 604 43 20 20 3 426 30 14 12

в в 2.в.ав.о: л© тг*ет»лг 2л 72 3 4 4 60 4 За 72 3 4 4 60 4 2 22 1

7 ai.e.oe.32 ^н -5срч !ии гь% .г.; т г л а т е г и к  в  з трвст*  
Я к л л г о о ?  > зл т> р ь  *  етсртг

За 72 3 3 60 4 За 72 3 3 60 4 = 26 1

г e:.a.oe.ai 32 12 6 6 50 > л  К 82 73 9 > 1  К 144 12 6 6 123 9 4 54 1

9 в:.в. oe.se бММЭТвГ С SCVCBB •*< У О .-Х П М 2л 72 г 4 4 60 4 За 72 3 4 4 60 4 2 3 1

10 B1.B.0B.SS 2 и 144 12 6 6 123 9 2 и 144 12 6 6 123 9 4 23 1

11 I U A 'to iv r b  2 13 г 4 4 23 > л 108 3 4 4 91 9 2 и 144 16 3 3 119 9 4 123

12 В1.В.ВГ.С! ~ . ' г т г « г  иа т е вг« г 13 3 4 4 23 2 и 108 3 4 4 91 9 2 и 144 16 3 3 119 9 4 57 1

13 51Л.1С ’■ъдугь S З и  За 213 26 6 20 177 13 З и  За 213 26 6 20 177 13 6 1234

14 Bi.B .ic .c : П м м с м а 2 и 144 16 6 10 119 9 2 и 144 16 6 10 119 9 4 13 1

1S г : г : : х Л ь ж кы #  спсрт  (O c f f b j За 72 10 10 £3 4 За 72 10 10 53 4 2 13 12

16 SUS-Ol ЧОЯН»  6 За 108 14 3 6 90 4 3 .7 ) 144 16 4 12 120 3 3 .7 ) 262 30 12 13 210 12 7 12

17 BS-8.0S.S1 Picoa«>я з ь * и  < уътур г p e v * За 10S 14 3 6 90 4 За 108 14 3 6 90 4 3 15 1

13 В1-8.В1.0» X c rv p x t  a p s rw r f За 72 3 4 4 60 4 За 72 3 4 4 60 4 2 33 1

19 B1-B.01.BS S p r r ro fr f js a fc v За 72 3 3 60 4 За 72 3 3 60 4 2 40 1

20 М ! т » з и о :-> го  c t o i s  ю » «  и  
w f t i u m i a

За 72 3 4 4 60 4 За 72 3 4 4 60 4 = 60 1

21 SI-6-Ш Эле»тлгь»« кдасы г о  ф л а л е о в Л  
г^ ть тум  л т с о т (

7 * 6 6 72 За 84 3 3 72 4 За 132 14 14 144 4 13 12

22 8 1 в .д в .а а д "!о :»ш еы ие  с х о т л е ь к т о  чгсте эстгг За 83 4 4 23 4 За 83 4 4 23 4 1 13 12345

23 В1.В+Х.0В.В2 О к р п & ж - п & м г с ш ч е о с е
с с в в е ^ е - т с в в - м е

За 83 4 4 23 4 За 83 4 4 23 4 1 19 12345

ОБЯЗАТЕЛЬНЫ Е Ф О Р М Ы  КОНТРОЛЯ э о : г :  з г ( б ) э о ; з :  5зс7э к э о : з : з г а з ) к

П РАКТИ КИ (П л гы ) I I I I I I I I I I I I I I I I 1 1 1 1 1 1 1 1 1 |
ГИА СПлги) I I I I I I I I i i i i i i i i 1 1 1 1 1 1 1 1 1 |
КА Н И КУ Л Ы

i i 1 1
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Сессия 1 Сесост И то го м  KJOZ
А«аде»лт-есл« '-«cos Акаде»лт-есл« часов Акаде»лт-есл« часов а * .

Л%аекс -1ал1*е"оаачле
Всего :<ои Гек Гав Пв СР < :-тэ » ie a -О-ГС.*.

Всего <0м Гек Гав Пв СР < :-тэ » ie a • э^ра*»
Всего <0м Гек Гав Пв СР < :-тэ 4еделв <а® <л>сы

такт олв такт олв такт олв Всего

/"О ГО  С с фЕкрыатиегмО « 7 947 1894 48
л то то  по ОП свез фгщсътативов) 947

4Э
947 •iZ 1894 48

■ 4

>ЧЕ5-АЯ н/ГРУЗХА- ОП, ф м д о зт и е м  (г>едлес>ыед}" 45.1

СОНТАКТЯАЯ РАБОТА, ОП СОСТОЙ 194

ДИСЦИПЛИНЫ 947 98 36 4 58 7SJ 65 947 106 40 4 62 777 64 189* 204 76 8 120 1561 129 48 "0 :3 4
3 :2

1 51AMI За и г 3 23 4 Эи 87 6 6 22 9 Эи За 72 14 14 45 13 2 10 12

2 ! 1-6-03 i tv n c M K i За  К 144 г 4 4 127 9 Эи К 144 8 4 4 127 9 4 77 2

3 т а ЧОДУГЬ 1 За 72 8 4 4 60 4 За 72 8 4 4 60 4 2 12

4 ei-B.se.se Правоведение За 72 8 4 4 60 4 За 72 8 4 4 60 4 2 49 2

S !  18-07 4 W »  2 Эи 108 г 4 4 91 9 За 108 8 4 4 » 4 Эи За 213 16 8 187 13 6 123
в ess.sr.si О ш ш т  иатевг«г Эи 108 S 4 4 91 9 Эи 108 8 4 4 91 9 3 3 2

7 Bl-8.Sr.SS Аом см ж м г За 108 8 4 4 » 4 За 108 8 4 4 S 4 3 57 2

S ) ш а Ч одоьЗ Эи 108 г 4 4 91 9 За 72 8 4 4 60 4 Эи За 180 16 8 151 13 5 234

9 si-s.se.ss Истсрмя фкзхиеоЫ флтуры >л 108 S 4 4 91 9 Эи 108 8 4 4 91 9 3 19 2

10 S1S.CB.SS Правовые основы профееоютяьиоЛ
веЯТВЛЛ UOO*

За 72 8 4 4 60 4 За 72 8 4 4 60 4 = 49 =

11 и д я ЧОДЦПьЧ Эи 72 14 6 г 49 9 За 72 14 6 8 54 4 Эи За 144 28 12 16 103 13 4 245
12 S1.B.SS.SB ~срвхзлт,: «грг. За 72 14 6 8 54 4 За 72 14 6 8 54 4 2 18 2

13 si-B.sa.sr ОсювоЛ атпетюм Эи 72 14 6 г 49 9 Эи 72 14 6 8 49 9 2 18 2
14 51-8.10 чодул  з Эи 72 14 6 г 49 9 Эи За 824 36 12 24 275 13 ЭиС2)За 8W 50 18 32 324 22 11 1234

1S Bl-B.lS.St Лет ? г т а ч л г  (cScpx.j Эи 144 14 6 8 121 9 Эи 144 14 6 8 121 9 4 18 2

16 B1-8.1S.SS CyrSc-t (sScpv} За 108 8 8 » 4 За 108 8 8 S 4 3 18 2
17 S1.B.1S.3S Пюолсй сгсрт (сВсрь) Эи 72 14 6 г 49 9 Эи 72 14 6 8 49 9 2 18 12

1S ei-B.is.sr Плавание 72 14 6 8 58 72 14 6 8 58 2 18 23
19 si-e .il Г м э л е о гг  «утатум л тоет Эи 72 6 6 57 9 Эи 72 6 6 57 9 2 18 2

20 н м Ч о д о ьб 3 .7 ) 243 20 г 12 218 8 Эи 78 8 8 61 9 >л  3*7) 824 28 8 20 279 17 9 12

21 B1.B.S1.S1 Овыая п о оом п » За 108 S 4 4 S 4 За 108 8 4 4 S 4 3 68 2

22 B1.B.S1.SS яерагспка За 72 г 4 4 60 4 За 72 8 4 4 60 4 2 75 2
23 ei-B.si.se Вяловой ангяийаоЛюьх 33 4 4 62 Эи 78 8 8 61 9 Эи 144 12 12 123 9 4 10 2

24 11ЯМ1 Элективные «дасы го  флалеовЛ 
г /га гд е  и s w i » S 6 84 За 73 4 4 68 4 За 133 10 10 152 4 18 12

23 Bl.Bje.Sl.Sl fix ..-*уълы огл флтурв За 83 г 4 4 24 4 За 83 8 4 4 24 4 1 40 2

26 Bl.BJg.Sl.St тахй речевой гтюат За 83 г 4 4 24 4 За 83 8 4 4 24 4 1 40 2
27 ILS-AB-OUB »/<тоэла За 83 г 4 4 24 4 За 83 8 4 4 24 4 1 15 2

22 B i.sje.szsi О и и ате гкг За 83 8 4 4 24 4 За 83 8 4 4 24 4 1 76 2
29 118 ДВШ Ш lonnw io rvts За 83 8 4 4 24 4 За 83 8 4 4 24 4 1 76 2

30 51-8 ДВ.05С1 "!о:»шеыие схотлеькго  чгстеэстгг За 83 4 4 28 4 За 83 4 4 28 4 1 18 12345

31 Bi.sje.se.s2 О кртивнв-пелггвгичгове
ссеериеиствевеиие

За 83 4 4 28 4 За 83 4 4 28 4 1 19 12345

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ЭОСЯЗВСЯК Эо:4}38<7) Э а :9 ) ЗгС125 К

ПРАКТИКИ СПлгы) I I I I I I I I 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 |
ГИА СП.лги} I I I I I I I I 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 |
КАНИКУЛЫ I 1 1 1



КУРС 3 Учевмой плаи бакалаввиата ’«<-2015гу у -ха  О Х  «од яатэавленля «903 01. год -Л'-а.-а гвдготовки 2015

С е с с и я  1 С е с с и я И т о г о м  KJOZ

А « а д е » л т -е с *л <  ч а с о в А г л д е * л т - е с й «  ч а с о в А г л д е » л т -е с й «  ч а с о в а * .

л % аекс -1а л 1*е "О в а ч л е

В с е го
<0м

Г е к Г а в П В С Р < о -т э & * ел
В с е го <0м

Г е к Г а в П в С Р < о -т э & * ел
В с е го <0м

Г е я Г а б П в С Р
< о -т э 4е д е л в

< а ® < Л >сы

т а кт ОЛВ та кт ОЛВ та кт ОЛВ В с е го

/ " О Г О  С с  ф г ь т т й т з г л г г ч л ) 1040 6SS 1728 48

л т о т о  п о  О П  с в е з  ф г к ^ т г т и е о е ) 1040
4Э

688 1728 48

> Ч Е 5 -А Я  н /Г Р У З Х А -  О П , ф м д о з т и е м  ( г а д .ч г с > ы е д } ~ 4 0  6

СОНТАКТЯАЯ РАБОТА. О П  ( и г с г о й 182

ДИСЦИПЛИНЫ 752 112 48 12 52 610 30 688 70 34 36 574 м 1440 182 8 2 12 88 1134 74 40
" 0 : 2 7

1 / 2
3 : 2

1 81-8-07 Ч о д у т ь 2 Э и 2 *1 « 0 2 0 1 2 2 2 1 4 9 ЭиС2)
*с ъ

1 9 8 151 1 2 ЭиС2) 
* Я )

442 4 0 2 0 1 2 2 3 6 5 2 7 1 2 1 2 3

2 BS.B.07.02 с ^ г  4t« s  м л  z s  л * ’ ет£ . - - . v Э и 10S 1 6 2 2 2 3 9 Э и 1 0 8 1 6 2 2 2 3 9 3 1 2 3

3 e i.B .s r .o * Г Ь гм е м и ч е о м ?  с с н с в и
ф х ь у т у с '. -о -сп ср т к е н Ы д в я т -ъ н 'о ст к

7 1 1 2 6 6 61 Э и  < 71 6 2 9 Э и  к 1 4 4 1 2 6 6 1 2 3 9 4 5 2 3

4 в  i.e .0 7 .x Л о к а т е о < г  о т с р т г £2 1 2 6 6 7 0 Э и  К 8 5 2 9 9 Э и  К 1 8 0 1 2 6 6 1 5 9 9 5 1 9 3

S ) ш а 4 w a  3 1 2 8 3 6 1 2 1 2 9 3 а п е а к р ю г 3 6 1 2 1 2 2 4 9 1 2 ЭиС 2)КР 4 8 2 7 2 3 6 3 6 3 4 2 1 2 1 2 2 3 4

6 в :  в  m e t м е и е д к н с и г ф ю и ч е о в Я  ф ы у р и  и  
сгкрт з

Э и 1 4 4 2 0 1 0 1 0 115 9 Э и 1 4 4 2 0 1 0 1 0 115 9 4 2 5 3

7 BS.B.OB.OS Творм я и  ч гт о р м г ф о ш ч е о в Л  ф л т у р ы 1 2 8 3 6 1 2 1 2 9 3 Э и  «СР» 1 6 6 1 6 2 2 1 3 4 9 Э и  <Р 2 8 8 5 2 2 6 2 6 2 2 7 9 2 1 9 3

3 S IA .U Ч З Д Ч Л  S Э и 1 0 8 г 2 91 9 Э и 1 0 8 2 2 91 9 3 1 2 3 4

9 b s .b .so.3? П ла ва н ие Э и 10S 2 2 91 9 Э и 1 0 8 2 2 91 9 3 1 2 2 3

10 : ; м з Ч о й р ъ  7 За 1 0 8 1 0 6 4 9 * 4 72 1 4 6 2 5 2 За 1 8 0 2 4 1 2 1 2 1 5 2 4 5 3 4 5

11 BS-8.SS.0S Т в о р ю  «  ч т т я л о э  сгортивн-оЛ  
т ре-м рсв<у

72 1 4 6 2 5 2 72 1 4 6 2 5 2 = 1 9 3 4

12 BS.B.OS.OS Н а у н н е -м е щ з н ч е а в я д е п е л ъ н о с я  в  
а к р * .г

За 10® 1 0 6 4 9 4 4 За 1 0 8 1 0 6 4 9 4 4 3 1 9 3

13 B S .s je .os .os И М и э в к д о я м к е  т г л а т е г и и  в  оатветм 
ф ю к ч е а в *  л г ы у р г .

За 72 1 2 6 6 5 6 4 За 72 1 2 6 6 5 6 4 2 1 9 3

14 : c e . a s . s is 2
'•И т о д *  • с г е ч г г л и г о о й  а з т - л е г л я  s
& а * - е о в Л  ц д о т с е

За 72 1 2 6 6 5 6 4 За 72 1 2 6 6 5 6 4 2 1 9 3

1S 81Л .д в .а а д ■ Т огй щ еи и е  с х с т л е ч о г о  ч г с т е г с т г г За 1 0 8 1 0 1 0 9 4 4 За 1 0 8 1 0 1 0 9 4 4 3 1 2 1 2 3 4 5

16 BS.BJB.0B.02 O K p n te n s -n A s e r c n tu s a s e
ссввс^ ен 'о гв свв н -н е

За 10® 1 0 1 0 9 4 4 За 1 0 8 1 0 1 0 9 4 4 3 1 9 1 2 3 4 5

1 7 B s-B je .o r .os П р оф еео*ои а л ьа ь .* спорт За 72 2 4 4 6 0 4 За 72 2 4 4 6 0 4 2 1 2 3

1S 11Я.Д1Л7Л2 Ш о р т а м е я  г т а о о д я г г к в е г л г За 72 2 4 4 6 0 4 За 72 2 4 4 6 0 4 2 1 9 3

19 8г - е .д в .ш д l o c c w i c  а ч » е г л и з ! 1* « ,  
= ч м * ! 7 г  л я з г а л *

За 8 6 2 4 4 2 4 4 За 8 6 2 4 4 2 4 4 1 6 7 3

2 0 BS.BJB.0B.02 ( Т о с о т г л а т е г и и  зф ф е-т квн'ого

п о в и в * * *
За 8 6 2 4 4 2 4 4 За 8 6 2 4 4 2 4 4 1 6 2 3

21 B S .e je .oe .os
П о а а п о ю я  ст реса  ч  т о о е т ь в л л *
trpBS.-XH’* *  3 *D V H 0 H a n  и ь - w
г г с т ы н х г »

За 8 6 2 4 4 2 4 4 За 8 6 2 4 4 24 4 1 6 2 3

ОБЯЗАТЕЛЬНЫ Е Ф О Р М Ы  КОНТРОЛЯ э о : г :  з г е з з Э о :4 } З г ( 2 } К Р К С 2 } Э о ; б ) З а { 5 ) К Р « 2 )

ПРАКТИ КИ I ( П л а м ) 2 2 2 2 7 9 9 2 5 1 / 3

Ч М к т л а  г о  г ю л /^ е и л о  г » е л м и  п р с ф к о и и г . - й ч а л  
« и й  и  u s e a a o e

Э и 22 2 2 7 9 9 Э и 22 2 2 7 9 9 8 5  1 /3

ГИА С П л ги )

КА Н И КУ Л Ы 2  4 / 6  |



КУРС 4 У>-е*чвй плач бакалаввиата ’«<-2015гу у -ха  О Х  «од яатэааленля *903.01. год -Л'-ага гюдготоеки 2015

С есси я  1 С ессия И т о г о м  KJOZ
А«аде*лт-ес*л< часое А«аде»лт-ес*л< часое А гл де»л т-еоб«  часое а * .

Л%аекс ч»л1*е"оа»чле
В сего <0м Г е к Г а в П в С Р < о-тэ » ie a -СХ-ГС.*.

В сего <0м Г е к Г а в П в С Р <о-то » ie a В сего <0м Г е * Г а в П в С Р < о-то 4еделв
<а® <Л>сы

такт олв такт олв такт олв В сего

/ "О Г О  С с ф гь ттй т з гл ггч л ) 720 1116 1836 51

л т о т о  по ОП свез ф г к ^ т г т и е о е ) 720
4Э

1008
ei:

1728 48

>ЧЕ5-АЯ H A 'P ’j iK A ,  o n ,  ф м д о з т и е м  ( гв гд .ч г с /н е д ) ' 43.8

СОИТАКТЬАЯ РАБОТА, ОП ( и г с г о й 200

д и с ц и п л и н ы 720 104 4 2 62 574 42 864 104 46 58 708 52 1584 208 88 120 1232 9 4 44
” 0 :2 2  

1 /3  
3 :7  5 !6

1 ) ш а Ч о д /ть З З а  <Р 144 16 г г 119 9 З а  < 144 16 г г 119 9 Э о.7)<Р
1C 288 32 16 16 232 12 2 234

2 ei-B.sB.se |Т « л гг5 п л г  фкзхиеоЫ  л т у р и З и  «СР» 144 16 2 г 119 9 З а  <Р 144 16 2 2 119 9 4 19 4

3 b i .b .sb.sb П о о о я о т я  з ю м v e o e r f  «улт>с*. З а  К 144 16 г г 119 9 З а  К 144 16 2 2 119 9 4 19 4

•4 и д я Ч ой |Л ь4 2 .7 ) 144 24 г 16 112 г З а  2а 218 24 г 16 179 13 > л 2 ^ 880 42 16 32 291 21 10 245

S ei-e.oi.si C 'Tsuffrrsff-v.t.ff в к л .  отертг :■ 72 12 4 г 56 4 2а 72 12 4 2 56 4 2 12 4

6 tl-S.SS.S2 Boaovuue ejtH'secpcres З а 144 12 4 г 123 9 З а 144 12 4 2 123 9 4 12 4

7 ei.e.ss.se M *M -& rSc. т 2а 72 12 4 г 56 4 2а 72 12 4 2 56 4 2 12 4

S B1.B.S3.S5 ИМ иэввцивкмме а э м а м я я м ь м м е  
atc ts**i-

2а 72 12 4 г 56 4 2а 72 12 4 2 56 4 = 19 4

9 s ie . io '■ЪД/Яа 3 2а 72 12 4 г 56 4 З а 144 12 4 г 123 9 З а  2а 218 24 2 16 179 13 6 1234

10 B1.8.1S.S2 О ж р тм а и ьв  <прь- З а 144 12 4 г 123 9 З а 144 12 4 2 123 9 4 12 4

11 eu.io.as Тверл* « « в т о л х о  азроСкги 2а 72 12 4 г 56 4 2а 72 12 4 2 56 4 2 19 4

12 : i ! a ‘Ъ Д /Я аТ З а  2 *3 )
К 21в 44 22 22 155 17 2а 72 20 10 10 42 4 З а  2ш?)

К 288 64 32 32 203 21 2 345

13 B1.B.S3.S1 Г г г р х г  к  акртиеьъЛ 
тре-мрсв<у

З а  К 72 20 10 10 43 9 З а  < 72 20 10 10 43 9 = 19 34

14 В1.в.ss.se Т Ь л й те ги и  акртиеьъЛ oszroTceot 2а 72 20 10 10 42 4 2л 72 20 10 10 42 4 2 12 4

1S B1.B.SS.SS OrScp в  sncprs 2а 72 12 6 6 56 4 2л 72 12 6 6 56 4 2 19 4

16 B1.B.SS.SB Cnspnte*sf четрс.-яп& 2а 72 12 6 6 56 4 2л 72 12 6 6 56 4 2 12 4

17 SL&0* 40SIт а  2 З а 108 16 г г 23 9 З а 108 16 2 2 23 9 3 45

12 5J.ff.S ft» Оюр7наная геыетка З а 108 16 г г 23 9 З а 108 16 2 2 23 9 3 19 4

19 Bi.Bje.se.si O sjoeu  тjc x m s 2а 72 г 4 4 60 4 2а 72 2 4 4 60 4 2 12 4

20 i v s j g .  м а г Г е л и о з гл л е  о о э т е 2а 72 г 4 4 60 4 2а 72 2 4 4 60 4 2 19 4

21 я л . д в л а д "!о :»ш еы ие  с х о тл гь *о го  чгсте эстгг 2а 144 г г 132 4 2а 144 2 2 132 4 4 12 12345

22 ei.ejs.se.s2 О к р 7 » в « ;-п е л » г5 ги « го в е
г гв е с и в н е т в гв гн х г

2а 144 г г 132 4 2а 144 2 2 132 4 4 19 12345

23 i t  д е л : П удеьс-еоюе и г /л о -о о о т л е ь й е  
Л д е с т е о

2а 108 г 4 4 » 4 2а 108 2 4 4 S 4 3 19 4

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ Ф О Р М Ы  КОНТРОЛЯ э о ; 2 : з г с б } к р < Э о Ц :З г С 4 )К э о ; б - 3j c io 5 k p k c 2 }

П РАКТИ КИ I СП.лги} 252 243 9 7 4  2 /3

1 г г  к т л а  г о  п о л у ш ю  п о о ф к о и и г /й и а л  и 
>п».тз п 5 с Ф гс о « « гл 1 ь в Л  деятельности > 1 252 243 9 Эи 252 243 9 7 4  2 /3

ги д (П л гы )

КА Н И КУ Л Ы 2  4 /6



КУРС 5 Учевмвй плач бакалаввиата ’«<-2015гао-*а О Х  «од яатэавленля *903.01. год -Л'-ага гюдготовки 2015

С есси я  1 С ессия Итогом KJOZ
А«аде*лт-ес*л< часов Аг&я&лл-еосл* Ч5С0С А«аде»лт-ес*л< часов 3«.

Лчдекс -1ал1*е"Овачле
В се-о <0« Г е к Г а в ПВ С Р <ОЧТЭ Л1вй

В се‘ 0 <Оч Г е к Г а в П в С Р <ОЧТЭ &*ел <9*TQQr*
Всего <Оч Г е * Г а в Пв СР <:-тэ -« д е л е

<а® <Л>сы
такт 0.1S такт олв такт олв Всего

/"О Г О  С с ф гь ттй т з гл ггч л ) 1W 324 172S 48

л т о г о  по ОП свез ф г к ^ т г т и е о е ) 1404
4А

324
V

1728 48
5; о

>ЧЕ5-АЯ HA'P’jiKA, o n ,  ф м д о г п е м  (г>едлес>ы ед}" 57-5

СОНТАКТЯАЯ РАБОТА. ОП (« гС Т О Й 124

дисциплины 1 W 124 56 16 52 1219 61 1404 124 56 16 52 1219 61 39
”0:20

1/2
3:4

1 : ; ; в ‘■fcC/ra 4 :■ 1М 12 4 3 92 4 2а 108 12 4 3 92 4 3 245
2 eye.oi.as ОратьЯ» лг.'длг За 108 12 4 3 92 4 2л 108 12 4 3 92 4 3 13 5
3 SLABS Ч О £ Га 7 ЗМС2)За J M и 22 22 330 22 ЭиС2)2а J M 44 22 22 330 22 11 345
4 В 2. В.35.32 Оюртмвиые зсссуке^мт :■ 10S 12 6 6 92 4 2а 108 12 6 6 92 4 3 13 5

S В1.В.32.37 ТеЗИОПОГКМ ф чзлптурио-'псрткен'зл 
SSjrri.-Лн'ЗСТИ

Эи 144 20 10 10 115 9 Эи 144 20 10 10 115 9 4 19 5

6 В 2.8.35.38 Ззоъггз татб»-лг *  сгсртквн'с-чвзсзвгл 
сзВств в  и ю .ъ к ъ и ^ с е к и н ’няж

Эи 144 12 6 6 123 9 Эи 144 12 6 6 123 9 4 19 5

7 ! L i-0 4 '■ЪЛЯаЗ ЗиСЯ 442 43 24 16 3 357 27 ЗаСЗ) 442 43 24 16 3 357 27 12 45

г 8 2.8.0*. 02 Окрт*в>.-Аг з м 144 16 г г 119 9 >л 144 16 3 3 119 9 4 53 5

9 82.8.0Я.02 Л<л<г.7гол.гахг з о л е й  акртиен'зЛ 
тре-мрсв<у

Эи 144 16 г г 119 9 Эи 144 16 3 3 119 9 4 19 5

10 8 2.8.Ой, 35 Пeve&tor в ю м ч г о г г  о л ь т и »  *  • в а з * - зм 144 16 г 3 119 9 2и 144 16 3 3 119 9 4 53 5

11 82.8je.OS.B2 ьРЭ.'ЛЧМ «1 rtCSZSSM! За 72 12 6 6 56 4 2а 72 12 6 6 56 4 2 13 5

12 Г-В-ДВ-ОЮЗ ■ й а ч> «  ч г т о д л я  с х с т л в ы гй  
гэ е ^ л э м *1

За 72 12 6 6 56 4 2а 72 12 6 6 56 4 = 13 5

13 я л . д в л а д Т оем иеняе с -» г т л :* > г о  чгсте эстгг За 169 г 3 334 4 2а J M 3 3 334 4 11 13 12345

14 B2.8JB.0i.02 О т с р т к в н > ;-с г - г г г п л .;о с г
г г в г^ и в н е т в г в гн х г За 169 г 3 334 4 2а JM 3 3 334 4 11 19 12345

ОБЯЗАТЕЛЬНЫ Е Ф О Р М Ы  КОНТРОЛЯ Э о ; г  ЗгС45 э о : г ;  з г с 4 )

П РАКТИ КИ I (П .лги} 103 99 9 3 2

|1 э е А £ л - г а * « г  п е г в и в >» 103 99 9 103 99 9 3 2

ГИА I СПлги} 216 193 13 6 4

'о г /д гэ с т ге л о -Л  ао гч е ы  г »  ы г т м  гл е *л о >» 103 99 9 103 99 9 3
3 » т ,о ы г г  .г г . -м ф А г а /о ь ы г г  м в о т з >л 103 99 9 >л 103 99 9 3 2

КА Н И КУ Л Ы 6  1 /6  |



ПРАКТИКИ Учебный план бакалавриата 'ФК-2015заочка.р1х', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2015
Часов

Название практики Курс Сем.
курса Кафедра + Продолжительнос 

ть (недель) Студ.
на студента на студента в 

неделю на подгруппу на подгруппу в 
неделю

Трудоемко
сть

Вид практики: Учебная практика

Практика по получению первичных 
профессиональных умений и навыков

3 1 5 1/3

19 + 5 1/3 20

Вид практики: Производственная практика

Практика по получению профессиональных 
умений и опыта профессиональной 
деятельности

4 1 4 2/3

19 + 4 2/3

Преддипломная практика 5 1 2

19 + 2

Итого по факту 12

Итого по плану 12



КУРСОВЫЕ ПРОЕКТЫ И РАБОТЫ Учебный план бакалавриата 'ФК-2015заочка.р1х', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2015
Вид Курс Сем Каф. Студ. Замечания

Теория и методика физической культуры

КР 3 1 19 20

Педагогика физической культуры

КР 4 1 19 20



С ВОДНЫ Е ДАННЫ Е Учебный план б акалавриата Ф К-2015гаоика.р1х\ код  направления 49 .03 .01 . год начала подготовки 20 15

И того

Курс  1 Курс  2 Курс  3 Курс  4 Курс  5
Баз.% Вар.% Д В (от

Вар.)%
з.е.

Мин. Макс. Ф а кт

И то го  (с  ф акультативами) 237 252 243 48 48 48 51 48

И то го  по ОП (без ф акультативов) 234 246 240 48 48 48 48 48

Д исциплины  (м одули) 59% 41% 35.2% 213 219 216 48 48 40 41 39

Базовая часть 102 147 128 38 36 27 24 3

Вариативная часть 72 111 88 10 12 13 17 36

П р а кти ки 0% 100% 0% 15 18 18 8 7 3
Вариативная часть 15 18 18 8 7 3

Государственная итоговая аттестация в 9 6 6
Базовая часть в 9 6 6

Ф акультативы 3 в 3 3

Вариативная часть 3 в 3 3

Процент ... занятий  о т  аудиторны х
лекционны х 41.5%
в и нтерактивной  форме 10%

Учебная нагрузка (акад.чэс/нед)
ОП, ф акультативы 45.6 45 45.1 40.6 43.8 57.4

в период гос. экзаменов 54
Кон та ктн ая  работа (акад.час/год) ОП - эл е кт . курсы  по ф из.к. 175.6 178 194 182 200 124

Обязательные формы контр оля

ЭКЗАМЕНЫ (Э кз ) 5 9 7 7 8

ЗАЧЕТЫ (За) 12 11 5 9 4
КУРСОВЫЕ РАБОТЫ (КР) 1 1

КОНТРОЛЬНЫЕ (К ) 1 1 2 2



Вы пускная квалиф икационна работа Учебный план б акалавриата <J>K-2015sao4Ka.plx\ код  направления 49 .03 .01 . год начала подготовки 20 15

Вид работы Каф. Студ. Ч асов на 
студ./гр .

Трудоем
кость

Руковод ство
19 20

19 20

Рецензировани е
19 20 2.00 40

19 20 2.00 40

К онсультации по

Теории и м етодике ф изической кул ьтур ы 19 20

М едико-биологическим  основам 19 20

Теории и м етодике спо ртивн ой  тренировки 19 20

Ком иссия №1

Каф. Студ. Ч асов на 
студ./гр .

Трудоем
кость

20

П р е д се д а те л ь 19 20 1.00 20

Ч л ен  комиссии

1 19 20 0.50 10

2 19 20 0.50 10

3 19 20 0.50 10

4 18 20 0.50 10

П рим ечания к  ком иссиям  ГЭ К



Государственный экзам ен по направлению  Учебный план б акалавриата 'ФК-2015гаочка.р1х\ код  направления 49 .03 .01 . год начала подготовки 20 15

Ком иссия №1

Каф. Студ. Ч асов на 
студ./гр .

Трудоем
кость

О б зорн ы е ле кц и и 19

Ч л ен  комиссии

1 19 0.50

2 19 0.50

3 19 0.50

4 18 0.50

5 17 0.50

Д е ж у р с т в о

П рим ечания к  ком иссиям  ГЭ К
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СПИСОК КАФЕДР Учебный план бакалавриата 'ФК-2015заочка.р1х', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2015

Код Аббревиатура Название кафедры

1 Ботаники

2 Земельного кадастра и землепользования

3 Зоологии и экологии

4 Географии и геоэкологии

7 Английского языка и лингводидактики

9 Немецкого и французского языков

10 Иностранных языков

11 Перевода и межкультурной коммуникации

12 Журналистики и рекламы

14 Русского языка как иностранного

15 Русского языка и общего языкознания

16 Русской и зарубежной литературы

18 Спортивных дисциплин и туризма

19 Теории физической культуры

21 Физического воспитания

22 Алгебры, геометрии и методики преподавания математики

23 Информационных технологий

24 Математического анализа и дифференциальных уравнений

25 Прикладной математики

26 Вычислительной техники и информатики

28 Общей и теоретической физики

29 Машиноведения

31 Педагогики начального и дошкольного образования

32 Музыкального и художественного образования

33 Технологического образования и профессионального обучения

34 Психологии детства

35 Филологии и методики преподавания

37 Религиоведения и теологии

38 Истории Бурятии

39 Всеобщей и отечественной истории

40 Бурятского языка и методики преподавания

41 Бурятской и эвенкийской филологии

43 Истории и регионоведения стран Азии

44 Филологии стран Дальнего Востока

45 Филологии Центральной Азии

46 Туризма и сервиса

49 Теории и истории права и государства

50 Гражданского права и процесса

51 Конституционного, административного и муниципального права

52 Уголовного права и криминологии

53 Геологии

54 Общей и аналитической химии

55 Неорганической и органической химии

56 Акушерства и гинекологии с курсом педиатрии



СПИСОК КАФЕДР Учебный план бакалавриата 'ФК-2015заочка.plx', код направления 49.03.01, год начала подготовки 2015

Код Аббревиатура Название кафедры

57 Анатомии и физиологии человека

58 Госпитальной хирургии

59 Инфекционных болезней

60 Общественного здоровья и здравоохранения

61 Общей патологии человека

64 Терапии

65 Фармакологии и традиционной медицины

66 Факультетской хирургии

67 Возрастной и педагогической психологии

68 Общей и социальной психологии

69 Теории социальной работы

73 Экологии и природопользования

75 Общей педагогики

76 Политологии и социологии

77 Философии

78 Фармации

80 Международного права и международных отношений

81 Уголовного процесса и криминалистики

83 Последипломного образования

84 Экономической теории, государственного и муниципального управления

85 Менеджмента

86 Управления персоналом

87 Эконометрики и прикладной экономики

88 Бухгалтерского учета и финансов
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