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Сводные данные

Курс 1 Курс 2 КурсЗ Курс 4
итого

Сеч. 1 Сем. 2 З г - 0 Сеч. 3 Сем. 4 З г - 0 сем. з Сем. 6 З г - 0 Сеч. 7 Сеч. 3 З г - 0

Теоретическое обучение 3 10 13 10 в 16 4 10 14 в 4 10 33

п П рактика 2 2 4 2 в 3 5 2 3 20

н Научные исследования 10 в 16 3 4 12 10 12 22 14 10 24 74

Э Экзаменационные сессии 2 2 4 2 2 4 1 1 2 1 1 2 12

Г
Подготовка  к  сдаче и сдача 
государственного экзамена

3 3 3

Д
Представление научного доклада по 
научно-квалиф икационной  работе 
(диссертации)

3 3 3

к Каникулы 2 г 10 2 10 12 3 3 5 3 7 10 33

П родолж ительность обучения
(не включая нерабочие праздничные дни
и ка н и кул ы )
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План Учебный план аспирантуры 'Общ.психология ЗАОЧНОЕ.р1х', код направления 37.06.01, направленность программы : Общая психология, психология личности , история психологии, го

- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Считать в 
плане

Индекс Наименование а
н

Э
м

Зачет
Зачет с 

оц.
Рефе
рат

Экспер
тное

Факт
Часов 
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Блок 1.Блок 1 «Дисциплины (модули)» 30 30 1080 1080 162 783 135 5 12 18 150 10 18 42 246 54

Базовая часть 9 9 324 324 54 234 36 4 6 18 120 5 6 24 114 36

+ Б1.Б.01 История и философия науки 2 1 2 4 4 36 144 144 24 102 18 2 6 6 60 2 6 6 42 18

+ Б1.Б.02 Иностранный язык 2 1 2 5 5 36 180 180 30 132 18 2 12 60 3 18 72 18

Вариативная часть 21 21 756 756 108 549 99 1 6 30 5 12 18 132 18

+ Б1.В.01 Педагогика и психология высшей школы 2 2 2 36 72 72 12 42 18 2 6 6 42 18

+ Б1.В.02
Методология и методы педагогического 
исследования

4 1 1 36 36 36 6 30

+ Б1.В.03 Возрастная и педагогическая психология 1 1 1 36 36 36 6 30 1 6 30

+ Б1.В.04
Информационные технологии в науке и 
образовании

2 1 1 36 36 36 6 30 1 6 30

+ Б1.В.05 Технологии профессионально­
ориентированного обучения

3 1 1 36 36 36 6 21 9

+ Б1.В.06 Тренинг риторики, дискуссий и общения 3 1 1 36 36 36 6 30

+ Б1.В.07
Методология и методика научного 
исследования

2 1 1 36 36 36 6 30 1 6 30

+ Б1.В.08 Основы информационной культуры 2 1 1 36 36 36 6 30 1 6 30

+ Б1.В.09 Общая психология 3 3 3 36 108 108 12 78 18

+ Б1.В.10 История психологии 3 3 3 36 108 108 12 78 18

+ Б1.В.11 Психология личности 4 3 3 36 108 108 12 78 18

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 4 2 2 72 72 12 42 18

+ Б1.В.ДВ.01.01 Познавательные процессы 4 2 2 36 72 72 12 42 18

- Б1.В.ДВ.01.02 Психология общения 4 2 2 36 72 72 12 42 18

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 4 1 1 36 36 6 30

+ Б1.В.ДВ.02.01 Педагогическая диагностика и мониторинг 4 1 1 36 36 36 6 30

- Б1.В.ДВ.02.02
Компетентностный подход в высшем 
образовании

4 1 1 36 36 36 6 30

Блок 2.Блок 2 «Практики» 30 30 1080 1080 1080 3 108 3 108

Вариативная часть 30 30 1080 1080 1080 3 108 3 108

+ Б2.В.01(П)
Практика по получению профессиональных 
умений и опыта профессиональной 
деятельности

6 1245 15 15 36 540 540 540 3 108 3 108

+ Б2.В.02(П) Педагогическая практика 5 34 15 15 36 540 540 540

Блок 3.Блок 3 «Научные исследования» 111 111 3996 3996 3996 15 540 9 324

Вариативная часть 111 111 3996 3996 3996 15 540 9 324

+ Б3.В.01(Н)
Научно-исследовательская деятельность и 
подготовка научно-квалификационной работы 
(диссертации)

8
123456

7
111 111 36 3996 3996 3996 15 540 9 324

Блок 4.Блок 4  «Государственная итоговая аттестация» 9 9 324 324 12 312

Базовая часть 9 9 324 324 12 312

+ Б4.Б.01(Д) Представление научного доклада 8 7 7 36 252 252 252

+ Б4.Б.02(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена

8 2 2 36 72 72 12 60

ФТД.Факультативы 1 1 36 36 6 30 1 6 30

Вариативная часть 1 1 36 36 6 30 1 6 30

+ ФТД.В.01
Практикум по управлению качеством 
образования 2 1 1 36 36 36 6 30 1 6 30



План Учебный план аспирантуры 'Общ.психология ЗАОЧНОЕ.р1х', код направления 37.06.01, направленность программы : Общая психология, психология личности , история психологии, го
Курс 2 Курс 3 Курс 4

Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

8 24 12 207 45 7 30 6 180 36

8 24 12 207 45 7 30 6 180 36

1 6 30

1 6 21 9

1 6 30

3 12 78 18

3 12 78 18

3 12 78 18

2 12 42 18

2 12 42 18

2 12 42 18

1 6 30

1 6 30

1 6 30

3 108 9 324 9 324 3 0 со

3 108 9 324 9 324 3 108

3 108 3 108 3 108

3 108 6 216 6 216

12 432 6 216 15 540 18 648 21 756 15 540

12 432 6 216 15 540 18 648 21 756 15 540

12 432 6 216 15 540 18 648 21 756 15 540

9 6 6 312

9 6 6 312

7 252

2 6 6 60



План Учебный план аспирантуры 'Общ.психология ЗАОЧНОЕ^к', код направления 37.06.01, направленность программы : Общая психология, психология личности , история психологии, го
Закрепленная кафедра -

Код Наименование Компетенции

77 Философии УК-2

10 Иностранных языков УК-4

75 Общей педагогики ОПК-2; УК-1

75 Общей педагогики
ОПК-1; УК-2

67 Возрастной и педагогической УК-5

75 Общей педагогики
ОПК-1; УК-4

75 Общей педагогики

ОПК-2; УК-1

75 Общей педагогики ОПК-2; УК-5

77 Философии
УК-2

26 Вычислительной техники и УК-4

68 Общей и социальной психологии ПК-1

68 Общей и социальной психологии ПК-2

68 Общей и социальной психологии ПК-3

ПК-4

68 Общей и социальной психологии ПК-4

68 Общей и социальной психологии ПК-4

ОПК-1; ОПК-2; УК-3

75 Общей педагогики ОПК-1; ОПК-2; УК-3

75 Общей педагогики
ОПК-1; ОПК-2; УК-3

68 Общей и социальной психологии

ОПК-1; ПК-5

75 Общей педагогики ОПК-2; УК-5

68 Общей и социальной психологии

ОПК-1; ПК-1; ПК-6; ПК-7; УК-1; УК-5

68 Общей и социальной психологии ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-7; УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5

68 Общей и социальной психологии
ОПК-1; ОПК-2; ПК-1; ПК-2; ПК-3; УК-1; УК-2; УК-4; УК-5

75 Общей педагогики
ОПК-2; УК-1



СПРАВОЧНИК КОМПЕТЕНЦИЙ Учебный план аспирантуры 'Общ.психология ЗАОЧНОЕ.р1х', код направления 37.06.01, год начала подготовки 2021
Индекс Содержание Тип

ОПК-1 способностью самостоятельно осуществлять научно-исследовательскую деятельность в соответствующей профессиональной области с использованием 
современных методов исследования и информационно-коммуникационных технологий -

Б1.В.02 Методология и методы педагогического исследования

Б1.В.04 Информационные технологии в науке и образовании

Б1.В.ДВ.02.01 Педагогическая диагностика и мониторинг

Б1.В.ДВ.02.02 Компетентностный подход в высшем образовании

Б2.В.01(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б3.В.01(Н) Научно-исследовательская деятельность и подготовка научно-квалификационной работы (диссертации)

Б4.Б.01(Д) Представление научного доклада

Б4.Б.02(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

ОПК-2 готовностью к преподавательской деятельности по основным образовательным программам высшего образования -

Б1.В.01 Педагогика и психология высшей школы

Б1.В.05 Технологии профессионально-ориентированного обучения

Б1.В.06 Тренинг риторики, дискуссий и общения

Б1.В.ДВ.02.01 Педагогическая диагностика и мониторинг

Б1.В.ДВ.02.02 Компетентностный подход в высшем образовании

Б2.В.02(П) Педагогическая практика

Б4.Б.02(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

ФТД.В.01 Практикум по управлению качеством образования

ПК-1 способность анализировать базовые механизмы психических процессов, состояний и индивидуальных различий -

Б1.В.09 Общая психология

Б3.В.01(Н) Научно-исследовательская деятельность и подготовка научно-квалификационной работы (диссертации)

Б4.Б.01(Д) Представление научного доклада

Б4.Б.02(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

ПК-2 способность анализировать психологические теории в контексте исторических предпосылок развития личности -

Б1.В.10 История психологии

Б4.Б.01(Д) Представление научного доклада

Б4.Б.02(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

ПК-3
Способность и готовность к диагностике, экспертизе и коррекции психологических свойств и состояний, психических процессов, различных видов 
деятельности личности в норме и паталогии с учетом особенностей возрастных этапов, кризисов развития, факторов риска, принадлежности к гендерной, 
этнической, профессиональной и другим социальным группам

-

Б1.В.11 Психология личности

Б4.Б.01(Д) Представление научного доклада



СПРАВОЧНИК КОМПЕТЕНЦИЙ Учебный план аспирантуры 'Общ.психология ЗАОЧНОЕ.р1х', код направления 37.06.01, год начала подготовки 2021
Индекс Содержание Тип

Б4.Б.02(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

ПК-4 способность и готовность к психологической диагностике уровня развития познавательных процессов, прогнозированию изменений и динамики развития и 
функционирования познавательных процессов в норме и при психических отклонениях -

Б1.В.ДВ.01.01 Познавательные процессы

Б1.В.ДВ.01.02 Психология общения

ПК-5 Способность осуществлять постановку проблем, целей и задач исследования, обосновывать гипотезы, разрабатывать программу и методическое 
обеспечение исследования (теоретического, эмпирического) -

Б2.В.01(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

ПК-6 Готовность модифицировать, адаптировать существующие и создавать новые методы и методики научно-исследовательской и практической деятельности в 
определенной области психологии с использованием современных информационных технологий -

Б3.В.01(Н) Научно-исследовательская деятельность и подготовка научно-квалификационной работы (диссертации)

ПК-7 Готовность представлять результаты научных исследований в различных формах (научные публикации, доклады) и обеспечивать психологическое 
сопровождение их внедрения -

Б3.В.01(Н) Научно-исследовательская деятельность и подготовка научно-квалификационной работы (диссертации)

Б4.Б.01(Д) Представление научного доклада

УК-1 способностью к критическому анализу и оценке современных научных достижений, генерированию новых идей при решении исследовательских и 
практических задач, в том числе в междисциплинарных областях -

Б1.В.01 Педагогика и психология высшей школы

Б1.В.05 Технологии профессионально-ориентированного обучения

Б3.В.01(Н) Научно-исследовательская деятельность и подготовка научно-квалификационной работы (диссертации)

Б4.Б.01(Д) Представление научного доклада

Б4.Б.02(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

ФТД.В.01 Практикум по управлению качеством образования

УК-2 способностью проектировать и осуществлять комплексные исследования, в том числе междисциплинарные, на основе целостного системного научного 
мировоззрения с использованием знаний в области истории и философии науки -

Б1.Б.01 История и философия науки

Б1.В.02 Методология и методы педагогического исследования

Б1.В.07 Методология и методика научного исследования

Б4.Б.01(Д) Представление научного доклада

Б4.Б.02(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

УК-3 готовностью участвовать в работе российских и международных исследовательских коллективов по решению научных и научно-образовательных задач -

Б1.В.ДВ.02.01 Педагогическая диагностика и мониторинг

Б1.В.ДВ.02.02 Компетентностный подход в высшем образовании

Б4.Б.01(Д) Представление научного доклада



СПРАВОЧНИК КОМПЕТЕНЦИЙ Учебный план аспирантуры 'Общ.психология ЗАОЧНОЕ.р1х', код направления 37.06.01, год начала подготовки 2021
Индекс Содержание Тип

УК-4 готовностью использовать современные методы и технологии научной коммуникации на государственном и иностранном языках -

Б1.Б.02 Иностранный язык

Б1.В.04 Информационные технологии в науке и образовании

Б1.В.08 Основы информационной культуры

Б4.Б.01(Д) Представление научного доклада

Б4.Б.02(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

УК-5 способностью планировать и решать задачи собственного профессионального и личностного развития -

Б1.В.03 Возрастная и педагогическая психология

Б1.В.06 Тренинг риторики, дискуссий и общения

Б2.В.02(П) Педагогическая практика

Б3.В.01(Н) Научно-исследовательская деятельность и подготовка научно-квалификационной работы (диссертации)

Б4.Б.01(Д) Представление научного доклада

Б4.Б.02(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Блок 1 «Дисциплины (модули)» ОПК-1; ОПК-2; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5

Б1.Б Базовая часть УК-2; УК-4

Б1.Б.01 История и философия науки УК-2

Б1.Б.02 Иностранный язык УК-4

Б1.В Вариативная часть ОПК-1; ОПК-2; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5

Б1.В.01 Педагогика и психология высшей школы ОПК-2; УК-1

Б1.В.02 Методология и методы педагогического исследовани ОПК-1; УК-2

Б1.В.03 Возрастная и педагогическая психология УК-5

Б1.В.04 Информационные технологии в науке и образовании ОПК-1; УК-4

Б1.В.05 Технологии профессионально-ориентированного 
обучения

ОПК-2; УК-1

Б1.В.06 Тренинг риторики, дискуссий и общения ОПК-2; УК-5

Б1.В.07 Методология и методика научного исследования УК-2

Б1.В.08 Основы информационной культуры УК-4

Б1.В.09 Общая психология ПК-1

Б1.В.10 История психологии ПК-2

Б1.В.11 Психология личности ПК-3

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 ПК-4

Б1.В.ДВ.01.01 Познавательные процессы ПК-4

Б1.В.ДВ.01.02 Психология общения ПК-4

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 ОПК-1; ОПК-2; УК-3

Б1.В.ДВ.02.01 Педагогическая диагностика и мониторинг ОПК-1; ОПК-2; УК-3

Б1.В.ДВ.02.02 Компетентностный подход в высшем образовании ОПК-1; ОПК-2; УК-3

Б2 Блок 2 «Практики» ОПК-1; ОПК-2; ПК-5; УК-5

Б2.В Вариативная часть ОПК-1; ОПК-2; ПК-5; УК-5

Б2.В.01(П) Практика по получению профессиональных умений и 
опыта профессиональной деятельности

ОПК-1; ПК-5

Б2.В.02(П) Педагогическая практика ОПК-2; УК-5

Б3 Блок 3 «Научные исследования» ОПК-1; ПК-1; ПК-6; ПК-7; УК-1; УК-5

Б3.В Вариативная часть ОПК-1; ПК-1; ПК-6; ПК-7; УК-1; УК-5

Б3.В.01(Н) Научно-исследовательская деятельность и 
подготовка научно-квалификационной работы (диссе

ОПК-1; ПК-1; ПК-6; ПК-7; УК-1; УК-5

Б4 Блок 4 «Государственная итоговая аттестация»
ОПК-1; ОПК-2; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-7; УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5

Б4.Б Базовая часть ОПК-1; ОПК-2; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-7; УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5

Б4.Б.01(Д) Представление научного доклада ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-7; УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5

Б4.Б.02(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена

ОПК-1; ОПК-2; ПК-1; ПК-2; ПК-3; УК-1; УК-2; УК-4; УК-5

ФТД Факультативы ОПК-2; УК-1
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

ФТД.В Вариативная часть ОПК-2; УК-1

ФТД.В.01 Практикум по управлению качеством образования ОПК-2; УК-1



СВОДНЫЕ ДАННЫЕ Учебный план аспирантуры 'Общ.психология ЗАОЧНОЕ.р1х', код направления 37.06.01, год начала подготовки 2021
Итого Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Баз.% Вар.% ДВ(от з.е.
Всего Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6 Всего Сем. 7 Сем. 8Вар.)% Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 181 181 181 46 23 23 45 23 22 45 24 21 45 21 24

Итого на подготовку аспиранта 180 180 180 45 23 22 45 23 22 45 24 21 45 21 24

Б1 Блок 1 «Дисциплины (модули)» 30% 70% 14.2% 30 30 30 15 5 10 15 8 7
Б1.Б Базовая часть 9 9 9 9 4 5
Б1.В Вариативная часть 21 21 21 6 1 5 15 8 7

Суммарно Блок 2 "Практики" и Блок 3 "Научные 
исследования" 0% 100% 0% 141 141 141 30 18 12 30 15 15 45 24 21 36 21 15

Б2 Блок 2 «Практики» 0% 100% 0% 30 30 30 6 3 3 12 3 9 12 9 3
Б2.В Вариативная часть 30 30 30 6 3 3 12 3 9 12 9 3

Б3 Блок 3 «Научные исследования» 0% 100% 0% 111 111 111 24 15 9 18 12 6 33 15 18 36 21 15
Б3.В Вариативная часть 111 111 111 24 15 9 18 12 6 33 15 18 36 21 15

Б4 Блок 4 «Государственная итоговая аттестация» 100% 0% 0% 9 9 9 9 9

Б4.Б Базовая часть 9 9 9 9 9

ФТД Факультативы 1 1 1 1 1
ФТД.В Вариативная часть 1 1 1 1 1

Учебная нагрузка (акад.час/нед)
ОП, факультативы 16 - 18 33 - 24 31.5 - -
в период гос. экзаменов - - - - 24

Блок Б1 162 - 90 - 72 - -
Блок Б2 - - - -

Суммарная контактная работа (акад. час)
Блок Б3 - - - -
Блок Б4 12 - - - - 12
Блок ФТД 6 - 6 - - -
Итого по всем блокам 180 - 96 - 72 - - 12

ЭКЗАМЕН (Эк) 3 3 5 3 2 2 1 1 3 3
Обязательные формы контроля ЗАЧЕТ (За) 10 5 5 8 3 5 3 2 1 1 1

РЕФЕРАТ (Реф) 2 2

Процент ... занятий от аудиторных (%) лекционных 51.86%


